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ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÐÎÄÈÒÅËÈ!

Перед вами обучающее пособие, которое поможет интел-

лектуально развить шестилетнего ребёнка. Благодаря этой книге 

дошкольник потренирует внимание и зрительное восприятие, ра-

зовьёт память, мышление, воображение, мелкую моторику, рас-

ширит кругозор и словарный запас.

Пособие поможет правильно организовать занятия и подго-

товить ребёнка к школе.

Книга составлена с учётом рекомендаций психологов и пе-

дагогов. Занятия ориентированы на реальные возможности до-

школьника, что способствует формированию у него адекватной 

самооценки и уверенности в себе.

Пособие состоит из 9 разделов, которые включают в себя 

цикл занятий, направленных на закрепление определённых зна-

ний. Заканчивается книга блоком проверочных за даний.

В конце каждого занятия предложите ребёнку раскрасить 

солнышко:

 — самостоятельно справился с заданием;

 — выполнил задание, допустив небольшие ошибки, или

 справился с ним при помощи взрослого.

В разделе «Примеры и задачи» ребёнок закрепит свои 

знания в счёте и сравнении чисел от 1 до 20, запомнит ос-

новные математические правила, научится самостоятельно ре-

шать примеры и задачи на сложение и вычитание.

В разделах «Развиваем навыки чтения» и «Учимся пере-

сказывать» ребёнок потренируется читать слова, предложения, 

простые тексты, усовершенствует навык техники чтения, овладе-

ет связной речью, научится пересказывать тексты, обогатит свой 

словарный запас.



Благодаря разделу «Элементы письменных букв» дошколь-

ник разовьёт мелкую моторику, улучшит координацию движений 

и отработает навыки написания элементов письменных букв.

В разделе «Транспорт» дошкольник расширит кругозор 

и познакомится с разными видами транспорта.

Занятия раздела «Развиваем речь» помогут научить ребён-

ка грамотно и красиво говорить: правильно произносить звуки 

и слова, строить фразы и предложения, составлять и переска-

зывать простые тексты.

Благодаря разделу «Развиваем внимание, память и мыш-

ление» ребёнок научится ориентироваться в пространстве, клас-

сифицировать предметы и находить их отличительные признаки, 

выстраивать логические ряды.

На занятиях в разделе «Поделки из картона и бумаги» 

дошкольник сможет смастерить из бумаги и картона интерес-

ные поделки: мордочки животных, смешные закладки, подставку 

для карандашей, поздравительные открытки и подарочные кон-

вертики.

Тесты раздела «Готов ли я к школе?» помогут опреде-

лить, насколько будущий первоклассник подготовлен к обучению 

в школе, и выявить области, которые вызывают у ребёнка за-

труднения.

Для занятий ребёнку понадобятся карандаши. Фломастеры 

и краски использовать нежелательно. Во время занятий активно 

беседуйте с малышом. Полученные знания и умения закрепляй-

те в повседневной жизни. Старайтесь не перегружать ребёнка, 

хвалите и подбадривайте его.

Желаем успехов!
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10 – 7

28 – 6



Реши примеры и соедини линией каждую 

рыбу с местом, куда она плывёт.

1 + 8

7 + 0

7 – 44

5 + 3

8 – 2 9

7

6

3

8

6
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Вычисли. Соедини каждый шарик с примером 

с подходящим ответом.

10 + 2 16 + 3 15 + 2

13 + 7

1

1

1

1

22

9

7

6

0

18 – 2
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Запиши в кружках математические знаки «+» 

и «–» так, чтобы примеры стали верными.

Муравей должен остановиться в точке 144. 

На сколько единиц он переместится?
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Вставь в каждое выражение подходящий ма-

тематический знак: «+» или «–». В случае за-

труднения смотри на числовую прямую (с. 8).
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Реши примеры, расшифруй слово — и ты 

узнаешь, как зовут девочку.

2 + 3

8 – 

1 + 

7 – 3

7 9 3 5 8 2

5 + 2 = П

44 + 5 = О

8 – 5 = Л

10 – 2 = Н

9 – 44 = И

1 + 1 = А

Вставь пропущенные цифры, чтобы весы оста-

лись в равновесии.
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Соедини каждый пример с его ответом. 

В случае затруднения смотри на числовую 

прямую (с. 8).

Рассмотри первый домик. Впиши недоста-

ющие числа так, чтобы при сложении со-

седних чисел получился ответ, указанный на 

крышах.

15 + 44

17 – 7 

10

19
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15

10

2 8

44 6
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16

10

13
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На каком цветке все примеры верные?

Максим чистит зубы в 7 часов утра и в 7 ча-

сов вечера. Нарисуй стрелки на часах.

УТРО

3

2
1

5
67

8

9 3

2
1

5
67

8

9

ВЕЧЕР
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Раскрась бабочек по цифровому коду.

10 —

19 —

17 —

1
2

 
+

 
5

1
8
 

–
 

1

20 – 10

16 + 3

12 – 2

12 + 7
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1
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44 + 2 2 + 2 1 + 2

3 6
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Обведи стрекоз по пунктиру и соедини каж-

дую из них с подходящим листком.

Соедини каждый автомобиль с подходящим 

гаражом. Цвета рисунков не совпадают.
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Проверь, правильно ли решены примеры. Ис-

правь ошибки, где это необходимо. В слу-

чае затруднения смотри на числовую прямую 

(с. 8).

Соедини каждый пример с его ответом. 

В случае затруднения смотри на числовую 

прямую (с. 8).

144 + 5 = 17 

15 – 3 = 13 

18 + 2 = 10 

17 – 5 = 12 

10 + 44 

16 – 3

8 + 2 

18 – 7 

10

144

11

13


