
Уважаемые родители!

Это пособие станет для вашего ребёнка незаменимым по-

мощником в исправлении почерка.

Регулярные занятия всего по 10–15 минут в день позво-

лят исправить ошибки написания букв и их элементов, раз-

вить и довести до автоматизма навык письма, сформировать 

каллиграфический почерк.

Как работать по книге?

Ребёнок обводит образец, а затем продолжает писать са-

мостоятельно, заполняя строку до конца или прописывая 

строчку под образцом. В среднем каждая страница рассчита-

на на 3 занятия.

Откройте тест-страницу (стр. 33). Попросите ребёнка за-

писать дату, обвести образец и письменно повторить пред-

ложение и каллиграфический орнамент*. Освоив весь курс 

занятий, ученик сможет повторно выполнить это же задание, 

чтобы увидеть улучшения в почерке.

На стр. 3 ребёнок тренируется писать основные элемен-

ты букв — своего рода «кирпичики», из которых состоят все 

буквы.

На стр. 4–9 даны упражнения на отработку букв со сход-

ными элементами. Освоить красивое написание этих букв 

проще всего. После обведения образца ребёнок сможет чётко 

и разборчиво воспроизвести эти буквы.

На стр. 10–25 ученик отрабатывает правильное написа-

ние соединений букв. Обратите внимание на строчки, в ко-

торых изучаемые соединения выделены в словах синим цве-

том. Предложите ребёнку найти и подчеркнуть эти соединения 

в словах без цветового выделения. Для слов, начинающих-

ся с заглавной буквы, дан также каллиграфический (с краси-

выми завитками) вариант записи. Овладев каллиграфическим 

письмом, многие дети украшают такими «парадными» буквами 

свои тетради.

*  Прописывание каллиграфических орнаментов — очень важная часть за-

нятий: с помощью этих упражнений ребёнок овладевает техникой безотрыв-

ного письма, развивает плавность движений и твёрдость руки. Чтобы лучше 

понять логику написания фрагмента, ученик должен сначала провести паль-

чиком или непишущей стороной ручки от начала до конца орнамента.



Прописи и каллиграфические орнаменты на стр. 26–32 на-

правлены на отработку написания слов и предложений. Ученик 

потренируется писать быстро и аккуратно, а заодно закрепит 

в памяти правильное написание словарных и сложных слов, 

знание которых пригодится ему на уроках в школе.

Пользуясь материалом на стр. 34–44, вы сможете проана-

лизировать ошибки, которые допускает ребёнок. Разбирая их 

вместе с учеником, вы показываете ему, на что следует об-

ратить внимание. Сравнение с разными образцами написания 

помогает школьникам понять, что трудности в освоении пись-

ма — естественное явление. Это придаёт уверенности и уско-

ряет процесс коррекции почерка.

На стр. 47–48 вы найдёте специальный лист-помощник. 

Подкладывайте его под страницы этого пособия или школьных 

тетрадей для упрощения письма без привычных косых линий 

и узких строк.

Дополнительные советы

• Следите, чтобы ученик писал вдумчиво и аккуратно. Только 

медленное письмо улучшает почерк, закрепляет правильное 

написание букв. Помните, что для младшего школьника на-

писать 3–5 строк старательно и осознанно — это серьёз-

ный труд.

• Во время письма полезно проговаривать буквы и слова 

вслух.

• Ребёнок должен держать ручку уверенно, но без лишнего 

напряжения. Если ученик сжимает её слишком сильно, либо 

она, наоборот, выскальзывает из пальцев — это мешает 

письму.

• Хвалите ученика за любые успехи и не ругайте за неров-

ные линии: вместо этого находите ровные и красивые, об-

водите их в качестве примера, чтобы он видел, что может 

писать аккуратно и правильно.

После выполнения всех заданий предложите ребёнку заполнить 

вторую часть тест-страницы и порадоваться своим успехам!

Ваша Ольга Васильевна Узорова



3

Основные элементы букв
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Буквы с крючками  
и, й, ш, г, п, т, р, И, Й, Ш, Ч
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Буквы с округлыми элементами
о, а, б, ф, с, э, х, ж, О, С, Э, Х, Ж


