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Последовательность 
начертания элементов букв

1. Начинаю писать от верхней линейки. Веду вниз прямую линию до ниж-
ней линейки, соблюдая наклон.  

2. Начинаю писать выше верхней линейки. Веду вниз прямую линию до 
нижней линейки, соблюдая наклон.

3. Начинаю писать от верхней линейки. Веду вниз прямую линию, опуская 
ниже нижней линейки, соблюдая наклон.

4. Начинаю писать от верхней линейки. Веду вниз прямую линию, соблю-
дая наклон. Немного не доходя до нижней линейки, делаю закругление 
вправо, коснувшись нижней линейки.

5. Начинаю писать выше верхней линейки. Веду вниз прямую линию. Не-
много не доходя до нижней линейки, делаю закругление вправо, коснув-
шись нижней линейки.

7. Начинаю писать выше нижней линейки. Слева направо пишу полуовал. 
Коснувшись нижней линейки, веду полуовальную линию вверх. Закругляю 
линию влево. Эта линия должна коснуться дополнительной линейки. Веду 
полуовальную линию вниз и «закрываю» овал.

6. Начинаю писать чуть выше нижней линейки. Слева направо пишу полуо-
вал. Коснувшись нижней линейки, веду полуовальную линию вверх. Закруг-
ляю линию влево. Эта линия должна коснуться верхней линейки. Веду по-
луовальную линию вниз и «закрываю» овал.

9. Начинаю писать выше середины нерабочей строки. Справа налево де-
лаю закругление, коснувшись дополнительной линейки. Веду полуовальную 
линию вниз. Закругляю линию вправо. Эта линия должна коснуться нижней 
линейки.

8. Начинаю писать ниже верхней линейки. Справа налево делаю закругле-
ние, коснувшись верхней линейки. Веду полуовальную линию вниз. Закруг-
ляю линию вправо. Эта линия должна коснуться нижней линейки.

10. Начинаю писать ниже верхней линейки. Слева направо пишу полуовал, 
коснувшись верхней линейки. Веду вниз полуовальную линию. Закругляю 
линию влево. Эта линия должна коснуться нижней линейки.

12. Начинаю писать чуть выше верхней линейки. Слева направо пишу по-
луовал, коснувшись верхней линейки. Веду полуовальную линию вниз. За-
кругляю линию влево. Эта линия должна коснуться нижней линейки.

13. Начинаю писать выше середины нерабочей строки. Слева направо 
пишу полуовал, коснувшись дополнительной линейки. Веду вниз полуоваль-
ную линию до верхней линейки.

14. Начинаю писать от верхней линейки. Справа налево делаю закругление 
чуть выше верхней линейки. Веду вниз полуовальную линию. Закругляю ли-
нию вправо. Эта линия должна коснуться нижней линейки.

15. Начинаю писать выше середины нерабочей строки. Справа налево де-
лаю закругление, коснувшись дополнительной линейки. Веду вниз полу-
овальную линию до верхней линейки.

16. Начинаю писать чуть выше середины строки. Отклоняясь вправо, веду 
плавную линию вверх. Закругляю линию вправо. Эта линия должна коснуть-
ся верхней линейки. Веду прямую линию вниз до нижней линейки.

17. Начинаю писать выше середины нерабочей строки. Веду плавную ли-
нию вверх, отклоняясь вправо. Закругляю линию вправо. Эта линия долж-
на коснуться дополнительной линейки. Веду прямую линию вниз до нижней 
линейки.

18. Начинаю писать чуть выше середины строки. Веду плавную линию 
вверх, отклоняясь вправо. Закругляю линию вправо, коснувшись верхней 
линейки. Веду вниз прямую линию. Немного не доходя до нижней линейки, 
закругляю линию вправо. Эта линия должна коснуться нижней линейки.

11. Начинаю писать выше середины нерабочей строки. Слева направо 
пишу полуовал, коснувшись дополнительной линейки. Веду полуовальную 
линию вниз. Закругляю линию влево. Эта линия должна коснуться нижней 
линейки.

19. Начинаю писать выше середины нерабочей строки. Отклоняясь впра-
во, веду плавную линию вверх. Закругляю линию вправо. Эта линия долж-
на коснуться дополнительной линейки. Веду вниз прямую линию. Немного 
не доходя до нижней линейки, закругляю линию вправо, коснувшись её.

20. Начинаю писать выше середины нерабочей строки. Слева направо де-
лаю закругление, коснувшись дополнительной линейки. Веду вниз прямую 
линию. Немного не доходя до верхней линейки, закругляю линию вправо. 
Эта линия должна коснуться верхней линейки.



Число     Месяц

8 9

Число     МесяцУрок 1 Урок 2 



Число     Месяц

14 15

Число     МесяцУрок 7 Урок 8



Число     Месяц

24 25

Число     МесяцУрок 17 Урок 18



Число     Месяц

26 27

Число     МесяцУрок 19 Урок 20



Число     Месяц

34 35

Число     МесяцУрок 27 Урок 28



Число     Месяц

56 57

Число     МесяцУрок 49 Урок 50



Число     Месяц

58 59

Число     МесяцУрок 51 Урок 52



61

Число     МесяцЧисло     Месяц

60

Урок 53 Урок 54



Число     Месяц

62 63

Число     МесяцУрок 55 Урок 56



Число     Месяц

72 73

Число     МесяцУрок 65 Урок 66



84 85

Ошибки при написании 
элементов букв

1. Точки.

1. Слишком сильный нажим. 2. Точка обведена несколько раз. 3. Слишком 
часто. 4. Слишком редко. 5. Неодинаковое расстояние между точками.

2. Наклонные палочки.

       1     2      3 4    5             6                   7

1. Кривые палочки. 2. Выгнутые палочки. 3. Недостаточный наклон. 4. Слиш-
ком большой наклон. 5. Слишком часто. 6. Слишком редко. 7. Неодинаковое 
расстояние между палочками.

3. Палочки с закруглением внизу.

     1     2   3   4      5           6               7

1. Закругление слишком «острое» — начали закруглять прямо на строке. 
2. Закругление слишком круглое. 3. Закругление заходит за нижнюю линейку. 
4. Закругление не доведено до нижней линейки. 5. Палочки слишком близко. 
6. Палочки слишком редко. 7. Неодинаковое расстояние между палочками.

4. Прямая с петлёй.

   1  2   3    4   5   6  7      8            9            10

1. Пересечение выше строки. 2. Пересечение ниже строки. 3. Петля отклоне-
на влево. 4. Линия идёт сверху вниз без наклона. 5. Очень длинная петля. 
6. Очень короткая петля. 7. Изменена форма петли. 8. Элементы слишком 
близко. 9. Элементы слишком редко. 10. Неодинаковое расстояние между 
элементами.

5. Элемент буквы.

     1      2  3    4   5      6

1. Нарушен наклон линии, идущей вверх. 2. Линия снизу вверх идёт без на-
клона. 3. Нарушен наклон обеих линий. Слишком узкий элемент. 4. Слиш-
ком широкий элемент. Закругление симметрично. 5. Закругление слишком 
«острое». 6. Закругление ведётся слишком долго по нижней линейке.

6. Большой и маленький овал.

        1   2   3    4              1    2   3 4      5  6    7  8

Большой овал. 1. Неправильная форма овала. 2. Неправильный наклон ова-
ла. 3. Овал очень узкий. 4. Овал очень широкий. Неправильная форма овала. 
Неправильный наклон овала.
Маленький овал. 1, 2 — см. п. 1–2 предыдущего абзаца. 3. Овал слишком 
маленький — не доходит до верхней линейки. 4. Овал пересекает верхнюю 
линейку. 5. Овал слишком широкий. 6. Овал слишком узкий. 7. Закругление 
овала слишком «острое». 8. Закругление овала слишком округлое.

7. Буквы  и .

          1        2     3        4      5     6      7    8

        1      2    3      4    5     6

Буква А. 1. Отсутствует петля. 2. Слишком маленькая петля. 3. Слишком 
большая петля. 4. Петля слишком высоко. 5. Петля слишком низко. 6. Пер-
вый элемент буквы слишком прямой. 7. Слишком маленькое расстояние ме-
жду первым и вторым элементами. 8. Слишком большое расстояние между 
первым и вторым элементами. Движение вниз не по той же линии. 
Буква а. 1. Разрыв в букве. 2. Между элементами нет просвета. 3. Очень уз-
кая буква. 4. Очень широкая буква. 5. Отсутствует хвостик сверху. 6. Хвостик 
выходит за верхнюю линейку.

8. Буквы  и  (ошибки аналогичны).

                  1    2      3             1   2    3

1. Неправильная форма овала. 2. Неправильный наклон овала. 3. Овал слиш-
ком широкий.

9. Буквы  и  и аналогично  и .

       1           2     3      4            1         2    3     4
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         1      2                 3    4             5

Буква Б. 1. Верхний элемент слишком высоко. 2. Верхний элемент слишком 
низко. 3. Верхний элемент написан неровно. 4. Верхний элемент с изгибом. 
5. Нарушены пропорции буквы. 6. В первом элементе петля пересекается 
на уровне верхней линейки. 
Буква б. 1. Нарушен наклон верхней части буквы. 2. Поворот верхней части 
буквы сделан углом. 3. Элемент после поворота слишком выгнут. 4. Верхняя 
часть буквы слишком длинная. 5. Отрыв части буквы, выходящей за верхнюю 
линейку.

24. Буквы  и .

        1           2      3     1   2   3    4    5        6

Буква Д. 1. Овальная часть недостаточно округлена. 2. Слишком маленькая 
петля. 3. Слишком большая петля. 
Буква д. 1. В букве разрыв. 2. Между элементами нет просвета. 3. Очень 
узкая буква. 4. Очень широкая буква. 5. Изменена форма петли. 6. Нарушен 
наклон последнего элемента.

25. Буквы  и  (ошибки аналогичны).

    1      2      3      4       5      1    2     3    4     5

1. Слишком маленькая петля. 2. Слишком большая петля. 3. Слишком боль-
шой наклон первого элемента. 4. Расхождение элементов буквы (последний 
элемент «отваливается»). 5. Недостаточный наклон первого элемента.

26. Буквы  и .

        1     2         3         4               1     2

Буква Г. 1. Верхний элемент слишком высоко. 2. Верхний элемент слишком 
низко. 3. Верхний элемент написан неровно. 4. Верхний элемент с изгибом. 
Буква г. 1. Слишком большое верхнее закругление. 2. Неправильный наклон.

27. Буквы  и  (см. ошибки в буквах У и ъ).

28. Буква .

                 1    2    3    4    5

Ошибки при верхнем соединении — неправильно прописана малая петля. 
1. Закругление до самой палочки. 2. Петля пропущена. 3. Слишком маленькая 
петля. 4. Слишком большая петля. 5. Петля плохо прописана.

29. Буквы  и .

              1                        2            3         4

        1      2      3      4         5      

                 1                 2

Буква Ш. 1. Разная высота элементов. 2. Неодинаковое расстояние между 
элементами. 3. Не дописан или пропущен элемент. 4. Движение вниз не по 
той же линии. 
Буква ш. 1. Между элементами нет просвета. 2. Закругление долго идёт 
по нижней линейке. 3. Закругление слишком «острое». 4. Закругление слиш-
ком широкое. 5. Закругление заходит за нижнюю линейку. 
Смешение букв м и ш. 1. Движение вниз не по той же линии, разная высо-
та элементов. 2. Неодинаковое расстояние между элементами.

30. Буквы  и  (ошибки аналогичны).

        1                       2                 3         4

            1                 2             3     4

1. Нарушены пропорции частей буквы. 2. Нарушена высота элементов. 3. На-
рушена безотрывность. 4. Нарушен наклон.
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