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ЗАЧЕМ ИЗУЧАТЬ СВОЮ  
РОДОСЛОВНУЮ И КАК ВОРКБУК 
ПОМОЖЕТ ЭТО СДЕЛАТЬ?

Привет! Отличная новость: ты начал/а путь к восстановлению 
своей родословной.
На связи Мария (проект From Past With Love); почти десять лет 
я практик генеалогии, и этот воркбук — в некотором роде итог 
моей работы. Вывод минувшей декады: каждая семейная исто-
рия, как отпечаток пальца, уникальна. Но старт исследования 
у всех схож, и его можно сформулировать в методику. А методику 
оформить в виде симпатичного блокнота.

В деле восстановления истории семьи давать какие‑либо 
гарантии — штука неблагодарная… Но я всё же попробую: если 
заполнишь этот воркбук, то уже узнаешь много нового о своей 
семье. А вот пропустив эти шаги, значительно снизишь эффек-
тивность своего исследования.

Так, стоп! Забыла самое главное: а зачем вообще тебе всё это 
нужно? Первая причина — это ты. Кажется, она же и единственная. 
Изучение своей родословной помогает лучше узнать себя через 
историю своих предков. В той или иной степени психотравмы, бы-
товые привычки, стиль поведения и даже какие‑то словечки неза-
метно, но верно передаются из поколения в поколение. Об этом 
говорят психологи, а я от всего сердца соглашаюсь. И здесь нет 
никакой магии.

Ещё несколько плюсов:
●	 сильно расширишь свой кругозор;
●	 заведёшь новые знакомства;
●	 укрепишь или восстановишь семейные связи;
●	 найдёшь общие темы для разговора даже с теми родствен-

никами, с кем говорить как будто бы и не о чём;
●	 можешь отправиться в необычное путешествие (вдруг тебе 

интересно пробираться на тракторе сквозь леса и болота 
к заброшенной деревне);
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●	 есть вероятность испытать сильное удивление, узнав неко-
торые факты о своей семье. Даже если это простые кре-
стьяне Тверской губернии.

В конце такого оптимистичного вступления пара слов о том, что 
и как мы делаем. Задача этого воркбука — помочь тебе разложить 
всё «по полочкам». Перво-наперво, вспоминаешь, что знаешь 
о своих предках (в одном блокноте лучше зафиксировать данные 
по одной из семейных веток — отцовской или материнской). Затем 
задаёшь вопросы из анкеты всем своим родственникам, дополняя 
всё это документами из семейного архива. Потом добавляешь 
в этот информационный компот находки из разных онлайн-баз 
(подсказки на странице 109).
Наконец группируешь и сопоставляешь данные при помощи раз-
ных способов, представленных в воркбуке. И… делаешь выводы: 
куда двигаться дальше в зависимости от подсказок по поиску, ко-
торые ты тоже здесь найдёшь. Использовать этот блокнот можно 
также как один из способов хранения информации о твоей семье.
Увлекательного тебе генеалогического детектива! Если возникнут 
вопросы по заполнению, ищи меня в разных соцсетях.

P. S. Рекомендую писать все заметки о процессе поиска прямо 
внутри, так в голове возникнет больше классных идей по поиску.
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РАСКЛАДЫВАЕМ ВСЁ ПО ПОЛОЧКАМ

Эту анкету необходимо заполнить по каждому предку. С её по-
мощью попробуй собрать воедино всё, что помнишь ты сам, что 
расскажут близкие и то, что отражают любые «бумажки» из се-
мейного архива.
Как вариант, можешь использовать вопросы из анкеты для опроса 
родственников и сразу вносить их ответы в графы.
ВАЖНО: обязательно указывай источник данных. Для упроще-
ния задачи: помечай ★, что взято из документов, но помни, что 
отсутствие этого значка рядом с фактом говорит о том, что тебе 
предстоит это документальное подтверждение найти. Внизу есть 
место, чтобы вписать название и тип документа, чтобы точно 
не забыть источник информации. Если чего‑то не знаешь, смело 
ставь жирный знак вопроса. Потом будешь искать ответ в архивах.
И последнее: жизнь многих наших предков разделили революции 
февраля и октября 1917 года; поэтому если видишь подчерки-
вание прямой линией — это вопросы чисто советского периода, 
волнистой — дореволюционного. А отсутствие выделения озна-
чает, что этот вопрос актуален во все эпохи.

Первую анкету я заполню в качестве примера случайным на-
бором данных, поэтому любые совпадения — всего лишь совпа-
дения. Дальше — дело за тобой: после заполненного примера 
размещены анкеты на 12 персон.
Также ты найдешь шпаргалки с объяснением некоторых слов или 
явлений, они понадобятся для поиска информации.
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ОТКУДА ИНФОРМАЦИЯ? _______________________________________
___________________________________________________________________

1 Фамилия по отцу, фамилия в браке, имя, отчество:

Иванова (девичья – Михайлова) Матрёна Михайловна ★

2 Когда родился/ась (дд.мм.гг)? 

?? (день неизвестен) мая 1879 

4 Когда и в какой церкви крестили?

Предположительно, церковь Иконы Божией Матери 

«Знамение», с. Бабино

3 Кем мне приходится персона?

Пра-прабабушка

5 Известны ли восприемники?

Пока неизвестно, но, предположительно, старший брат бабушки 

Второй восприемник неизвестен

1. Воспоминания мамы

Интересный факт: записи в церковной/метрической книге и в со-
ветских документах могут разниться. Это связано с тем, что 
в 1918 году Россия перешла от юлианского исчисления време-
ни к григорианскому. Разница между ними составляет 13 дней. 
Пример: моя прабабушка отмечала день рождения 2 февраля, 
и именно эта дата указана во всех её документах, кроме… метри-
ки. Там стоит дата 20 января.
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ОТКУДА ИНФОРМАЦИЯ? _______________________________________
___________________________________________________________________

Важно: перед тобой три поля с географическим обозначением од-
ного населенного пункта. Почему так? У каждого населенного пун-
кта, помимо названия, существует конкретная административно-
территориальная привязка: волость, уезд, губерния — до революции; 
сельский совет, район, область — после революции. Но эти вводные 
могли меняться: причем как после событий 1917 года, так и до них.
Например, территории, ранее относившиеся к Саратовской об-
ласти, могли перейти в состав Самарской. И соответственно, 
документы по таким населенным пунктам могут храниться как 
в архивах Самары, так и Саратова.

6 Где родился/ась?

Как назывался город или населённый пункт, волость, уезд, 
губерния на момент рождения:

Село Бабино Любанской волости Новгородского уезда 

Новгородской губернии ★
Город или населённый пункт, сельский совет, район, 
область на момент рождения:

С 1927 года село Бабино Бабинский сельсовет 

Как называется сейчас:
С 1954 деревня Бабино Трубникоборский сельского 
поселения Тосненского района Ленинградской области ★
Любанского района Ленинградской области ★

1. Почтовая открытка, отправленная 

Важно: восприемники по рождению = крёстные. Часто, хоть и не 
всегда, их выбирали среди близких родственников: дядь-тёть, 
бабушек-дедушек и даже старших братьев и сестёр.

в Ленинград из Бабино за 20.05.1927
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7 Отец (фамилия, имя, отчество, годы и места жизни):

Михайлов Михаил Михайлович 

8 Мать (девичья фамилия, фамилия по мужу, имя, отчество, 
годы и места жизни):

Неизвестна

9 Вероисповедание (православие, иудаизм, лютеранство и др.):

Православная ★

11
Социальный статус (крестьянин/сельский обыватель, 
мещанин/городской житель, представитель духовенства, 
дворянин, казак): 

Крестьянка села Бабино Любанской волости 

Новгородского уезда Новгородской губернии

10 Состоял/а ли в партии? 

Беспартийная 

12 Род деятельности (например, рабочий):

Из кулаков; колхозница  

13 Национальность:

Великоросс
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ОТКУДА ИНФОРМАЦИЯ? _______________________________________
___________________________________________________________________

1. Воспоминания мамы
2. Копия метрического свидетельства о браки из семейного архива»

16 Какие супруги известны (фамилия, имя, отчество, год 
рождения и даты брака)? 

Крестьянин села Бабино Любанской волости  

Новгородского уезда Новгородской губернии

Иванов Иван Иванович, 5 апреля 1899 года церковь Иконы 

Божией Матери «Знамение», с. Бабино

17 Известна ли дата венчания и поручители по браку?

5 апреля 1899 года. По жениху — той же деревни крестьяне
Алексей Иванович Пупин и Федот Иванович Иванов ★
по невесте — мещанин города Любань Евдоким Михайлович Михайлов 
и деревни Вороний остров крестьянская жена Евдокия Михайловна 
Кривозубова ★

15 Кем работал/а (должности, годы и места)?

1930-1939 – колхоз «Ленинское знамя», Тосненский

район, доярка

1939-1942 – уборщица, завод «Красная Заря»

14 Где учился/ась (годы и места)? 

Нет информации; возможно, церковно-приходская школа

Интересный факт: в дореволюционных документах графу «нацио-
нальность» в документах почти никогда не встретишь, вместо неё 
указывались вероисповедание, социальный статус, принадлежность 
к региону, иногда язык. Прямое указание национальности появилось 
уже в советский период.
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ОТКУДА ИНФОРМАЦИЯ? _______________________________________
___________________________________________________________________

18 Какие дети известны (фамилия в браке, имя, 
отчество, год и место рождения)?

15 января 1900, дер. Бабино - сын Пётр (мой прапрадед)★ 
Его матери 20,5 лет

5 марта 1902, дер. Бабино – дочь Фёкла, ее матери почти 23 года

??? 1904, дер. Бабино – дочь

??? – должен быть еще один сын

Важно: поручители по браку = свидетели со стороны жениха 
и невесты.

19 Где жил/а (годы, названия населённого пункта и адреса)? 

1879-1939 – село Бабино Любанской волости Новгородского уезда Нов-
городской губернии

1939-1943 – Ленинград, пр. 25 октября, дом неизвестен, у сына 

20 Служил/а в армии (звание, подразделение, годы, 
география, место призыва/военкомат):

не военнообязанная

21 Получал/а ранения: 

–

22 Где находился/ась в годы блокады Ленинграда (08.09.1941–
27.01.1944)?

Ленинград, пр. 25 октября, дом неизвестен, у сына 

1. Трудовая книжка прадеда
2. Воспоминания мамы
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25 Где умер/ла?

Город или населённый пункт, волость, уезд, губерния 
на момент смерти:

–
Город или населенный пункт, сельский совет, район, 
область на момент смерти:

Ленинград

Как называется сейчас:

Санкт-Петербург

26 Какие документы сохранились по персоне:

Фотография с сыном с датой на обороте – 1941

Копия метрической записи о браке в 1899 год

Почтовая открытка, отправленная в Ленинград в 1927 году

Трудовая книжка прадеда

24 Когда умер/ла (дд.мм.гг)?

??.?? 1943 в возрасте 64 лет, от голода, место захоронения неизвестно

23
Имели ли место политическая репрессия или уголовная 
ответственность (когда, за что, каким было наказание, ме-
сто отбывания)?

нет, были репрессированы отец и муж как кулаки, даты неизвестны
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ОТКУДА ИНФОРМАЦИЯ? _______________________________________
___________________________________________________________________

1 Фамилия по отцу, фамилия в браке, имя, отчество:

2 Когда родился/ась (дд.мм.гг)? 

4 Когда и в какой церкви крестили?

3 Кем мне приходится персона?

5 Известны ли восприемники?

6 Где родился/ась?

Город или населённый пункт, волость, уезд, губерния на 
момент рождения:

АНКЕТА № 1
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ОТКУДА ИНФОРМАЦИЯ? _______________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

7 Отец (фамилия, имя, отчество, годы и места проживания):

9 Вероисповедание (православие, иудаизм, лютеранство и др.):

10 Состоял/а ли в партии? 

8 Мать (девичья фамилия, фамилия по мужу, имя, отчество, 
годы и места проживания):

Город или населённый пункт, сельский совет, район,  
область на момент рождения: 

Как называется сейчас:



15

ОТКУДА ИНФОРМАЦИЯ? _______________________________________
___________________________________________________________________

11
Социальный статус (крестьянин/сельский обыватель, 
мещанин/городской житель, представитель духовенства, 
дворянин, казак): 

12 Род деятельности (например, рабочий):

13 Национальность:

14 Где учился/ась?

15 Кем работал/а?


