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Святые — КТО ОНИ?

Святые не появляются на свет лучше или смелее остальных. Когда народ 

Рима избрал Григория Великого епископом, он сбежал. Жан Вианней совсем 

плохо учился, а Бернадетта была слишком слабой из-за болезней и не могла 

играть с другими девочками.

Святые — это не те люди, которые всегда поступают по добру и ничего 

не боятся. Это люди, которые верят, что существует и другая, невидимая 

нашему взору жизнь. Наш мир порой суров и несправедлив, однако святые 

веруют в Бога, который этот мир превосходит и который судит по любви 

и милосердию. Вера в него придаёт святым храбрость — храбрость противо-

стоять злым правителям, заботиться о забытых или ненавистных, истреблять  

змеев-драконов.

Эта книга не рассказывает обо всех святых, ведь их было великое множест- 

во, а тех святых, чьи истории вообще никто и никогда не слышал, вероятно, 

ещё больше. Однако здесь можно прочитать про наиболее известных и лю-

бимых святых всех времен. Они расположены в хронологическом порядке, 

благодаря чему мы можем проследить, как менялись — или оставались такими 

же — мир и вера.

Истинны ли эти истории? Зависит от того, что мы подразумеваем под ис-

тинностью. В случае с такими святыми, как, например, Жанна д’Арк, нам из-

вестны многие исторические детали. А в случае с Валентином и Христофором 

мы почти ничего не знаем. Их жития дошли до нас благодаря традиционным 

сказаниям и легендам. 

Но даже если мы не можем знать наверняка, реальны ли события, которые 

с ними произошли, не умаляет их истинности, пускай и в ином ключе. Эти исто-

рии передавались из поколения в поколение на протяжении сотен и даже тысяч 

лет. В этой книге они изложены красочнее обычных житий (биографий) святых, 

но они всё также основаны на многочисленных исторических или традиционных 

источниках. Выдержавшие проверку временем, эти истории сыскали всеобщую 

любовь как раз из-за вечных и непререкаемых истин, которые в них заложены.

Они рассказывают нам о том, что борьба за справедливость, милосердие 

или любовь может привести к настоящим чудесам или, напротив, к смертельной 

опасности. Или к тому и другому одновременно.

А ещё эти истории учат тому, что в такой борьбе ты никогда не будешь один. 

Всесильный и преисполненный любовью Бог будет всегда с тобой.

Чувствуешь ли ты себя слабым, порочным или испуганным — это неважно: 

позволив отваге или вере изменить самого себя, можно поменять и весь мир.



Вот что делает святых храбрыми и добрыми — неиссякаемая вера в су-

ществование чего-то за пределами нашего мира. Но они не сидят без дела, 

рассказывая о том, чего не видят другие. Гонимые своей верой, они меняют 

мир в лучшую сторону и зовут нас за собой.
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ПОЛИКАРП БЫЛ ещё ребёнком, когда он встретил Иоанна — друга 

Иисуса.

Иоанн был одним из последователей Иисуса во время его земной жизни. 

Он видел чудеса, которые совершал Иисус: исцелял больных, кормил голодных 

и наделял слепых зрением. Он видел, как римляне убивают Иисуса на кресте. 

И он видел, как Иисус восстал из мёртвых и вновь ходил по земле, пока не 

вознёсся на небеса.

Друзья Иисуса продолжали следовать его учениям, согласно которым нужно 

любить Бога, относиться к другим так, как мы хотим, чтобы относились к нам, 

и уметь прощать друг друга. Они верили, что Иисус являлся Богом, сотворив-

шим мир, и что он любил их и слышал во время молитв.

Поликарп тоже решил стать последователем Иисуса. Когда он вырос, Ио-

анн сделал его епископом — лидером христиан, следовавших учению Иисуса 

в Смирне, родном городе Поликарпа. Поликарп провёл всю свою жизнь в слу-

жении жителям Смирны. Его считали мудрым и добрым человеком.

Но римляне не любили Иисуса, ведь у них были свои боги. Они даже вери-

ли, что их император — простой человек — являлся одним из богов. Рим был 

богатейшей и наиболее влиятельной империей — им удалось подчинить себе 

ПОЛИКАРП
69–156 гг.

МЕСТО: 

Смирна

АТРИБуТ: 

книга

ПОКРОВИТЕЛЬ 

страдающих от ушной боли

ДЕНЬ ПАМЯТИ: 
23 февраля
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весь мир. Но не христиан. Они верили в Иисуса и загробный мир, и потому 

отказывались преклоняться перед римскими богами. И римляне их боялись. 

Они принимали законы, запрещающие следовать заветам Иисуса. И когда 

христиане нарушили эти законы, римляне стали их убивать.

Когда Поликарп был уже стариком, правители Смирны начали проводить 

массовые зрелища на городской арене — народ шёл туда, чтобы посмотреть, 

как христиан скармливают диким животным.

Однажды народ начал требовать Поликарпа, ведь они знали, что он возглав-

ляет местных христиан. И из-за того, что христиане не верили в их языческих 

богов, граждане Смирны считали христиан атеистами, которые вообще не верят 

ни в каких богов. 

«Долой атеистов! — кричали они. — Дайте нам Поликарпа!»

Друзья Поликарпа помогли ему сбежать и спрятали в доме за городом.

Но в одну из ночей, пока он прятался от жителей, у него было видение, будто 

его подушка вспыхнула пламенем. 

«Меня сожгут заживо», — сказал он своим друзьям.

Римские солдаты повсюду его искали. Они схватили пару мальчишек, жив-

ших неподалёку от убежища Поликарпа, и пытали их, пока они не рассказали, 

где он прячется.

«У меня только одна просьба, — сказал Поликарп пришедшим за ним сол-

датам. — Позвольте мне помолиться один час».

Пока солдаты ждали, Поликарп помолился за всех и каждого, кого он 

встречал на своём пути. За богатого и бедного, за скромного и важного. И за 

последователей Христа по всему миру.

«К чему арестовывать этого старика? — спрашивали друг друга солда- 

ты. — Что плохого он совершил?»

И всё же когда Поликарп завершил свои молитвы, они повели его на арену.

Как только ступил на арену, голос с небес сказал ему: «Мужайся, Поликарп».

Проконсул — римский правитель в Смирне — не хотел казнить Поликарпа, 

ведь он был очень старым. 

«Просто поклянись Цезарем, — сказал проконсул, — и я тебя отпущу».

«Должно быть, ты не знаешь, кто я, — ответил ему Поликарп. —  

Я — христианин».

«Если не передумаешь, тебя скормят зверям», — ответил проконсул.

«Я не изменю своё решение с правильного на неправильное, — сказал ему 

Поликарп. — Я служил Христу восемьдесят шесть лет, и он никогда не при-

чинял мне вреда. Разве могу я пойти против моего повелителя, спасшего меня?»
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«Тебя сожгут на костре», — попытался запугать 

его проконсул.

«Этот костёр — ничто в  сравнении с пеклом 

ада», — ответил Поликарп.

«Просто согласись с народом, — умолял прокон-

сул. — Скажи: „Долой атеистов”».

Поликарп посмотрел на всех тех людей, что же-

лали ему смерти.

«Долой атеистов», — сказал он, указывая на них.

Проконсул приказал сжечь Поликарпа живьём. 

Поликарп превознёс Бога за его добродетель и по-

дошёл к столбу.

Но в тот момент, когда пламя объяло Поликарпа, 

произошло нечто удивительное. Оно не обжигало 

его, а развевалось, точно паруса. И тело Поликарпа 

не горело, но сияло как золото в печи.

Так и не обожжённый огнём, он был заколот од-

ним из солдат.

Но, испустив последний вздох, из раны Поли-

карпа вылетел голубь, а из тела хлынуло так 

много крови, что она потушила всё 

пламя.
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ПЕРПЕТуЯ 
И ФЕЛИЦИТАТА

ок. 181–203 гг.

МЕСТО: 

Карфаген

ПОКРОВИТЕЛЬНИЦЫ 

матерей, беременных женщин и мясников

ДЕНЬ ПАМЯТИ: 
7 марта

ПЕРПЕТУЯ БЫЛА богатой молодой женой родом из Карфагена, совсем 

недавно родившая сына.

Фелицитата была её рабыней, у которой в скором времени тоже появится 

ребёнок. 

Мать и братья Перпетуи были христианами, но её отец был язычником. 

Поэтому, когда Перпетуя сообщила отцу, что хочет креститься, он был в ярости. 

«Почему ты не можешь хранить свою веру в  тайне? — спросил он  

её. — Разве ты не знаешь, что за принятие христианства тебя могут  

убить?»

«Ты видишь этот кувшин с водой на столе? — спросила его Перпетуя. — 

Можешь назвать его как-то иначе, а не кувшином с водой? Может, это не 

кувшин, а ураган? Или слон?»

«Нет», — ответил отец.

«Я — христианка, — сказала ему Перпетуя. —Я не могу называть себя 

как-то иначе».

Отец так сильно разозлился, что перестал с ней разговаривать. В это время 

Перпетуя, Фелицитата и несколько других рабов крестились. Опасения отца 

оказались ненапрасными: как только римские правители об этом узнали, они 



арестовали Перпетую, её друзей, а также её наставника 

Сатура.

В темнице, куда их бросили, было жарко и почти ни-

чего не видно. Стража пихала и толкала заключённых, 

включая Фелицитату, у которой совсем скоро должны 

были начаться роды. Страшнее всего было то, что 

у Перпетуи забрали ребёнка и не давали его увидеть. 

Это продолжалось до тех пор, пока мать и брат 

Перпетуи не принесли малыша к ней, чтобы она 

могла его кормить.

Никто не знал, что будет дальше. Освободят 

ли их? Или казнят?

«Проси Господа о видении», — сказал ей брат.

Перпетуя молилась, и в эту же ночь Бог послал 

ей сон. В нём она увидела высокую бронзовую лест-

ницу, увешанную мечами, копьями, крюками и но-

жами. Лишь непрестанно глядя вверх, по ней мож-

но было карабкаться. Отвлечешься и отведёшь 

взгляд — и страшных увечий от оружия было 

не избежать. Огромный змей лежал у лестни-

цы, готовый ужалить любого, кто осмелится 

начать восхождение.

Сатур — наставник Перпетуи и Фели-

цитаты — тоже был в этом сне. Он начал 

карабкаться по лестнице. 

«Не давай змею ужалить тебя», — сказал он 

Перпетуе.

«Он не посмеет мне навредить, — ответила 

Перпетуя. — Во имя Иисуса Христа».

Когда змей услышал это имя, он испуганно 

склонил свою голову. И  вместо того, чтобы 

встать на первую ступеньку лестницы, 

Перпетуя встала на голову змея.

Затем она добралась до самого 

верха лестницы и попала в велико-

лепный сад. Тысячи людей в белых 

одеждах ходили по этому саду.


