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14 ТЕОРИЯ МУЗЫКИ﻿  ﻿

Вступление

О
 чем вы думаете, когда слышите фразу «теория музыки»? Воз-

никает ли в голове образ учителя музыки из начальной шко-

лы, который наблюдает за вами из-за рояля? Или, возможно, 

в памяти всплыли воспоминания о том, как позже, на теоретических 

занятиях, студенты колледжа настойчиво пытались записать звуки 

терменвокса? Если какая‑то из подобных идей близка к вашему пред-

ставлению о теории музыки, надеюсь, эта книга станет приятным сюр-

призом.

Для многих музыкантов-самоучек идея о  теории кажется пугающей 

и даже несколько обреченной на провал. В конце концов, если вы уже 

умеете читать гитарную табулатуру и играть некоторые гаммы, зачем 

смешивать то, что вы уже знаете, с теорией?

Даже самые элементарные знания по теории музыки дают информа-

цию, необходимую вам для расширения диапазона и  способностей 

как музыканта. Умение читать ноты позволяет играть тот или иной тип 

музыки, а некоторые базовые знания о последовательности аккордов 

могут помочь в написании собственной.

Об этой книге

«Теория музыки для чайников», 4‑е издание, предназначена для того, 

чтобы дать все, что вам нужно знать, чтобы научиться в совершенстве 

отбивать ритм, читать партитуры и  предугадывать, как должна про-

должаться песня, независимо от того, читаете ли вы партитуру чужого 

произведения или пишете свою собственную.

Каждая глава настолько самостоятельна, насколько это возможно. 

Другими словами, не обязательно читать каждую главу, чтобы понять, 

о чем идет речь в следующей. Тем не менее, чтение глав подряд помо-

жет, поскольку знание теории музыки строится от простых понятий 

к сложным.

В книге мы рассмотрим множество тем — ​от изучения основ длитель-

ностей и размеров до гармонизации мелодии и изучения стандартных 

форм, которым следует большая часть популярной и классической му-

зыки. Так что, если вы новичок в мире музыкальной теории, не стоит 
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спешить с чтением. Читайте ее, сидя за фортепиано, или с гитарой, или 

с любым другим инструментом, который находится рядом, и останав-

ливайтесь каждую пару страниц, чтобы применить на практике про-

читанное. Если бы вы посещали музыкальные занятия, информации 

отсюда хватило бы на несколько лет, поэтому, если вы не усвоите все 

за один-два месяца, можно воздержаться от самобичевания.

Нелепые предположения

Мы предполагаем, что если вы читаете эту книгу, то вы любите музы-

ку, отчаянно хотите понять ее и все, что с ней связано. Вы помешаны 

на сложном танце идеального выбора темпа и расположения тонов. По 

крайней мере, предполагаем, что у вас завалялась пара томиков с нота-

ми, которые раньше раздражали, или в углу дома стоит старое форте-

пиано, с которым вы хотели бы повозиться.

Эта книга написана для следующих типов музыкантов (которые, чест-

но говоря, представляют полный перечень):

	» Абсолютный новичок: Мы написали эту книгу с намере-
нием, чтобы она сопровождала начинающего музыканта 
с самых первых шагов в чтении нот и настукивании рит-
мов вплоть до его первых реальных попыток сочинять 
музыку, используя теоретические принципы. Начинаю-
щим музыкантам следует начать с части 1 в начале книги 
и просто продолжать читать, пока не дойдете до задней 
обложки. Книга составлена в соответствии с планом 
занятий, который предлагается на курсах теории музыки 
в колледже.

	» Ученик, который отошел от занятий музыкой: Эта книга 
также может быть полезна музыканту, который в детстве 
брал уроки игры на инструменте и до сих пор помнит, как 
читать ноты с листа, но который никогда не знакомился 
с принципами построения гамм, основами импровиза-
ции или джема с другими музыкантами. Многие люди 
принадлежат к этому лагерю, и, к счастью, если вы тоже 
относитесь к ним, то эта книга предназначена для того, 
чтобы мягко вернуть вас к радости музицирования. Она 
покажет, как выйти за рамки ограничений, связанных 
с воспроизведением музыкального произведения, 
и по-настоящему начать импровизировать и даже писать 
свою собственную музыку.
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	» Опытный исполнитель: Эта книга также предназначена 
для опытных музыкантов, которые уже знают, как играть 
музыку, но так и не научились читать ноты, кроме как по 
базовой фейк-книге 1 или нотной тетради. Если это опи-
сание вам подходит, начните с части 1, поскольку в ней 
конкретно рассматриваются значения нот, используемые 
в нотной записи. Если вы уже знакомы с понятиями вось-
мых нот, четвертных нот и так далее, часть 2 может стать 
хорошей отправной точкой. В этой части книги мы описы-
ваем весь нотный стан и сопоставляем его как с клавиа-
турой фортепиано, так и с грифом гитары для удобства 
пользования.

Значки, используемые в этой книге

Иконки — ​это удобные маленькие графические изображения, предна-

значенные для указания на определенные типы информации. В этой 

книге можно найти следующие значки; они удобно расположены на 

полях слева.

Иконки показывают советы и информацию, которые помогут вам по-

нять ключевые понятия и сэкономить время.

Когда мы обсуждаем что‑то, что может вызвать затруднения или сбить 

с толку, мы используем этот значок.

Этот значок указывает на техническую информацию; можно пропу-

стить ее, если захотите.

Когда мы выдвигаем какую‑то точку зрения или предлагаем инфор-

мацию, которую, по нашему мнению, следует навсегда запомнить, мы 

добавляем этот значок.

Этот значок указывает на звуковые дорожки, относящиеся к теме, 

обсуждаемой в книге в данный момент. Доступ к звуковым дорож-

кам можно получить на www.dummies.com/go/musictheory. 

1	 «Fake book» — ​сборник песен, в котором есть только мелодия, текст и изменения аккордов 

в соответствующих ритмах. Как правило, в нем нет аранжировки, вступлений или концовок, никаких 

конкретных инструкций о том, «как» играть песню. — ​Прим. пер.

СОВЕТ

ОСТОРОЖНО

ПРИМЕЧАНИЕ

ЗАПОМНИТЕ

ЗВУКОВАЯ
ДОРОЖКА
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За пределами книги

В дополнение к информации и рекомендациям по теории музыки, ко-

торые мы приводим в этой книге, вы получите доступ к еще большему 

количеству онлайн-материалов по адресу: Dummies.com. Ознакомь-

тесь с онлайн-шпаргалкой по этой книге, чтобы получить полезную 

информацию о названиях нот в США и Великобритании, размерах, 

аккордовой последовательности и многом другом. Просто зайдите на 

страницу www.dummies.com и найдите «Шпаргалку по теории музыки 

для чайников».

Куда направиться

Если вы только начинаете изучать музыку или хотите начать с чисто-

го листа, ознакомьтесь с частью 1. Если вы уже знакомы с основами 

ритма и хотите просто научиться читать ноты, перейдите ко части 2. 

Если вы опытный музыкант, который хочет научиться импровизиро-

вать и начать писать музыку — ​в части 3 рассматриваются основы ак-

кордовых последовательностей, гаммы и каденции. Вы также можете 

ознакомиться с частью 4, в которой рассматриваются различные му-

зыкальные формы, к  которым можно применить свои собственные 

музыкальные идеи.

Расслабьтесь и  получайте удовольствие от изучения теории музыки. 

Прослушивание, исполнение и  сочинение музыки — ​одни из самых 

приятных занятий, которые можно попробовать. «Теория музыки для 

чайников», 4‑е издание, возможно, и написана учителями, но мы обе-

щаем, что никакие тираны, следящие за часами, не появятся у вас на 

пороге, чтобы проверить, как быстро вы справляетесь с книгой! Мы 

надеемся, что чтение книги доставит вам такое же удовольствие, как 

нам — ​ее написание. Расслабьтесь, читайте, а  затем отправляйтесь 

в свое собственное музыкальное приключение.


