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ОТ АВТОРА 

Приветствую вас, любознательные читатели. Если вы взяли 

в руки эту книгу, значит, у вас пытливый и интересующийся 

ум, а сами вы стремитесь познать себя и мир намного глубже 

того уровня, которого достаточно для жизни в стиле дня сурка. 

Позвольте мне рассказать свою историю и подготовить вас 

к чтению. 

Ровно шесть лет назад в мою жизнь вошла профессиональная 

астрология. Сказать, что она перевернула мой внутренний, 

а следовательно, и внешний мир, — это не сказать ничего. Мое 

мировоззрение, сознание, мое ощущение жизни и понимание 

людей стали глубже и объемнее, словно фильм в 3D-форма-

те. Настолько многомерны и глубоки оказываются личность 

человека и структура мироздания, если анализировать их при 

помощи инструментов Высшего Разума. Один из них — несо-

мненно, астрология. 

До этого я откровенно смеялась над гороскопами для знаков 

зодиака из колонок женских журналов и ухмылялась услышан-

ным прогнозам по радио. «Я — человек! Моя жизнь в моих 

руках, а эти звезды мне не указ», — думала я. Однако ночами я 

посматривала в небо и размышляла об этой загадочной Вселен-

ной над нашими головами. Где-то в глубине души я понимала: 

мы, люди, и она — единый организм, работающий сообща. 

И вот я получила щелчок по носу. С определенного периода 

моя жизнь начала как-то ускоренно катиться в никуда. Я об-

наружила себя на таком ее отрезке, где у меня не оказалось 
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работы, финансов, любимого человека, энергии и здоровья. 

Длительное время я не могла понять, кто я и зачем мне вообще 

дана эта сложная и непонятная жизнь. Чем бы я ни пыталась 

заняться, ничего не выходило. А внутри продолжало гореть же-

лание что-то дать миру, стать сосудом для какого-то таланта, 

знания, умения. Я хотела проявиться! И верила в себя, но ни-

как не могла выбраться из невидимого кокона. 

И в тот роковой момент меня и привели в чувство диагнозом, не-

совместимым с жизнью, который позже, к счастью, оказался оши-

бочным. Но я поняла, что пора не просто недоверчиво наблюдать 

за небом, а научиться его языку. Определенно, мне что-то хотят 

сказать всеми теми событиями, которые происходят вокруг. 

Я начала длительное путешествие в астрологию — науку о небе. 

Каково же было мое удивление, когда узнала, что она состоит 

вовсе не из обывательских, журнальных гороскопчиков. Это 

многовековая эмпирическая система знаний и открытий раз-

личных народов. Примерно шесть тысяч лет формировался 

ценнейший опыт наблюдений человека за взаимосвязью про-

цессов жизни на земле с процессами, происходящими наверху. 

Совершенно очевидно, что связь есть, даже если ее невозмож-

но начертить в виде диаграммы, идущей сверху вниз, — в чем 

упрекают скептики. Но упрекают до тех пор, пока хоть раз на 

своем опыте не соприкоснутся с профессиональными знания-

ми и их наглядной работой в своей жизни. 

Увы, к моему большому сожалению, принцип астрологии ак-

тивно искажается какими-то псевдоэзотерическими и маги-

ческими ритуалами от дилетантов и, не побоюсь этого слова, 

шарлатанов. Именно это популяризируется повсеместно, а то, 

что астрология несет глубоко научный подтекст и конструк-

тивность, умалчивается. В ней нет места деревенской магии 

и интуитивному пророчеству. Любое свое слово и вывод про-
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фессиональный астролог может подкрепить конкретными 

фактами и данными, логичными предпосылками, найденными 

в небесном пространстве. 

В зависимости от различных концепций, философии и идей 

образовывались и разнообразные течения в астрологии. Их 

много: астрология западная, авестийская, китайская, Джйо-

тиш. Есть отдельные направления: натальная, прогностиче-

ская, хорарная, мунданная, элективная, синастрическая. 

Я для себя выбрала классическую западную астрологию, пото-

му что мне она показалась максимально логичной и примени-

мой для жизни каждого землянина. 

Пока еще я нахожусь на стадии «астрологии для человека», 

а не «астрологии для науки». Совсем скоро наступит этап, 

когда я погружусь в исследования и выведение новых мето-

дов для науки. Но сейчас мне хочется как можно больше рас-

сказать и поделиться этим мощным инструментом именно 

с людьми. Я стремлюсь это делать максимально доступно, в 

том числе с помощью этой книги. Легкость и простота из-

ложения сложнейшего материала — отличительная особен-

ность моих методов обучения. Заумным и витиеватым язы-

ком написаны многие древние книги по астрологии, и для 

простого человека они, увы, бесполезны. А то, что каждый из 

вас может о себе узнать из астрологии, способно перевернуть 

жизнь и вывести ее на совершенно новый, более осознанный 

и качественный уровень. 

Как это и произошло со мной. С момента, когда я присоеди-

нилась к этому знанию, прошло всего шесть лет, но сейчас я 

чувствую себя максимально счастливым и состоявшимся чело-

веком. У меня есть свой собственный консультативный центр 

и школа NeboLab, которая выпускает вдохновленных астроло-

гов. Есть благодарные клиенты, ученики, подписчики, читате-
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ли по всему миру, узнаваемость и востребованность в профес-

сиональной среде. 

Астрология однажды помогла мне выбраться из кокона непо-

нимания, где я билась, как неразумный мотылек, и показала, 

как многообразны и прекрасны мир и человек в нем. И я буду 

предана своему любимому делу всегда. 

Это все произошло, потому что я начала узнавать себя через 

натальную карту и осознавать при помощи полученных знаний 

потаенные стороны своей души, а также верные и успешные 

маршруты в профессии, финансах, любви. 

Показать их вам и было моей задачей, которую я ставила пе-

ред собой, создавая эту книгу. Мне хотелось дать вам частицу 

обработанных, понятных знаний, которые приоткроют заве-

су над вашей собственной душой и некоторыми сценариями 

судьбы. Да, мои друзья, это будет лишь частица. Потому что 

астрология, как и Вселенная, безгранична, невозможно узнать 

все нюансы, которыми наполнено мироздание. Можно выно-

сить очень детальные и точные суждения о жизни конкретного 

человека, только глубоко поработав с его персональными дан-

ными и индивидуальной ситуацией. 

Лично я осознаю, что познание астрологии — это путешествие 

длиною в жизнь. Индивидуальная работа с человеком занимает 

минимум два-три часа. Однако моя частица информации будет 

структурированной и применимой на практике в различных 

областях вашей жизни. Она сформировалась через синтез по-

лученных мною знаний, личного опыта и конкретных резуль-

татов клиентов. 

Пожалуйста, читайте ее осознанно, осторожно и внимательно. 

Возможно, некоторые моменты покажутся шокирующими или 

неправдоподобными, а может быть, и вовсе не соответствующими 

вам. Но, как я уже сказала, это не «гороскопчик». Я взяла для этой 
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книги глубокий психологический пласт аспектов, который не сра-

зу может вам поддаться. Некоторые вещи вы не знали о себе на 

протяжении всей жизни, а некоторые просто не могли принять, 

ссылаясь на несправедливую жизнь или неправильное окружение. 

Какая-то информация о вас просто покажется откровением, 

многое станет ценнейшими подсказками, а что-то и вовсе про-

будит идеи и вдохновение. Не обойдется и без разочарований, 

но я вас поддержу. Одно знаю точно: равнодушными вы не 

останетесь.

Но не забывайте, самим тоже придется поработать. Догово-

римся сразу, чтение этой книги — не игра в одни ворота.

Уверена, вам уже не терпится получить секретные инструмен-

ты. Я желаю каждому из вас обрести на этих страницах те зна-

ния, которые вам необходимы именно сейчас. Все случается 

в правильное для нас время.

Оно наступило. Давайте начинать.
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ǽǼǲǱǼȀǼǰǸǮХǸХȅȀǳǻǶȌгХ
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ǮǿǽǳǸȀȉХǽǹǮǻǳȀ

Дорогие друзья, вы стоите на пороге совершенно новых зна-

ний. Они приоткроют завесу над тайнами, скрытыми внутри 

вас. Эти знания абсолютно точно дадут ответы на многие во-

просы, которые, вероятно, тревожили вас годами.

«Почему я такой?»

«Для чего я испытываю именно эти ощущения 

и эмоции?»

«Что мешает мне развиваться?»

«В чем мои особенности и таланты?»

«Почему окружающие не замечают меня 

или конфликтуют со мной?»

«Как получить то, что приносит радость, 

а не разочарование?»

«Почему личная жизнь не складывается?»

«Как все изменить, в конце концов?!»
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Потратьте пару минут и сформулируйте свои основные вопро-

сы и пожелания. Поставьте цель отыскать ответы, читая эту 

книгу. Запишите их и возвращайтесь сюда после каждой главы. 

Так наша работа будет эффективнее. 

ǺȜȖ вȜȝȞȜȟȩп

 

ǺȜя ȤеșȪп
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Да-да, вы действительно сможете найти ответы в этой книге, 

если подойдете к чтению вдумчиво. 

Астрология — это серьезная область знаний с многовековой 

историей, которую изучают годами. В ней множество разных 

элементов и методик, направлений и интерпретаций. Как про-

фессиональный астролог, скажу вам не тая: целой жизни мало, 

чтобы познать все, что есть в астрологии. 

Но наша задача сейчас — получить от нее максимум простых 

и понятных подсказок, которыми может воспользоваться каж-

дый. Даже тот, кто пока не готов с головой погрузиться в изу-

чение астрологии, но осознаёт, что Вселенная как-то влияет на 

его жизнь и развитие. Моя цель как раз и состоит в том, чтобы 

помочь большому количеству людей, по возможности — лег-

кими способами. 

Основной инструмент астрологии и то, без чего невозможны 

чтение судьбы и понимание всех потенциалов человека, — это 

натальная карта (гороскоп).

Она есть у каждого, но не все способны в полной мере ею вос-

пользоваться. Например, люди, не знающие точного (а ино-

гда — и приблизительного) времени рождения, не смогут 

в натальной карте достоверно установить дома гороскопа. 

Именно поэтому в книге я сфокусировалась на том, что не 

требует знания точного времени рождения, — это глубокий 

пласт астрологической информации под названием «аспек-

ты». Дома нам для этого не понадобятся, о них поговорим, 

возможно, в следующий раз. 

Аспект — это взаимодействие между планетами в натальной 

карте. Аспекты раскрывают множество скрытых нюансов, 

формирующих вашу судьбу. При осознанной работе с ними 

можно качественно улучшить жизнь, понять свой характер, 

особенности души и психики, грамотно выстроить взаимо-
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действие с окружающим миром и найти персональный подход 

к самому себе. Более того, удастся сгладить негативное влияние 

напряженных показателей и получить помощь позитивных 

сторон, чтобы черпать ресурсы при работе с острыми углами 

своей судьбы. Уверяю вас: с большим числом напряженных 

показателей можно договориться и стать более гармоничной 

и реализованной личностью. Об этом вы и узнаете в процессе 

чтения и на практике.

Итак, в рамках этой книги для работы нам понадобятся только 

некоторые показатели натальной карты:

•знаки зодиака,

•планеты и их значения,

•аспекты между планетами.

Давайте начнем наш путь с построения личной натальной кар-

ты и понимания этих необходимых инструментов. 

ШАГ № 1

Строим натальную карту 

Для этого я предлагаю воспользоваться популярным бесплатным 

онлайн-процессором «Сотис» (www.sotis-online.ru).

В принципе, подойдет и любой другой астропроцессор. Механи-

ка построения карты везде одинаково проста и займет не более 

минуты. Ваша основная задача — увидеть знаки зодиака, планеты 

и аспекты между планетами. 

Уже сейчас вы немного почувствуете себя авторами собственных 

судеб. Дальше это превратится в практический жизненный навык. 
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ǶǲǳǺХǻǮХSOTюSвONLюNEгRUгХǰХǹǳǰǼǺХǰǳǾȃǻǳǺХȁǱǹȁХǺǳǻȌХ

ǰȉǯǶǾǮǳǺХǸǻǼǽǸȁХ«ǱǼǾǼǿǸǼǽ»Х—Х«ǿǼǵǲǮȀȊХǻǼǰȉǷ»Х—Х

«ǼǲǶǻǮǾǻǮȍХǸǮǾȀǮ»бХȀǶǽХǸǮǾȀȉХ—ХǻǮȀǮǹȊǻǮȍгХǰǰǼǲǶǺХ

ǿǰǼǶХǲǮǻǻȉǳпХǲǮȀȁбХǺǳǿȀǻǼǳХǰǾǳǺȍХǰǮȆǳǱǼХǾǼǴǲǳǻǶȍХ

ЭǳǿǹǶХǻǳХǵǻǮǳȀǳбХǺǼǴǻǼХǽǼǿȀǮǰǶȀȊХǺǮǸǿǶǺǮǹȊǻǼХ

ǽǾǶǯǹǶǴǳǻǻǼǳХǶǹǶХǽǾǼǶǵǰǼǹȊǻǼǳЮбХǰȉǯǶǾǮǳǺХǾǼǲǻǼǷХ

ǱǼǾǼǲХǶǵХǿǽǶǿǸǮгХǶХǰǼȀХǽǳǾǳǲХǰǮǺǶХǹǶȅǻǮȍХǸǮǾȀǮбХǱǲǳХ

ǳǿȀȊХǰǿǳбХȅȀǼХǻǮǺХǻȁǴǻǼЦХХХ

Еще раз повторюсь, дома, то есть неравно поделенные отрезки 

круга, который вы видите, нам в исследовательском путеше-

ствии не понадобятся. Давайте сфокусируемся только на зна-

ках зодиака, планетах и аспектах и проделаем качественную 

и осмысленную работу над собой.

ШАГ № 2

Выясняем происхождение знаков зодиака

Зодиак, или зодиакальный пояс, — это ключевое понятие 

астрологии. Астрономически это пояс на небесной сфере вдоль 

эклиптики, по которому проходят видимые пути Солнца, Луны 

и всех остальных планет.

В астрологии это также последовательность участков, на кото-

рые делится этот пояс. 

Участки — это зодиакальные знаки, 12 секторов по 30 граду-

сов каждый. Отсчет (нулевой градус) ведется с точки весеннего 

равноденствия, когда Солнце входит в знак Овна. 

Такое представление сложилось в середине I тысячелетия до н. э. 

на Ближнем Востоке. Названия знаков связаны с зодиакаль-
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ными созвездиями, которые в то время им соответствовали.  

В настоящий момент в связи с прецессией (явлением, при ко-

тором ось вращения тела меняет свое направление в простран-

стве) большинство астрономических зодиакальных созвездий 

проецируется на последующий знак против часовой стрелки. 

Но в западной натальной астрологии мы работаем с зафикси-

рованными созвездиями без учета прецессии. 

Каждый знак Солнце проходит за месяц. Это всем нам извест-

ные Овен, Телец, Близнецы, Рак, Лев, Дева, Весы, Скорпион, 

Стрелец, Козерог, Водолей, Рыбы. Полный зодиакальный круг, 

360 градусов, равен году.

Таким образом, если вы родились под каким-либо знаком зо-

диака, это значит, что в момент вашего рождения Солнце про-

ходило этот знак. Также вместе с ним в знаке могут оказаться 

и другие планеты Солнечной системы, влияющие на вас. Прав-

да, скорость движения у них абсолютно разная. 

Знаки зодиака в натальной карте (и не только) принято обо-

значать так:

В натальной карте мы обязательно рассматриваем 10 планет. 

Поскольку каждая из них в момент вашего рождения способ-

на оказаться в разных знаках, ваш характер и личные особен-
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ности могут отражать энергии этих знаков. Также планеты, 

находясь в определенных знаках, могут конфликтовать или 

дружить друг с другом. Это и есть аспекты — тема нашего 

путешествия в мир космического разума. Мы же через астро-

логию имеем возможность разгадать этот разум и осознать 

свои базовые задачи и смыслы существования. Об этом я под-

робнее расскажу дальше.

На следующем этапе приступим к разбору значения планет. 

ШАГ № 3

Разбираем значения планет  

и их знаки зодиака

В рамках этой книги мы проанализируем 10 планет классиче-

ской западной астрологии. Они делятся:

•на личные (Солнце, Луна, Меркурий, Венера, Марс);

•социальные (Юпитер, Сатурн);

•высшие (Уран, Нептун, Плутон).

Личные планеты описывают характер и качества человека, со-

циальные — тип и принцип социального продвижения. Выс-

шие планеты наделяют обладателя глубинными, подсознатель-

ными особенностями, которые в полной мере проявляются 

только в том случае, если высшие планеты аспектируют лич-

ные — то есть взаимодействуют с ними.

Каждая планета, попадая в тот или иной знак зодиака и со-

прикасаясь с другими планетами аспектом, отвечает за уни-

кальность черт человека. Именно это может являться при-


