
Эту книгу НЕОБХОДИМО прочитать каждому. Она 

суперактуальна для современного человека. Главы 

этой книги подобны таблеткам, которые вы принима-

ете при той или иной проблеме.

Мохамед Марван 

Книга реально заставляет осознать, насколько 

важно жить настоящим! Мы жалуемся на нехват-

ку времени, а на самом деле проблема в том, что 

мы просто не умеем им пользоваться! Книга учит и 

 вдохновляет!

Джозефина Кумбо

Прочитала книгу на одном дыхании! Бесценные уро-

ки жизни, насыщенной событиями и счастьем! Если 

каждый день следовать хотя бы одному совету, вы 

станете счастливейшим из людей!

Джейн Клок

Книга, которая напоминает всем нам, что в жиз-

ни есть гораздо более важные вещи, чем работа и 

деньги. Счастье складывается из простых вещей — 

мы все должны это знать и помнить!

Дитер Кристиан



Эту книгу я читаю постоянно. Я просто открываю 

страницу наугад и просто делаю то, что там написа-

но. Попробуйте — это работает!

Майк М. 

Я ЛЮБЛЮ ЭТУ КНИГУ!!! Я подарила ее всем моим 

друзьям. Ведь она заставляет задуматься о глав-

ном — о том, кто я есть на самом деле и каково 

мое место в жизни. Мистер Шарма — вдохновенный 

рассказчик, его книги увлекают и завораживают!

Антуанетта Томас М. 

В своей книге Робин Шарма дает только самую нуж-

ную и полезную информацию, которую любой чело-

век может использовать в повседневной жизни. Вы 

можете просто просмотреть оглавление и найти тот 

совет, в котором нуж даетесь именно сейчас. 

Аушра 

Прочитала книгу за одну ночь и потом перечитывала 

ее десятки раз! Мне очень нравится, что в ней есть 

конкретные советы для решения конкретных проб-

лем. Я посоветовала ее всем своим друзьям. Эта 

книга — отличный подарок для каждого!

Хелен Макферсон 



Эта книга — просто спасение для современных лю-

дей. Она напоминает нам, как драгоценна жизнь. 

Мы должны любить и дарить тепло каждому, кто 

встречается на нашем пути. Робин напоминает нам, 

что именно мы можем изменить этот мир к лучшему. 

Мы — и никто другой. 

М. Раджкумар

Книга дает обильную пищу для размышлений. Это 

моя настольная книга, которую я читаю и когда я 

счастлива, и в те дни, когда мне не везет. Помога-

ет всегда! Утешает в дни печали и делает мою ра-

дость светлее. 

Мисси Фоннесбек

Уроки здравого смысла для любого из нас — и этим 

все сказано. Книга о том, как наслаждаться жизнью, 

но при этом держать себя в тонусе. 

Джимми Дж.

Эта небольшая книжка — подлинный кладезь муд-

рости. Она говорит о том, что вы можете сделать 

свою жизнь увлекательной и разнообразной. Еже-

дневные шаги к совершенству по силам каждому!

В. Шридхар



«Трагичность жизни состоит не в смерти, а в том, что 

мы хороним в себе, пока живем». Как же это верно! 

Сколько талантов мы зарываем в землю только из-

за того, что откладываем все на потом! Эта книга 

научит вас не откладывать счастье в долгий ящик!

Лена, 28 лет

Книга просто превосходна! Огромное количество 

жизненных рекомендаций и советов. Думаю, нам 

всем в жизни не хватает конкретики — что пред-

принять, что изменить в себе. Советы Робина Шар-

мы очень конкретны, а главное — это действует! Ре-

комендую всем, кто хоть чуточку сознательно хочет 

стать счастливее.

Анатолий, 23 года

Первоклассная книга, как и все остальные книги Ро-

бина Шармы. Я предпочитаю читать ее по утрам. 

Мне хватает буквально 10–15 минут, чтобы настро-

иться на собранный, рабочий лад. Особенно впечат-

лила фраза: «То, каким человеком ты станешь через 

пять лет, определят два основных фактора: люди, 

с которыми общаешься, и книги, которые читаешь». 

Над этим стоит задуматься!

Сергей, 22 года



Это книга заповедей для жизни. Всякий, кто хочет 

стать счастливее, должен ежедневно следовать этим 

простым, но очень действенным советам! Книга ве-

ликолепная. Написано очень кратко и емко.

Анастасия, 29 лет

Многие жалуются на то, что у них нет достаточной 

мотивации, чтобы что-то сделать. Вам нужна мотива-

ция? — Откройте книгу Робина Шармы! Вы получите 

такой стимул жить, что забудете о лени и апатии. Вы 

приобретете привычки успешных людей, станете ве-

сти себя как успешный человек. Я сама прошла че-

рез все это, так что знаю, о чем пишу! Книга остав-

ляет очень светлое, доб рое впечатление и обращает 

взгляд читателя к своему жизненному опыту (как са-

мого автора, так и читателя).

Татьяна, 27 лет

Книга читается на одном дыхании, но самое цен-

ное в ней то, что ее можно перечитывать множество 

раз — и каждый раз вы будете открывать в ней что-

то новое. Мне очень помогли советы Робина Шармы, 

благодаря ему я, наконец-то, поняла, кем на самом 

деле я хочу быть.

Галина, 30 лет
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И ИЗМЕНИШЬ К ЛУЧШЕМУ 
ЖИЗНЬ СВОИХ БЛИЗКИХ.



КРОМЕ ТОГО, Я ПОСВЯЩАЮ 
ЭТУ КНИГУ СВОИМ ДЕТЯМ 
КОЛБИ И БЬЯНКЕ — ЛУЧШИМ 
СВОИМ УЧИТЕЛЯМ. 
Я ВАС ЛЮБЛЮ!


