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Вступительное 
слово

Я пишу эти строки 18 июля 2026, когда Индекс Москов-
ской биржи прошел вниз уровни максимумов 2008 
года (тогда он назывался Индекс ММВБ). Конечно, и 
состав был другой, и участники рынка, но всё же это 
общепризнанный бенчмарк. Можно было бы пустить-
ся в суровое обсуждение реальности и предаться 
грусти, но если для кого-то стакан всегда наполовину 
пуст, то в случае, если имеется в виду биржевой ста-
кан, это может обозначать и отсутствие продавцов, 
что само по себе очень и очень позитивное событие ;)

Хочу сказать, что без юмора, иногда без жесткого 
и бескомпромиссного, на такой площадке, где ве-
дутся регулярные гладиаторские бои, выжить прак-
тически невозможно, нервная система нуждается в 
расслаблении. Подумайте только, флагманы нашей 
экономики — Газпром, Сургутнефтегаз, Русгидро, 
ВТБ, АЛРОСА, Россети — обновляют двадцатилетние 
минимумы и для кого-то это конец света. Но инвестор 
должен сохранять самообладание и долгосрочное 
видение, чтобы найти в этой беспросветной картине 
светлые пятна и зеленые цифры. А добавьте к этому 
коктейлю злых мажоритариев, манипуляции, инсай-
ды, отчеты с крестиками, нестабильные дивиденд-
ные политики и приправьте это эмоциональными ка-
челями в различных инвесторских сообществах — и у 
вас точно начнется нервный тик!

Ежедневно творчески разбавляют атмосферу и оце-
нивают обстановку под правильным, так сказать, 
углом, реагируя на каждый «сущфакт» и на каждую 
«допэмиссию», парни из «Рыночной пены». За годы 
инвестирования отточив свое мастерство и тонко 
чувствуя и понимая рынок и его игроков, они нескон-



чаемым потоком выдают убойные штуки о наших су-
ровых, стрессовых и изредка прибыльных буднях. 

В этот раз они берут новую высоту — представляют 
для нас целый биржевой комикс! Предвкушаю, как 
вы будете с улыбкой узнавать в персонажах знако-
мые типажи эры телеграм-инвестирования! Это бу-
дет незабываемо! И надеюсь, когда наш рынок вновь 
сделает виток и данный срез эпохи войдет в библио-
теку инвестора следующего десятилетия, наши бир-
жевые потомки будут хохотать над нашей сегодняш-
ней действительностью и говорить: «Не может быть, 
что так было!» :) Если вы хоть раз просыпались (а вы 
просыпались), чтобы проверить, как там нефть или 
торги на утренней сессии, или пытались объяснить 
родным, почему ваш уникальный портфель с самыми 
доходными «в экселе» дивидендными акциями на се-
годня почему-то просел на стоимость подержанного 
автомобиля и вы всё время довносите деньги на бро-
керский счет, а не выводите дивиденды оттуда, как 
хотели изначально, — вы уже часть этой истории.

Повторю, именно юмор помогает сохранить трезвый 
взгляд и убрать сопутствующий биржевикам и инве-
сторам стресс. Огромное уважение коллективу «Ры-
ночной пены» за ежедневный труд и творческий про-
рыв с комиксом «Биржевые хроники, или Как выжить 
в эпоху “Гойдатеха„. Надеюсь, это только первая 
часть, ведь темы для продолжений в нашей бирже-
вой мультивселенной рождаются чаще, чем у сцена-
ристов MARVEL.

Элвис Марламов, 

основатель проекта ALENKA CAPITAL



i Подписаться Написать

Белов Артём 

Начинающий инвестор. Разумно откладывает деньги с зарплаты и 

инвестирует, грамотно анализируя информацию. Методично покупает 

акции и облигации, не слушая глупых советов. Старается во всём 

разобраться сам. Изучает отчеты различных компаний, слушает 

подкасты, читает Бенджамина Грэма. Классический инвестор-

фундаменталист. Фанат Уоррена Баффетта, приверженец сложного 

процента. 

Артём живет в районе Третьего транспортного кольца со своей 

девушкой Женей. В квартире, которую они вместе взяли в ипотеку по 

низкой ставке. 

Ездит в основном на общественном транспорте, так как это удобно, 

недорого и позволяет выделить дополнительное время на чтение.

Недавно начал карьеру в банке. Любит свою работу.

Его день начинается…



Бзз-
  Бззз

Готов к новым подвигам. 
Или хотя бы принять душ 

и позавтракать.



Диверсификация 
рациона.

О, «Обвал рынка 
неизбежен». Где-то я это уже 

слышал… В прошлом 
месяце, и в прошлом 

году, и три года назад...



Когда все ждут обвал и 
паникуют – это может быть 

неплохой возможностью 
купить упавшие компании 

по хорошей цене. 

Если раньше было справедливо 
утверждение 

«Покупай, пока на улицах льётся кровь», 
то сейчас верно скорее 

«Покупай, пока на биржах ждут обвал». 



Привет, дорогая!

Привет, Артём! Как ты? 
Уже на завтраке с графиками?

Ты слишком хорошо меня знаешь. 
Яичница и утренние сводки с 

биржевых полей. 
Я очень соскучился! 

Как твоя командировка?

Спасибо, всё хорошо! Защита 
проекта сегодня. Скучаю! 



Кстати, сегодня же двадцать пятое 
число... Ипотеку не забудь. 

Может, добавим немного на досрочку, как 
раньше? Мы почему-то перестали это 

делать, а у меня как раз премия пришла.

Женька, спасибо, что напоминаешь! 
Ты мой лучший органайзер. Закончим 

разговор, и я закину платёж.

А по поводу досрочно… Ситуация 
изменилась. Мы отправляли ежемесячно 

побольше, когда ключевая ставка была 
восемь процентов…

Нашу ипотеку мы брали под девять процентов, 
а ключевая ставка сейчас — пятнадцать.

Лучше отправить излишки на депозит под 
четырнадцать процентов годовых. Банк 

фактически платит нам за то, что мы не гасим 
ипотеку досрочно. Финансовый арбитраж!



Поняла! Получается, эти пять 
процентов — наша прибыль с 

правильного решения.

Именно! 

Убегаю на работу, солнышко!
 В лифте сейчас связь пропадёт... 

Целую крепко!

Беги! Я тоже тебя целую! 
До вечера!



Пойду и проживу этот 
день…

Но сначала оплачу ипотеку.



Я как раз недавно 
купил акции «ВЖУХа».

Помогу немного 
увеличить выручку.



Утренние занятия — 
золотой стандарт: 

и дешевле, 
и людей меньше. 

Артём, доброе утро! 
Как всегда, первый 

из наших «утренних» 
клиентов!

Доброе, Лена! Надо 
же с чего-то начинать 

продуктивный день. 

Для меня это лучшая 
инвестиция — в здоровье.

Хи-хи! Опять про инвестиции? 
У вас каждая копейка должна 

работать, даже абонемент?

Эффективность выше, 
цена ниже.



Именно! Дивиденды — 
энергия и ясная голова 

для работы. Лучше потратиться на 
тренировку, чем потом 

на врачей.

Тренировка похожа
 на анализ рынка…

Нагрузка — сегодня.


