
Я прочла эту книгу несколько лет назад и могу 

с уверенностью сказать — работает! Ког-

да увидела новое издание, очень обрадовалась. 

Знаю, что Наталья Правдина — неутомимая тру-

женица, она постоянно ведет семинары, про-

должает учиться сама, осваивает новые техни-

ки. Я не ошиблась, в этой книге появились но-

вые, очень интересные ритуалы. Спасибо автору 

за труд и за очередную порцию оптимизма, кото-

рый помогает идти к своему счастью.

Марина, Санкт-Петербург

С этой книгой нужно работать. Читать и де-

лать все так, как пишет Наталья. Не лениться. 

Времени много не потребуется. Сначала я про-

сто прочла эту книгу. Практики не выполняла. 

Конечно, я стала по-другому относиться к неко-

торым вещам, но особых изменений в моей жиз-

ни не произошло. А затем мне очень захотелось 

стать богаче и успешнее! И я стала действительно 

работать с книгой — повторяла аффирмации, ме-

дитировала, изменила кое-что в доме. И тут про-

изошло настоящее чудо! Появилась новая работа 

и большие деньги. В самом деле, я прошла путь 

от середнячка до преуспевающей женщины!

София, Ижевск



Буду обязательно рекомендовать эту книгу. И не только по-

клонникам творчества Натальи Правдиной. Она поможет 

любому человеку. Даже если вы не ставите перед собой цель 

разбогатеть, практики из этой книги помогут вам достичь того, 

о чем вы мечтаете. Они учат правильно мыслить и смотреть 

на все, что происходит вокруг вас. У меня именно после этой 

книги появилась вера в свои силы, в то, что все мне по плечу. 

И конечно, были и результаты. Например, я не могла найти ра-

боту, а после этой книги буквально через неделю уже рабо-

тала в очень престижной компании, о которой раньше и меч-

тать не могла. И проблема-то была в том, что «не могла мечтать». 

А тут помечтала, и все получилось!

Екатерина, Пенза

Я всегда знала, что миром правят оптимисты! И эта кни-

га была первым реальным доказательством, что так оно 

и есть. И не просто доказательством, а руководством к дей-

ствию. Знать — это одно, действовать — совсем другое. Ната-

лья Правдина в этой книге не просто открывает перед нами эту 

истину, она учит, причем очень хорошо, как действовать, как 

проживать каждый день, чтобы стать богаче. Я живу по Наталье 

Правдиной и могу сказать, что стала состоятельным человеком 

только благодаря ее творчеству, ее книгам, советам.

Елизавета, Москва

Наталья — настоящая волшебница! Я была на грани настоя-

щей бедности — ни работы, ни денег, ни поддержки, только 

смутные мечты. Но после этой книги я поверила в себя. Начала 

выполнять упражнения, и жизнь начала меняться. И не думай-

те, что прошло десять лет. Нет! Все будет меняться с такой же 

скоростью, с какой будет изменяться ваше сознание. Стоит 

один день прожить позитивно, как учит Наталья, и на следую-

щий день ожидайте награду. Все так и есть! Поверьте! Сегодня 

мне завидуют многие, недоумевают, как это я всего добилась, 

ищут подвохи. А мой секрет прост — я занималась по книге 

Наталье Правдиной!

Анжела, Казань
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Обращение 
к читателям

Здравствуйте, мои дорогие читатели! Я хочу пода-
рить вам ключи, отпирающие двери в страну Бо-

гатства! Их у меня 24. Это тайны, секреты, советы, на-
блюдения — можно назвать их как угодно, которые 
помогают понять, почему одним людям деньги сами 
идут в руки, а вторые как ни стараются, так и оста-
ются ни с чем. Потому что я уверена: достаток и про-
цветание доступны всем. Нужно, во-первых, отбросить 
ложные предубеждения по поводу денег (увы! Таких 
пре дубеждений в вашей жизни очень много, и вы пой-
мете это, читая книгу). А во-вторых, открыть для себя 
законы, по которым в нашу жизнь приходят деньги!

О богатстве и деньгах я писала во многих книгах. 
Но эта книга особенная. Здесь собрана самая важ-
ная информация о деньгах! Это законы, руководства 
и практики, которые все вместе являются очень мощ-
ной техникой получения денег! Начните заниматься 
по этой книге, и вы будете преуспевать! Потому что 
эти практики неоднократно проверены моими читате-
лями, слушателями семинаров, друзьями. И я уверена, 
что, как и они, вы в скором времени сможете сказать 
про себя: «Я счастлива и богата!»



Третье издание 
книги

По многочисленным просьбам своих читателей я из-
даю эту книгу уже третий раз. Она входит в серию 

моих лучших практических рекомендаций счастливой 
и успешной жизни.

Тысячи людей по всему миру успешно следуют 
моим рекомендациям и добились небывалых успехов. 
Я сама постоянно применяю их в своей жизни, поэтому 
смело могу предлагать их и вам, так как уверена в по-
ложительном результате!

Здесь вы найдете много новой 

и полезной информации о тайнах богатства, 

чудодейственных упражнений, медитаций, 

аффирмаций, магических ритуалов, 

советов фэншуй, которые я успела накопить 

за время своей работы. 



Как использовать 
эту книгу

Шаг за шагом вы будете раскрывать для себя но-
вые секреты богатства и процветания. Вы узнаете 

о том, как управлять энергией денег (да-да! деньги — 
это всего лишь энергия, которую вы можете привлечь 
в свою жизнь!). Вы сумеете изменить свое мышление 
и отношение к деньгам, избавиться от психологии бед-
ности. Вы узнаете о том, что все ваши денежные жела-
ния осуществимы и вы способны покорять самые высо-
кие вершины успеха. Вы поверите в себя и свои силы 
и, наконец, станете настоящим магнитом для богатства.

Вместе с теоретическими знаниями я предлагаю 
вам ряд практик, которые позволят претворить тео-
рию в жизнь! Ваша задача — составить свой график 
занятий и выполнять их регулярно, последовательно 
переходя от одной тайны богатства к другой. Перио-
дичность вы можете выбрать любую, скажем, два раза 
в неделю или каждый день. Все зависит от ваших воз-
можностей. Главное, если вы уже встали на путь богат-
ства, вы должны пройти его до конца!

Вы готовы? Тогда в путь!



Тайна богатства № 1

ДЕНЬГИ — 
это вселенская 
энергия. 
Ими можно 
управлять!

Нужно научиться говорить своим деньгам, 
куда им идти, а не спрашивать их, куда они 
уходят.

Роберт Бэбсон

Что такое деньги? Купюры и монеты? Обменный эк-
вивалент труда? Не знаю, как для вас, а для меня 

деньги — это одна из форм изобилия, бесконечной 
вселенской энергии. Когда вы начинаете восприни-
мать деньги как форму энергии, причем весьма силь-
ной, вы делаете серьезный шаг на пути к постоянно-
му изобилию. Это значит, что в вашей жизни столько 
денег, сколько вы готовы принять энергии изобилия! 
А еще это значит, что деньги для меня — не цель, а все-
го лишь один из способов достижения благополучия, 
счастья, процветания, радости…

Такое отношение к деньгам — как к энергии — ока-
зывает очень благотворное влияние на материальное 
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положение! Например, снимает многие стереотипы 
и ограничивающие убеждения, которые мешают людям 
принимать деньги в своей жизни. Про бумажки мож-
но сказать, что они грязные. А про энергию так разве 
скажешь? Звеня монетками, можно вспомнить извест-
ную строчку: «Люди гибнут за металл». А когда ты ра-
ботаешь с энергией, тебе это даже в голову не придет!

И самое главное: когда ты относишься к деньгам 
как к энергии, они и становятся в твоей жизни имен-
но энергией: свободной, неиссякаемой, гибкой и под-
вижной. И тогда ты на собственном опыте понимаешь 
не обоснованность множества негативных шаблонов, 
окружающих тему денег.

Вот, например, такой широко распространенный сте-
реотип: «В сорок лет денег нет — и не будет!» Эта лож-
ная негативная установка по-прежнему живет в созна-
нии многих и многих людей. Действительно, если от-
носиться к деньгам как к бумажкам и монетам — если 
человек не успел накопить достаточно «целлюлозы» 
и «металла» в самые активные трудовые годы, то после 
сорока ему это тем более вряд ли удастся… Если бы вы 
знали, скольким людям эта установка мешает достичь 
успеха! Мы с вами научимся изменять вектор вашего 
сознания, что обязательно приведет к другому резуль-
тату — позитивному!

А если посмотреть на эту установку с точки зрения 
«деньги — энергия»? Разве энергию можно накопить, 
запасти впрок? И ведь тонкой работе с энергиями 
большинство людей учатся как раз в самом активном 
зрелом возрасте — в среднем от сорока до шестидеся-
ти лет.

Кстати, это подтверждают и статистические данные, 
основанные на тщательном исследовании деятельности 
тысяч людей: все лучшее создается в возрасте пример-
но от тридцати пяти до пятидесяти пяти лет. В том 
числе и состояния!


