
«Никому не нравятся упреки и обви-
нения. Взрослые люди не спорят, ко-
гда их в чем-то обвиняют. Они сразу 
признают свою неправоту и тем са-
мым обезоруживают собеседника».

«Знаете, какой вирус — самый болез-
нетворный, самый опасный, а порой 
даже смертельный? Этот вирус — кри-
тика».

«Знаете, как наиболее быстро изба-
виться от привычки осуждать и кри-
тиковать все и вся? Нужно научиться 
видеть свои недостатки и без страха 
говорить о них в присутствии других 
людей! И поэтому — не бойтесь гово-
рить о своих недостатках!»

«Всякий раз, когда вы вспоминаете, 
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ными „дровами“. Но сейчас это толь-
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другие „дрова“ — ваше настоящее. Это 
реальное топливо, которым вы обла-
даете. Так превратите его в  энергию 
созидания!»
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