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一章
第

          孔子的时代和家族

一一   从西周到东周：失去从西周到东周：失去秩序秩序的时代的时代

中国早期的朝代包括夏朝、商朝和周朝。周武王带领军队打败商军，杀了商

朝的最后一个国王纣
Zhòu

，建立了自己的朝代。在这以后，周王把全国的土地分成几

十个诸侯国，让自己的亲人和大臣到这些诸侯国去做国王。纣的哥哥微子也得到

命令，带领一部分商朝人建立了自己的诸侯国宋国，孔子的祖先就是宋国人，孔

子是宋国国王的后代。

周朝刚建立的时候，注意吸收商朝的经验和教训，在当时领导人周公的带领

下，制定了一套国家制度，包括政治、经济、文化、教育等各个方面。这套制度

产生了很好的效果，对周朝早期的稳定和发展起到了很好的推动作用。周朝不久

就进入到最强大的时候，这段时间被后来的儒家看成黄金岁月。这一套国家制度

被称为“礼乐制度”，周公后来也被称为圣人，是孔子的偶像。孔子年轻的时

候，晚上睡觉经常梦见周公，他希望自己也能像周公那样，帮助天下恢复周朝黄

金岁月时的景象。

但并不是每个国家领导人、每个国王都像周公那样优秀。在经过了最强大的

阶段后，周朝很快走向了衰落。特别是碰到了几个糟糕的国王，比如周
Zhōu

  厉
Lìwánɡ
王、 
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周
Zhōu

  幽
Yōuwánɡ

王，周朝衰落得更快了。周厉王做了些什么呢？他喜欢财富，对外不断发

动战争，对内向老百姓收很多税。老百姓对周厉王不满，批评他，周厉王于是派

人到马路上，听到有人批评国王，就把人抓起来。老百姓虽然生气，却也不敢再

说什么，在马路上见到熟人，只能用眼神互相打个招呼。

周幽王因为一个女人而失去了国家和生命。周幽王喜欢的女人叫褒
Bāosì
姒。不知

道为什么，褒姒总是一脸不高兴的样子，周幽王为了让她笑，想了很多方法，可

是都不起作用。周朝首都周围有用来传递紧急消息的烽火，如果烽火被点燃，各

诸侯国的军队都必须赶到首都，帮助国王战斗。有一天，周幽王让人点燃烽火，

把各诸侯国的军队骗到了首都。看到那些急忙赶来，脸上全是汗水的各国士兵，

褒姒哈哈大笑。周幽王为了让褒姒笑起来，又这样点燃过几次烽火，等到真有敌

人的军队来进攻，他再次点燃烽火时，诸侯们再也不相信他，不愿意来首都了。

周幽王就这样被敌人杀死了，他儿子在东边的洛
Luò
邑
Yì
重新建立周朝，因为首都在东

边，所以这个周朝又叫东周。原来的周朝叫西周。
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东周虽然还叫周朝，但东周的国王再也不像西周那样有权力了。西周初年的

分封制度，也就是把全国分成几十个诸侯国的做法，在周朝刚开始的时候帮助整

个天下迅速地稳定下来。但渐渐地，这种制度的破坏作用越来越明显，各诸侯国

变得越来越独立，不愿再听东周国王的命令。诸侯国之间也为了土地、人口，经

常发生战争，天下变得越来越乱，越来越没有秩序。孔子就生活在这样一个没有

秩序的时代，天天梦想着恢复西周的制度。

本级词：

超纲词：

早期 zǎoqī | ранний

杀 shā | убивать

分成 fēnchéng | делить (на)

命令 mìnɡlìnɡ | приказ

看成 kànchénɡ | считать, рассматривать как

岁月 suìyuè | время

偶像 ǒuxiànɡ | идол, кумир

恢复 huīfù | восстанавливать, возвращаться

景象 jǐnɡxiànɡ | сцена, картина

糟糕 zāoɡāo | ужасный

传递 chuándì | передавать, транслировать

点燃 diǎnrán | зажигать

骗 piàn | обманывать

再次 zàicì | снова

家族 jiāzú | семья

秩序 zhìxù | порядок

朝代 cháodài | династия

军队 jūnduì | армия

国王 ɡuówánɡ | король

诸侯 zhūhóu | феодал

大臣 dàchén | министр

祖先 zǔxiān | предок

后代 hòudài | потомки

儒家 �Rújiā | конфуцианская школа, 

конфуцианство

圣人 shènɡrén | мудрец, мудрый человек

天下 �tiānxià | Поднебесная – мир или вся 

страна

衰落 shuāiluò | упадок

对外 duìwài | по отношению к иностранному

税 shuì | налог

眼神 yǎnshén | выразительный взгляд

烽火 fēnɡhuǒ | сигнальный огонь

汗水 hànshuǐ | пот

进攻 jìnɡōnɡ | атаковать

权力 quánlì | власть

分封（制度）� fēnfēnɡ (zhìdù) | (система)  

наделения уделами
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练  习

一、根据文章回答问题。

1. 孔子为什么把周公看作是自己的偶像？

______________________________________________________________________

2. 孔子梦想的黄金岁月是什么时候？

______________________________________________________________________

3. 周朝的分封制度是一种什么样的制度？

______________________________________________________________________

二、根据文章判断正误。

（    ）1. 周厉王不准别人批评他。

（    ）2. 孔子生活在一个很有秩序的时代。

（    ）3. 周幽王第一次点燃烽火，是因为有敌人来进攻。

中国早期朝代（Хронология династий Китая, ранний период)

Династия Начало и конец

Династия Ся（夏朝）

Династия Шан（商朝）

Западная Чжоу（西周） ? – 771 B.C.

Восточная Чжоу
（东周）

Период Вёсен и Осеней（春秋） 770 – 476 B.C.

Период Сражающихся царств（战国） 475 – 221 B.C.

Династия Цинь（秦朝） 221 – 207 B.C.
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二二   春秋春秋时期时期的鲁国的鲁国

随着周幽王的儿子把首都换到了洛邑，西周变成了东周。东周又分为两个时

期，春秋和战国。孔子生活在春秋时期，实际上，正是因为孔子整理过一本名叫

《春秋》的历史书，专门记载这段历史，这个时期才被称为春秋。

如果说每段历史都有明显的特点，那么春秋的特点就是权力不断向下转移。

自从西周变成了东周，周王直接控制的土地和人民就越来越少，他手中的权力也

越来越小，而诸侯国却越来越强大，比如齐国、晋国、秦国、楚国、吴国等。这

些诸侯国通过战争，控制了越来越多的土地，他们手中的军队也比周王的军队要

强大得多。人类历史的一个规律就是，谁的力量大，就听谁的。这些诸侯国国王

当然不愿意再听周王的命令，这时，先后出现了五位霸主，就是力量最强的五位

诸侯国国王。最有代表性的是齐国国王齐桓公和晋国国王晋文公，他们强迫其他

诸侯国听自己的命令，维持当时整个中国的秩序。他们实际上起到了周王曾经的

作用，也就是说，周王的一部分权力转移到了他们手中。

权力从周王手中转移给诸侯国国王，但诸侯国国王也并不能保持住本来属于

自己的权力，他们的权力又继续向下转移到各自国家的大贵族手中。比如齐国的

权力后来就掌握在崔、鲍等几个贵族家庭手中，而晋国的权力是被姓赵、魏、智

的几个大贵族家庭分享。春秋时期，战争不断，不仅诸侯国和诸侯国之间因为土

地、人口而互相斗争，在各诸侯国国内，各大贵族家庭也因为权力而不断产生斗

争。在斗争中，不仅老百姓的生命、财产没有保证，就连各国贵族，甚至国王

也经常被杀。按照《春秋》的记录，春秋时期一共有二十三个诸侯国在战争中被

消灭，有三十六位诸侯国国王被自己的大臣杀死，被消灭的贵族家庭更是难以统

计。这样一个时代，孔子怎么喜欢得起来呢？所以他在《春秋》一书中，更多的

是表达一种批评态度。

春秋时的鲁国并不算强大，鲁国东边是强大的齐国，在与齐国的斗争中，鲁

国总是处于防守的状态。和春秋时其他诸侯国一样，鲁国的权力也没有掌握在国
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王手中，而是分别掌握在季孙、孟孙、叔孙这三个大贵族，特别是季孙的手中。

在孔子生活的年代，季孙是鲁国真正的领导者，很多时候，他根本不把鲁国国王

放在眼里。吃饭时，他让人演奏国王吃饭时才能听的音乐；看舞蹈表演时，他让

人跳国王才能看的舞蹈。国王似乎不在乎这些礼节，当然他也没办法阻止。但孔

子很在乎，也很生气。孔子在这方面是一个很传统的人，他希望大家都遵守西周

时的那些礼节，国王要像个国王，大臣要像个大臣，他接受不了季孙的这些做

法。

鲁国的权力大部分落到了季孙的手中，可是真正代表季孙使用这些权力的，

却是他的家臣阳虎。这听起来似乎有些讽刺，整个春秋时期，大家都在拼命地争

取权力，可权力却从周王转移到诸侯国国王手中，又从诸侯国国王转移到各国大

贵族，再从大贵族转移到家臣，比如阳虎的手中。孔子看不懂这个世界，只好把

眼光回头望向西周，希望用西周的那一套做法来改变这个混乱的世界。

本级词：

超纲词：

随着 suízhe | происходить наряду с

控制 kònɡzhì | контролировать

先后 xiānhòu | последовательно

强迫 qiǎnɡpò | принуждать

掌握 zhǎnɡwò | контролировать, овладевать

分享 fēnxiǎnɡ | делиться

难以 nányǐ | трудно, сложно (сделать)

遵守 zūnshǒu | соблюдать

可 kě | но, однако

眼光 yǎnɡuānɡ | взгляд

回头 huítóu | вернуться назад, обернуться

时期 shíqī | период

霸主 �bàzhǔ | могущественный глава князей 

периода Вёсен и Осеней

也就是说 �yějiùshìshuō | другими словами,  

то есть

贵族 ɡuìzú | дворянство, знать

斗争 dòuzhēnɡ | сражаться

消灭 xiāomiè | уничтожать

与 yǔ | вместе с

防守 fánɡshǒu | защищать, оборонять

放在眼里 �fànɡzài yǎnli | уважать, высоко 

ценить

演奏 �yǎnzòu | играть (на музыкальном  

инструменте)
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练  习

一、根据文章回答问题。

1. 为什么孔子生活的时期被称为春秋？

______________________________________________________________________

2. 春秋时期，诸侯国国王为什么不愿意听周王的命令？

______________________________________________________________________

3. 结合文章内容，谈一谈你对春秋时期的认识。

______________________________________________________________________

二、根据文章判断正误。

（    ）1.  因为有《春秋》这本历史书，所以书中记录的那一段历史就被

叫作春秋。

（    ）2. 在春秋时期，权力不断地向下转移。

（    ）3. 春秋时候的鲁国很强大。

舞蹈 wǔdǎo | танец

讽刺 fěnɡcì | высмеивать

拼命 pīnmìnɡ | рисковать жизнью

家臣 jiāchén | слуга, вассал

望 wàng | смотреть (назад)

混乱 hùnluàn | хаос, беспорядок
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