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Свою первую книгу я посвящаю самому род-

ному человеку, моей мамочке! Ведь именно она 

и ее тяжелая судьба меня вдохновили на эту 

сагу! Благодарю тебя, родная, ты прошла та-

кой нелегкий путь. Уверена, что твоя реаль-

ная история никого не оставит равнодушным 

и заденет до глубины души!

Прошу, мамочка, будь счастлива всегда!

Мы все с тобой рядом! Любим!

Пусть каждому читателю эта книга 

принесет что-то полезное и, возможно, под-

скажет, как правильно поступать в разных 

ситуациях!



О чем эта книга? О любви — той, что создает космос 

внутри семьи. О поиске любимых — порой этот поиск срав-

ним с полетами от звезды до звезды, а это невероятно дале-

ко… Об отношениях между самыми близкими. И о том, что 

эти отношения зачастую приносят слишком много боли — 

а могли бы дарить счастье. 

Человек вольно или невольно ищет смысл буквально во 

всем. Без этого поиска он подобен куску фанеры. Так в чем 

смысл нашего существования, если не в любви? Как она 

выглядит — эта самая любовь? И как найти опору на этой 

земле, когда рядом нет возлюбленного? 

Счастливая семья и любовь — единственные причины 

жить. Любые невзгоды можно преодолеть, если знать, что 

любишь и твое чувство взаимно. Когда возникает «проник-

новение» в другого — как в себя, наверное — это и есть 

подлинная любовь…

Любовь не зависит ни от материальных реалий, ни от 

настроения, ни от генетики. И она отнюдь не слепа — на-

против, она делает нас зрячими, позволяет видеть гораздо 

больше и ярче.

Семья, построенная на такой любви, дает иные возмож-

ности своим детям — ведь тогда у детей появляется шанс 

быть счастливыми. И я рада, что в современном мире та-

ких семей все больше.

Но наши родители любовью были обделены. И лично 

для меня потерянным поколением стали они — выходцы 

из шестидесятых, недолюбленные и недолюбившие.

Эту книгу я посвящаю своей маме, женщине, прошед-

шей тернистый путь в поисках личного счастья.
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Ско ро по лночь. А у ме ня нет сил вый ти из этой ком- 

на ты.

Дом при тих, сы но вья спят… На де юсь, что спят. Но муж 

не спит точ но — по ни ма ет мое со сто я ние.

Од на ко сей час мне не ду ма ет ся ни о му же, ни о млад-

ших де тях. Все мыс ли о Еве — мо ем птен це- пер вен це. 

Се годня дочь вы пор хну ла из это го до ма, и он сра зу стал  

ог ром ным — хо тя еще вче ра я ду ма ла, что он тес но ват для 

на шей боль шой се мьи.

Си жу в тем но те на по лу, обхва тив ко ле ни ру ка ми.

Как она там? Уже спит? Вряд ли. Всё же пер вая ночь  

в от дель ной — сво ей — квар ти ре. На вер ное, смот рит ки но 

или бол та ет с дру зья ми по те ле фо ну.

Ужас но хо чет ся на брать ее но мер… Но я зво ни ла час на-

зад, и мы по же ла ли друг дру гу спо кой ной но чи.

Спо кой ной эта ночь для ме ня точ но не бу дет.

В го ло ве кру тят ся фраг мен ты про мель кнув шей в хло по-

тах су мас шед шей неде ли. Я но си лась по ма га зи нам,  обстав-

ляя гнез до для мо ей де воч ки, по ку па ла ме бель, тек стиль, 

еду. Ну, еды- то у нее те перь столь ко, что хва ти ло бы пе ре-

жить зи му.
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Лишь сей час до ме ня дош ло: су ета про шед ших дней бы-

ла чем- то вро де ане сте зии. От пу стить дочь ой как непро сто.

Мне сей час ка жет ся, что она еще со всем ре бе нок, она 

та кая неса мо сто я тель ная — моя при нцес са. Она так мно-

го го не зна ет о жиз ни в свои вос ем над цать лет.

Улы ба юсь в тем но те.

Я в ее го ды бы ла со всем дру гой, со всем. В мои вос ем-  

над цать я уже бы ла ма мой, ка ча ла но ча ми мою ма лы шку 

Еву, и она так слад ко за сы па ла в мо их ру ках…

В го ло ве про мель кну ло вос по ми на ние о том, по че му я 

так ра но вы шла за муж. На до же, а ведь мне ка за лось, что 

мое ны неш нее сча стье на все гда вы тес ни ло из па мя ти ощу-

ще ния про шло го, от ко то ро го несет сквоз ня ком.

Да, я сча стли ва, я дей стви тель но очень сча стли ва…

Ути раю мок рые ще ки. Что со мной, неуже ли ре ву?!

…Моя ма ма, этот вул кан оп ти миз ма, то же вы шла за муж 

в вос ем над цать. Пе ре лом ный воз раст для жен щин на ше го 

ро да. Ви ди мо, по то му я так вол ну юсь за Еву.

Од на ко че го мне бо ять ся?

Я до га ды ва юсь, хо тя не хо чу се бе в этом при зна вать ся.

Моя жен ская судь ба на чи на лась как пов тор ма те рин - 

ско го сце на рия. Да, на ка ком- то эта пе я смог ла всё из ме-

нить. Но из ме ни ла ли я пат терн сво е го ро да?

На де юсь, да.

Гос по ди, чем я за слу жи ла муж чи ну, ко то ро го по лю би ла 

всем сер дцем? Он мой зем ной ан гел- хра ни тель.

Улы ба юсь от этой мыс ли. Пре дстав ляю, как доб ро душ-

но- нас меш ли во от реа ги ро вал бы мой муж, ска жи я ему: 

«Са ша, ты мой ан гел!»

Нет, меж ду на ми не тре бу ет ся про кла ды вать мо сты из 

ненуж ных слов. Мы по ни ма ем друг дру га, буд то на ши ду ши 



Пролог

11 i

счи ты ва ют на ши мыс ли.

Вот ду маю о нем, и все мыс ли неволь но со про вож да ют ся  

этим сло вом — «сча стье».

Сча стье, что я встре ти ла на сто я щую лю бовь.

У мо ей ма мы всё сло жи лось со всем ина че.

…Чув ствую, как за тек ли но ги, но вста вать не хо чет ся.  

Сколь ко же я си жу на по лу, опер шись спи ной о доч ки ну 

кро вать?

За ок ном мель кнул свет — по до ро ге про ехал чей- то 

позд ний ав то мо биль. Шум ма ши ны за ста вил ме ня вздрог-

нуть всем те лом. И вне зап но буд то сме ни лись де ко ра ции — 

по гру жен ная в те мень ком на та до че ри, ко то рую я ко гда- то 

об став ля ла с та кой лю бо вью, вдруг по ка за лась мне ком на-

той из мое го дет ства.

Внут ри под ня лась вол на ще ня чье го стра ха. Так бы ло ко-

гда- то, очень да вно. Я точ но так же си де ла на по лу, точ но 

так же обхва ты ва ла свои ху дые ко ле ни и вздра ги ва ла, ко-

гда в тем но те за ок ном слы шал ся рез кий звук подъ ехав шей 

ма ши ны мое го от чи ма.

Мне да же по ка за лось сей час, что на стене вы рос ла его 

тень. И внут ри всё оце пе не ло…

Этот дет ский страх не на по ми нал о се бе мно го лет. Но 

сей час, ко гда моя дочь ото рва лась от ме ня, он вдруг коль-

нул зна ко мой бо лью.

И я с ог лу ши тель ной яс но стью по ня ла, что в эту ми ну ту 

буд то пе ре жи ваю три жиз ни од но вре мен но.

Вот я, с ощу ще ни ем за тек ших от дол го го си де ния в од ной 

по зе ног. А вот — во мне же — об раз мо ей до че ри: где бы 

она ни на хо ди лась, я незри мо при сут ствую ря дом. Но я же 

и неволь ный сви де тель по ис ков и ра зо ча ро ва ний мо ей ма-

мы, всё, что вы па ло на ее до лю, про ни зы ва ет и мое серд це.
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Ма ма. Мне ка жет ся, я од на по ни маю те бя каж дой клет-

кой. Вид но, доч ки и ма те ри вправ ду свя за ны нераз ры вно.

Ма ма, ты бы ла рож де на для люб ви, но по че му же вме-

сто нее на тво ем пу ти вста ва ли од ни ми ра жи?

…Нет, в эту ночь мне ре ши тель но не до сна. Я буд то за-

вис ла меж ду раз ны ми ми ра ми. С од ной сто ро ны — дочь, 

моя плоть и кровь, моя де воч ка, ко то рая вы рос ла как оран-

же рей ная ор хи дея. С дру гой — ма ма, буд то про рос шая оди-

но ким цвет ком на со рня ко вом по ле.
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С че го же на чать?

По жа луй, на чну с од но го силь но го лич но го вос по- 

ми на ния.

В мо ем клас се бы ла де воч ка- из гой. Оля. По лная, ры х-

лая, неоп рят ная. Веч но саль ные во ло сы. Дур но па хну щая 

за но шен ная одеж да. Да еще и двой ки по всем пре дме там.

Ес ли бы свер стни ки ее про сто не за ме ча ли — она бы пе-

ре рос ла свой труд ный пе ри од и вполне мог ла бы стать нор-

маль ной жен щи ной, чьей- то же ной и ма те рью.

Но ок ру жаю щие от ня ли у нее та кую воз мож ность.

По мню, как на вы пуск ном Оля по до шла ко мне:

— Жень, мож но те бя об нять?

Я немно го опе ши ла — ко неч но, по че му нет?

Оля по ры ви сто обхва ти ла ме ня ру ка ми, при жа лась 

боль шим те лом, и мне по ка за лось, что она вот- вот за пла- 

чет.

— Оль, ну пе ре стань, ты че го?

Она немно го ус по кои лась и ска за ла го ло сом, ко то рый 

вы да вал ее вол не ние:

— Жень, ты, ока зы ва ет ся, един ствен ный че ло век, ко-

то рый был добр ко мне.
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А спу стя несколь ко лет мне ска за ли: Оля спи лась и по - 

гиб ла…

Ес ли у трав ли есть крас ная ли ния, то в мо ем клас се в от-

но ше нии этой несчаст ной дев чон ки ее пе ре шли все. Шко-

ла бы ла для нее ежед нев ной пы ткой.

Мне бы ло жаль Олю.

Сна ча ла я дер жа лась нейтра ли те та.

Но од наж ды неда ле ко от пив но го ларь ка уви де ла ее 

вме сте с ма те рью — рас плы вше й ся жен щи ной, от ко то рой 

на несколь ко мет ров несло гряз ной ко жей и ал ко го лем. 

Ко гда мать гру бо уда ри ла свою по ну рую дочь по го ло ве, 

что- то при этом зло вы го ва ри вая ей, ме ня буд то ош па ри-

ло ки пят ком.

Зна чит, у этой де воч ки и до ма ад.

На сле дую щий день я ре ши тель но за го во ри ла с Олей 

на пе ре мене.

За ме тив, что я, сме ясь, рас ска зы ваю ото ро пев шей от 

неожи дан но сти дур нуш ке ка кой- то анек дот, од но клас сни ки 

ра зи ну ли рты. Ведь мы с ней — по лная про ти во по лож ность. 

Я за ни ма юсь спор том и тан ца ми. Учусь на от лич но. Умею 

шу тить. Своя в лю бой ком па нии. И с внеш но стью по л- 

ный по ря док, ведь не зря мне все взрос лые го во ри ли, что 

я по хо жа на ма му, а она — пер вая кра са ви ца в на шем ма-

лень ком го род ке.

Я за го во ри ла с Олей и на вто рой день. И на тре тий.

Ма ло- по ма лу она ста ла при вы кать к на шим раз го во-

рам. Точ нее, бол та ла я, а она лишь ра сте рян но улы ба лась.

Да, до воль но жал кое зре ли ще. Но ре зуль тат, на ко то рый 

я рас счи ты ва ла, стал на ме чать ся: на пад ки на Олю мед лен-

но, но вер но схо ди ли на нет. Те перь мы с ней да же часть 

пу ти из шко лы ста ли хо дить вме сте, до раз вил ки: она к сво-
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е му до му, я к сво е му. И, чест ное сло во, мне по ка за лось, что 

Оля на ча ла ед ва уло ви мо пре об ра жать ся: пла тье — чи ще, 

взгляд — до вер чи вее…

То есть на ме чал ся ус пех.

На ста ли лет ние ка ни ку лы, у каж до го они про шли по- 

сво е му.

А ко гда пер во го сен тяб ря мы со бра лись на пе ре клич ку, 

Оля не при шла.

Не при шла она и вто ро го сен тяб ря. Тре тье го сен тяб ря я 

за бес по кои лась. Вро де ни че го уди ви тель но го, Оля ча стень-

ко про пус ка ла за ня тия. Но она ни ко гда не про гу ли ва ла  

в на ча ле учеб но го го да. Мо жет, пе ре ве лась?

Сто я ло жар кое ба бье ле то. Под но га ми шур ша ли ли-

стья. Я не спе ша шла до мой, по гру жен ная в свои мыс ли.  

И вдруг стол кну лась с ма те рью Оли. Жен щи на бре ла по ули-

це, во ло ча за со бой те леж ку с гро мы хаю щи ми бу ты лка ми. 

Я по рав ня лась.

— Здрав ствуй те. Я од но клас сни ца Оли. Почему она не 

приходит в школу? Что с ней случилось?

Ка жет ся, мой про стой воп рос жен щи ну уди вил. Мать 

Оли сме ри ла ме ня взгля дом, буд то недо уме вая — че го 

имен но я от нее хо чу?

— В боль ни це ле жит, — бур кну ла жен щи на в кон це 

кон цов и от пра ви лась даль ше.

Я несколь ко ми нут смот ре ла в ее уда ляю щую ся ши ро-

кую су ту лую спи ну. Дог нать и вы яс нить, чем Оля боль на  

и в ка кую имен но боль ни цу она по па ла? Нет, это го я де лать 

не ста ла. Раз вер ну лась и с ощу ще ни ем важ но сти сво е го на-

ме ре ния по мча лась в бли жай ший ста цио нар.

Боль ниц в го ро де три. Че рез час я вы яс ни ла, где имен но 

на хо дит ся Оля. Это бы ло от де ле ние трав ма то ло гии. Луч ше 


