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Äåÿíèå, Ìûñëü è Ñëîâî:
äðåâíååãèïåòñêèé 

ïîãðåáàëüíûé êóëüò 
è åãî äóõîâíîå îôîðìëåíèå

Язы че с кое еги пет ское бо го сло вие — яв ле ние по ис ти не ве ли че ст вен ное: 
оно раз ви ва лось доль ше, чем су ще ст ву ет вся ев ро пей ская ци ви ли за ция,—
бо лее 3600 лет. Вли я ние, ока зан ное им на все су ще ст во вав шие и су ще ст ву-
ю  щие бо го слов ские уче ния,— ог ром но. Под лин ные пер во на ча ла всех эзо-
те ри че с ких уче ний За па да и Вос то ка за ле га ют в гран ди оз ном зда нии хра-
ма еги пет ских куль тов, та инств и об ря дов.

Все, что бы ло вы ска за но ве ли ки ми учи те ля ми дру гих на ро дов по сле уга-
са ния еги пет ской ци ви ли за ции, мерк нет в срав не нии со све том древ ней-
ше го уче ния еги пет ских по свя щен ных. Все по зд ней шие уче ния по сле до-
ва те лей Мо и сея, Ии су са, Адо ни ра ма и Му хам ме да — лишь не внят ные не-
до молв ки; вся по зд ней шая об ряд ность — лишь не лов кое при спо соб ле ние 
древ не го ри ту аль но го на сле дия; все та ин ст ва — лишь по до бие или да же 
про фа на ция.

Мно гие уче ния обиль но чер па ли из озе ра бо же ст вен но го зна ния Егип та 
име на, сю же ты, ми фы, кон цеп ту аль ные по ня тия, фун да мен таль ные по ло же-
ния и це лые тек с то вые фраг мен ты. Так по сту па ли ор фи ки, бли же всех сто-
яв шие к пер во ис то кам. Так по сту пал Мо и сей, со зда вая свое Пя ти кни жие. 
Дав но из ве ст но все «еги пет ское» в хри с ти ан ст ве. Ос та ют ся не за ме чен ны-
ми иные еги пет ские вли я ния в эк лек тич ных до к т ри нах Му хам ме да и воль-
ных ка мен щи ков, но их опо зна ние — лишь де ло вре ме ни. 

Еги пет ская ми фо ло гия во все не нуж да ет ся в «на уч ной ре кон ст рук ции 
ге не зи са и древ ней ше го сво е го со сто я ния». Все ле жит на по верх но с ти, обо 
всем име ют ся яс ные ука за ния и по яс не ния как са мой еги пет ской, так и дру-
гих древ них тра ди ций. И при всем этом кон крет ные фор мы воз ник но ве-
ния и раз ви тия еги пет ской ре ли гии да ле ко не яс ны ев ро пей ским уче ным-
егип то ло гам. Воз ник но ве ние и ран ние эта пы раз ви тия мно гих ми фов и куль-
тов те ря ют ся во тьме ве ков до ди на с ти че с ко го пе ри о да Егип та. 
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По гре баль ные дей ст вия до ис то ри-
че с ких або ри ге нов Ни ла (ме лам по-
дов) ко ре ни лись в их ин стинк те со-
ци аль ной при вя зан но с ти. По это му 
об щая ли ния раз ви тия форм по гре-
бе ния в до ли не Ни ла шла от стрем-
ле ния со хра нить те ло умер ше го (че-
рез му ми фи ка цию) к хра не нию его 
по бли зо с ти сво е го жи лья — сна ча-
ла в обыч ной по лу зем лян ке, пе ще ре 
или в зем ля ной мо ги ле, а за тем в спе-
ци аль ном скле пе. 

По зд ней шая прак ти ка му ми фи ка-
ции по ро ди ла и раз ви тие осо бых ви-
дов урн для хра не ния вну т рен но с тей 
умер ше го (так на зы ва е мые ка но пы) 
и осо бых фут ля ров для хра не ния са-
мой му мии (так на зы ва е мые сар ко-
фа ги). 

Зна то ки древ но с тей до ис то ри че-
с ко го Егип та ут верж да ют, что по гре-
бе ния верх не е ги пет ских ме лам по дов 
на про тя же нии ты ся че ле тий ос та ва-
лись не из мен ны ми — это по гре бе-
ния те ла в эм б ри о наль ном по ло же-
нии на ле вом бо ку, в боль шин ст ве 
слу ча ев го ло вой на юг и ли цом к за-
па ду, в зем ля ных мо ги лах пря мо-
уголь ной или оваль ной фор мы. 

В дель те Ни ла, ку да по па да ли чу же-
зем цы, по гре бе ния вы пол ня лись по 
дру го му обы чаю: те лам при да но эм-
б ри о наль ное по ло же ние на ле вом бо-

ку, го ло вой к се ве ру и ли цом к вос то-
ку. «Отец мой, по ды мись со сво е го 
ле во го бо ка и по вер нись на пра вый 
к этой све жей во де и к это му теп ло му 
хле бу, ко то рые я при нес те бе» — это 
из ре че ние из «Тек с тов Пи ра мид» 
сви де тель ст ву ет об об ще при ня том 
об ря де по гре бе ния. От ме ча ют ся мо-
гиль ни ки, где по ло ви на умер ших по-
вер ну та го ло вой на юг и об ра ще на 
ли цом к за па ду, а по ло ви на — го ло-
вой к се ве ру и ли цом к вос то ку, что 
сви де тель ст ву ет о мир ном со жи тель-
ст ве круп ных эт ни че с ких групп, воз-
мож но, раз лич но го про ис хож де ния.

Ме лам по дов все гда ус т ра ша ла 
мысль о по вреж де нии те ла умер ше-
го, и они вся че с ки стре ми лись со хра-
нить его це ло ст ность. По вреж де ние 
ос тан ков в не ко то рых за хо ро не ни ях 
от но сят на счет на па де ний ша ка лов 
и крыс. Сле дов умы ш лен но го рас чле-
не ния те ла или му ми фи ка ции нет, но 
встре ча лись мо ги лы, вы ло жен ные ци-
нов ка ми и ма  та ми, с те ла ми, обер ну-
ты ми шку ра ми. И уже в древ ней шую 
по ру с умер ши ми по гре ба лась их до-
маш няя ут варь.

Ос мыс ле ние и сло вес ное со про-
вож де ние этих по гре баль ных дей-
ст вий в те че ние ве ков пре вра ти лись 
в осо бый по гре баль ный культ Древ-
не го Егип та.

* * *
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* * * 

Древ ние егип тя не име ли проч но уко ре нив ший ся обы чай хо ро нить вме-
с те с умер шим про из ве де ния за упо кой ной ли те ра ту ры (Са ху), це лью ко то-
рой бы ло обес пе чить умер ше му бла жен ное су ще ст во ва ние в ми ре ином.

С кон ца III ди на с тии (око ло 2625 г. до н. э.) жре цы за упо кой но го куль та 
чи та ли по свит ку па пи ру са па ни хи ды, а сле до ва тель но, уже су ще ст во вал 
пись мен ный ка нон за упо кой ной служ бы.

Фа ра о ны V и VI цар ских до мов (2355—2155 гг. до н. э.) по ве ле ли на чер-
тать ху до же ст вен но ис пол нен ны ми ие рог ли фа ми, ок ра шен ны ми в зе ле ный 
цвет, за упо кой ные тек с ты на сте нах вну т рен них по ме ще ний их пи ра мид. 

По ла га ют, что стрем ле ние обес пе чить се бе за упо кой ный культ ма ги че-
 ски ми над пи ся ми вну т ри пи ра ми ды воз ник ло у фа ра о нов, ощу щав ших при-
зна ки рас па да Древ не го цар ст ва и не на деж ность су ще ст во вав ше го за упо-
кой но го куль та.

Свод всех за упо кой ных цар ских па ни хид Древ не го цар ст ва по лу чи л 
ус лов ное на зва ние «Тек с ты Пи ра мид»1.

Пер вый пе ри од меж ду цар ст вия и раз дроб лен но с ти Егип та (2150—2040 гг. 
до н. э.) по ро дил но вый ка нон за упо кой ных ма ги че с ких тек с тов, пред на-
з на чен ных для ме ст ной зна ти и удель ных пра ви те лей раз лич ных ок ру гов-
но мов. Он по лу чил на и ме но ва ние «Тек с ты Сар ко фа гов»2. Эти тек с ты со-
дер жат не ко то рое ко ли че ст во ре че ний из «Тек с тов Пи ра мид», но в ос нов-
ном со сто ят из со чи не ний жре цов то го вре ме ни, как пра ви ло в фор ме 
ди а ло гов.

Ма ги че с кие тек с ты, от кры вав шие умер ше му по ту с то рон ние оби те ли и со-
об щав шие ему, как пра виль но об ре с ти бес смер тие, на ча ли за пи сы вать  на 
па пи ру се при фа ра о нах Сред не го цар ст ва (око ло 2010—1785 гг. до н. э.).

Со сте нок сар ко фа гов тек с ты па ни хид пе ре шли на свит ки па пи ру сов, ко-
то рые кла ли внутрь гро ба. За упо кой ные тек с ты Но во го цар ст ва (1550—
1070 гг. до н. э.), за пи сан ные на па пи ру сах, и по лу чи ли на и ме но ва ние «Кни-
 га Мерт вых»3.

«Кни га Мерт вых» вклю ча ет древ ней шие ре че ния из «Тек с тов Пи ра-
мид», ре че ния со сте нок сар ко фа гов и ре че ния жре цов за упо кой но го куль-
та Но во го цар ст ва. Та ким об ра зом, свод «Кни ги Мерт вых» со зда вал ся 
при бли зи тель но с 2325 по 1700 гг. до н. э., а ее окон ча тель ная ре дак ция, 
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до шед шая до на ших вре мен, от но сит ся к эпо хе Са ис ской ди на с тии (663—
525 гг. до н. э.).

С уче том то го, что тра ди ци он ные за упо кой ные ре че ния су ще ст во ва ли 
в уст ной и да же пись мен ной фор ме за дол го до их фик са ции на сте нах цар-
ских пи ра мид, «Кни га Мерт вых» от ра жа ет раз ви тие еги пет ской за упо кой-
ной служ бы III — пер вой по ло ви ны I ты ся че ле тия до н. э. и яв ля ет ся од-
ной из са мых дол го жи ву щих книг ма ги че с ко го и бо же ст вен но го со дер жа-
ния в ми ре.

«Кни га Мерт вых» со зда ва лась пре иму ще ст вен но в ок ру гах Сред не го 
и Ниж не го Егип та жре че ст вом Аби до са, Па но по ля, Гер мо по ля, Ге рак ле о-
по ля, Мем фи са, Ге лио по ля, Бу си ри са и Бу то. Фи ван ские жре цы не име ли от-
но ше ния к ее со зда нию, так как имя Амо на в ней пря мо не упо ми на ет ся.

«Кни га Мерт вых» раз де ля ет ся при бли зи тель но на че ты ре круп ных 
раз де ла.

Пер вый раз дел вклю ча ет гла вы с 1 по 16, со про вож дав шие ше ст вие по-
гре баль ной про цес сии к не кро по лю, мо лит вы о «вы хо де (умер ше го) днем» 
и гим ны бо гам Ра и Оси ри су.

Вто рой раз дел (гла вы 17—63) со дер жит опи са ние об ря дов «вы хо да (умер-
ше го) днем» и воз рож де ния его, по бе ду над си ла ми тьмы, обес си ли ва ния 
вра гов умер ше го, при об ре те ния им вла с ти над сти хи я ми.

Тре тий раз дел (гла вы 64—129) вклю ча ет опи са ние сле ду ю щих об ря дов, 
со про вож дав ших «вы ход (умер ше го) днем»: пре вра ще ние умер ше го в бо-
же ст во, при об ще ние его к Ла дье Мил ли о нов Лет, по зна ние раз лич ных та-
инств, воз вра ще ние в гроб ни цу и За гроб ный суд.

Чет вер тый раз дел ох ва ты ва ет гла вы с 130 по 162, где опи сы ва ют ся ма-
ги че с кие об ря ды, имев шие це лью обе зо па сить му мию, а так же при во дят-
ся по ми наль ные тек с ты, про слав ля ю щие имя умер ше го. Эти ре че ния чи та-
лись в те че ние го да по сле смер ти в оп ре де лен ные пра зд ни ки и в дни под-
но ше ния да ров умер ше му.

Со вре ме нем «Кни га Мерт вых» бы ла вы тес не на но вы ми за упо кой ны ми 
сво да ми ти па кни ги «Ам ду ат»4 («[Кни га] о том, что в Ду а те»), «Кни ги 
Врат» и т. п. Все они бы ли на чер та ны на сте нах цар ских скаль ных гроб-
ниц XVI—XIII вв. до н. э. За упо кой ная ли те ра ту ра Егип та раз ви ва лась 
и поз же, в пер сид ские, ма ке дон ские, эл ли ни с ти че с кие и рим ские вре ме на. 
По ми мо «Кни ги Мерт вых» по яви лось не ма ло бо лее крат ких и строй ных 
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за упо кой ных книг, но ав то ри тет «Кни ги Мерт вых» со хра нял ся до вре мен 
Кле о па т ры, Ан то ния и Це за ря.

* * *
Ре зуль та том ты ся че лет них ос мыс-

ле ний по гре баль ных обы ча ев, воз-
ник ших из-за стрем ле ния со хра нить 
те ло умер ше го по бли зо с ти от его род-
ных и близ ких, и ме ди та тив но го по-
зна ния сущ но с ти че ло ве че с ко го су-
ще ст ва яв ля ет ся уче ние ве ли ких по-

свя щен ных Егип та о че ло ве ке. По свя-
щен ные Древ не го Егип та счи та ли, 
что че ло век — это мно го мер ное су-
ще ст во, ко то рое име ет семь обо ло-
чек (из ко то рых бы ли по име но ва ны 
пять), со от вет ст ву ю щих се ми уров-
ням его су ще ст во ва ния.

Пер вая обо лоч ка че ло ве ка (др.-егип. Сах) — его ве ще ст вен ное те ло, ви-
ди мая часть че ло ве че с ко го су ще ст ва. Она яв ля ет ся лишь ма лой ча с тью то-
го, что на са мом де ле пред став ля ет со бой че ло век.

Глав ное на зна че ние обо лоч ки Сах — вхо дить в со при кос но ве ние и вза-
и мо дей ст вие с ве ще ст вен ным, те ле с ным ми ром и дей ст во вать в нем. Для 
это го она снаб же на ко жей, чув ст ви тель ны ми нер ва ми, мыш ца ми, су хо жи-
ли я ми, кро ве нос ны ми со су да ми и мно гим дру гим.

По со сто я нию и ви ду те ла по свя щен ный мог су дить о со сто я нии ос таль-
ных обо ло чек че ло ве ка. Чи с тый Сах здо ро во го че ло ве ка яв лял ся след ст ви-
ем его ду хов ной чи с то ты. По ро ки и не ду ги Сах счи та лись след ст ви ем не-
чи с то ты энер ге ти че с ких обо ло чек. 

Чи с тое те ло мог ло со вре ме нем за гряз нить ся и стать ри ту аль но не чи с-
тым, а за гряз нен ное те ло мог ло быть очи ще но. Еги пет ские по свя щен ные 
по ла га ли, что за гряз не ния в ду хов ных обо лоч ках в кон це кон цов про ни-
ка ют и в ве ще ст вен ное те ло, где про яв ля ют ся в ви де фи зи че с ких не ду гов.

Очи с тить Сах мож но бы ло упо треб ле ни ем бо лее чи с той пи щи и пи тья, 
про ве де ни ем об ря дов ри ту аль но го очи ще ния при по мо щи во ды, со лей на-
трия, вос ку ре ний, ма зей, а так же очи ще ни ем ду хов ных обо ло чек при по-
мо щи мо литв, за кли на ний, гим нов и т. п. 

Егип тя не до ро жи ли со хран но с тью те ла умер ше го. Бо лее все го они за бо-
ти лись о со хран но с ти го ло вы — «се да ли ща жиз ни». Обез глав ли ва ние и со-
жже ние счи та лись в Егип те страш ной уча с тью. Не ме нее от вра ти тель ным 
представлялось быть рас тер зан ным ша ка ла ми. Это го же ла ли толь ко вра-
гам бо гов. 
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Те ло по кой но го тща тель но омы ва ли, очи ща ли со ля ми на трия, ума ща ли 
и баль за ми ро ва ли. Пер вые, еще не со вер шен ные по пыт ки му ми фи ка ции 
тел име ли ме с то уже при ца рях пер вых ди на с тий (на ча ло III ты ся че ле тия 
до н. э.).

Что бы под ст ра хо вать умер ше го на слу чай унич то же ния его Сах, егип-
тя не ус та нав ли ва ли в гроб ни цах пор т рет ные ко пии умер ше го из де ре ва 
и кам ня, в ко то рые при не об хо ди мо с ти мог ли все лять ся его энер ге ти че-
 ские обо лоч ки.

Счи та лось, что бо ги так же име ют Сах, то есть дан ное в ощу ще ни ях те ло. 
По ми мо тел, со здан ных при ро дой, бо ги ста ли поль зо вать ся и обо лоч ка-
ми, из го тов лен ны ми людь ми,— из ва я ни я ми, свя щен ны ми пред ме та ми 
и изо б ра же ни я ми в хра мах.

Вто рая обо лоч ка че ло ве ка (др.-егип. Ку, позд.-егип. Ка, Кэ) пред став ля-
ла со бой его жиз нен ную энер гию, эфир ное те ло, энер ге ти че с кий двой ник 
че ло ве ка, ду шу-двой ник. Из со вре мен ных по ня тий бо лее все го это му со от-
вет ст ву ет тер мин «би о по ле». 

Ка — это, с од ной сто ро ны, со во куп ность пси хи че ских ощу ще ний жи-
во го че ло ве ка, а с дру гой — Ка не раз рыв но свя за но с лич но с тью, ин ди ви-
ду аль но с тью умер ше го, его те ле сны ми и ду хов ны ми чер та ми. 

По свя щен ные мог ли уз реть Ка в ви де цвет но го, ра дуж но го си я ния во-
круг ве ще ст вен но го те ла. Обыч но ве ще ст вен ное те ло и энер ге ти че с кий 
двой ник че ло ве ка не раз лу ча ют ся. Но при сла бом здо ро вье, силь ном нерв-
ном по тря се нии или воз буж де нии эфир ная обо лоч ка Ка мо жет ча с тич но 
по ки нуть те ло Сах. В ре зуль та те это го че ло век впа да ет в по лу бес соз на тель-
ное со сто я ние или транс.

Не за дол го до смер ти, ког да энер ге ти че с ко му двой ни ку Ка ста но вит ся не-
у ют но в ве ще ст вен ном те ле Сах, он мо жет вый ти из не го. (В этом за клю-
че но уди ви тель ное яв ле ние при ви де ния-двой ни ка — мно гие ви дят сво их 
двой ни ков пе ред смер тью.)

По сле смер ти че ло ве ка его Ка мо жет на хо дить ся в по ту с то рон нем ми ре, 
что бы встре тить там умер ше го, на прав ля ю ще го ся к сво е му Ка. Они оба пре-
бы ва ют в ми ре ином, вме с те с тем Ка оби та ет в гроб ни це, в ко то рой по ко-
ят ся ос тан ки умер ше го, и при ни ма ет там под но ше ния от жи вых род ст вен-
ни ков умер ше го (вер нее, при ни ма ет энер ге ти че с кие двой ни ки-Ка яств и на-
пит ков, ла да на и проч.).
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Уже в гроб ни цах вель мож Древ не го цар ст ва ста ви лись ка мен ные или де-
ре вян ные пор т рет ные из ва я ния умер ше го, ко то рые в слу чае унич то же ния 
или по вреж де ния его му мии долж ны бы ли стать при ста ни щем для Ка умер-
ше го. Пор т рет ное сход ст во из ва я ния бы ло очень важ но, что бы ду ша-Ка 
уз на ла его и все ли лась в не го. 

Бо ги так же име ли Ка. Бог Птах имел свое Ка в свя ти ли ще Мем фи са. Бог 
Ра имел 14 Ка — по муж ско му и жен ско му ас пек ту на ин ди ви ду аль но от-
ра жен ную энер гию каж до го све ти ла (Солн ца и Зем ли, Лу ны, Мер  ку рия, 
Ве не ры, Мар са, Юпи те ра и Са тур на). 

Тре тья обо лоч ка че ло ве ка (др.-егип. Би, позд.-егип. Ба, Бэ) — сущ ность 
че ло ве ка, то, что на зы ва ют «жиз нен ной си лой», ду ша-про яв ле ние, обо-
лоч ка под со зна ния, ко то рую в со вре мен ной ли те ра ту ре не ред ко име ну ют 
«ас т раль ным те лом». 

Ба об ра зу ет ся из со во куп но с ти че ло ве че с ких чувств, же ла ний, эмо ций. 
Ба с уди ви тель ной бы с т ро той ме ня ет свою фор му под вли я ни ем каж до го 
воз дей ст вия ощу ще ний, чувств, же ла ний и мыс лей.

В Древ нем цар ст ве счи та лось, что Ба об ла да ют толь ко бо ги, ца ри и пер-
во свя щен ни ки, то есть ве ли кие по свя щен ные. 

Ба мыс ли лось как не что от дель но су ще ст ву ю щее толь ко по сле смер ти ве-
ли ко го по свя щен но го. Ба изо б ра жа лось в ви де со ко ла с го ло вой че ло ве ка. 
По ла га ли так же, что Ба — это энер гия, ко то рая ожив ля ет из ва я ние, или 
фе тиш бо га, или му мию (при этом Сах и Ба мыс ли лись свя зан ны ми тес-
ны ми уза ми).

Ког да сущ ность (Ба) от де ля ет ся от те ла (Сах), по след нее впа да ет в сон-
ное оце пе не ние. По свя щен ные егип тя не мог ли по сво е му же ла нию со вер-
шать в ви де Ба стран ст вия в раз лич ные ме с та и да же в мир иной. 

Вме с те с тем Ба, ко то рое, как пти ца, мог ло по ки дать те ло спя ще го, му-
мию в гроб ни це, из ва я ние бо га или ца ря и уда лять ся сколь угод но да ле ко, 
не из мен но долж но бы ло воз вра щать ся к то му те лу, чьей ду шой оно яв ля лось. 
Ба изо б ра жа лось ино гда си дя щим на де ре ве близ гроб ни цы, пью щим во ду 
из пру да, но не пре мен но спу с ка ю щим ся в гроб ни цу к те лу, с ко то рым оно 
бы ло свя за но.

Ба об ра зу ют мир иной душ и мир сно ви де ний. Бо лее то го, имен но Ба 
умер ше го об ла да ло спо соб но с тью пе ре се лять ся в дру гие те ла, пе ре хо дить 
в дру гую ве ще ст вен ную сущ ность. 
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В «Кни ге Мерт вых» го во рит ся о все ле нии Ба умер ше го в бо же ст вен-
но го зо ло то го яс тре ба, в пти цу Фе никс, в жу рав ля, ла с точ ку, ов на, кро ко-
ди ла, змею.

Бо ги то же име ли свои ду ши Ба, не ред ко не сколь ко. Бог Ра об ла дал да же 
се мью Ба, ас т раль ны ми энер ги я ми се ми све тил (Солн ца и Зем ли, Лу ны, 
Мер ку рия, Ве не ры, Мар са, Юпи те ра и Са тур на). Кро ме то го, пла не та Марс 
счи та лась Ба Го ра (Крас ный Гор), Юпи тер — Ба Го ра и Ба Се та, Са турн — 
Ба бы ка Го ра. 

Не по движ ные звез ды и со звез дия так же рас сма т ри ва лись как Ба бо гов. 
Напри ме р, со звез дие Ори о на счи та лось Ба Оси ри са (осо бен но По яс Ори о-
на), со звез дие Боль шо го Пса (звез да Си ри ус) — Ба Иси ды. 36 зве зд ных 
де ка нов во пло ща ли Ба оп ре де лен ных бо гов.

Ино гда один бог счи тал ся Ба дру го го бо га. В ча ст но с ти, Ра име ну ет ся 
в тек с тах Ба Ну на, Апис — Ба Пта ха, Со ка рис — Ба Оси ри са.

Чет вер тая обо лоч ка че ло ве ка (др.-егип. Иб, позд.-егип. Эб) — ду ша-серд-
 це, вме с ти ли ще че ло ве че с ко го со зна ния (для срав не ния бо лее все го под-
хо дит со вре мен ное по ня тие «мен таль ное те ло»). 

Эб об ра зо ва но че ло ве че с ки ми мыс ля ми и мыс ле о б ра за ми. Эб чрез вы чай-
но по движ но, про зрач но и неж но. Со глас но ощу ще ни ям по свя щен ных, 
при по сту па тель ном раз ви тии Эб при об ре та ет си я ю щую не зем ную кра со-
ту. Эб — это бес смерт ная ду ша.

Сре до то чи ем че ло ве че с ко го со зна ния еги пет ские по свя щен ные счи та ли 
серд це. От сю да — еди ное име но ва ние для двух по ня тий: «мен таль ное те-
ло» и «серд це». По сле смер ти че ло ве ка Эб воз вра ща ет ся к сво е му все об-
ще му пер во ис точ ни ку — Эб бо га Оси ри са.

Эб рас сма т ри ва лось как не что, на и бо лее ос ве дом лен ное о скры тых по-
мыс лах че ло ве ка и тай ных мо ти вах его по ступ ков. По это му на За гроб ном 
су де Эб могло стать опас ным сви де те лем, дать бо гам не бла го при ят ные по-
ка за ния о зем ной жиз ни умер ше го. Ведь Эб фик си ру ет за пись всех до б рых 
и злых мыс лей че ло ве ка.

«Кни га Мерт вых» (гла вы 27 и 30) со дер жит ма ги че с кие за кли на ния, по-
буж да ю щие Эб не сви де тель ст во вать на За гроб ном су де про тив умер ше го.

В про цес се му ми фи ка ции те ла в не го не ред ко вкла ды ва ли ис кус ст вен ное 
серд це в ви де из ва я ния ска ра бея с на чер тан ны ми на нем за кли на ни я ми. 
Аму лет ска ра бея пе ле нал ся и над серд цем му мии. Эб-ска ра бей дол жен был 
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обес пе чить умер ше му бла го при ят ные по ка за ния о его зем ных де я ни ях на 
За гроб ном су де.

Дан ная сим во ли ка ино ска за тель но опи сы ва ет Эб как энер гию Солн ца, 
ведь ска ра бей — сим вол бо га Хе п ри (од на из ипо с та сей Ра — бог Вос хо дя-
ще го Солн ца). 

Пя тая обо лоч ка че ло ве ка — также Эб, ду ша-при чи на или над со зна ние 
(бли жай шее со вре мен ное по ня тие: «при чин ное, или кар ми че с кое, те ло»). 
Ду ша-при чи на бес смерт на, пе ре да ет ин фор ма цию в сле ду ю щие во пло ще-
ния в ви де не о со знан ных ус т рем ле ний. Она от вет ст вен на за ме с то и вре-
мя рож де ния че ло ве ка, все его врож ден ные те ле сные по ро ки и за бо ле ва ния. 

Имен но ду ша-при чи на поз во ля ет че ло ве ку ро дить ся в оп ре де лен ной се-
мье, ро де, пле ме ни, на ро де, то ва ри ще ст ве и го су дар ст ве, с чле на ми ко то рых 
у нее бы ли свя зи и в преж них во пло ще ни ях.

Ше с тая обо лоч ка че ло ве ка — также Эб, ду ша-смысл, или са мо со зна ние; 
по еги пет ским по ня ти ям, ду ша, про из во дя щая смысл. Бла го да ря ей че ло-
век мо жет на блю дать за те че ни ем сво их соб ст вен ных мыс лей, осо зна вать 
свое су ще ст во ва ние, ус ма т ри вать со кро вен ный смысл сво ей жиз ни.

Ес ли ду ша Эб (со зна ние) за гряз не на злы ми мыс ле об ра за ми, то они пре-
пят ст ву ют ду ше-смыс лу (са мо со зна нию) вос при нять бес ко неч ность со зна-
ния, как об ла ка и мгла пре пят ст ву ют Солн цу (Оку Уд жат) вос при нять по-
верх ность Зем ли.

Седь мая обо лоч ка че ло ве ка — дух (Ах), часть все об щей энер ге ти че с кой 
по до сно вы Все лен ной. По-еги пет ски Ах бук валь но оз на ча ет «свет лый, про-
свет лен ный, ос ве щен ный, бла жен ный». 

Ах бес смер тен, бес пре де лен, он про ни зы ва ет аб со лют но все, что су ще-
ст ву ет во Все лен ной. Ах на хо дит ся и тут и там, в каж дой точ ке про ст ран-
ст ва, и со дер жит всю ин фор ма цию во всех ее ви дах. Ах пре бы ва ет и в ве-
ще ст  вен ном ми ре, и в ми ре бес те лес но го, он вез де сущ. Ах — один на всех. 
Этот дух за щи ща ет  от зла: злых мыс лей, слов и де я ний, пе ре кры вая его ис-
точ ник плот ны ми за сло на ми при чин ной обо лоч ки.

Дух-Ах есть и у бо гов. Ча ще все го упо ми на ет ся Ах (дух-ду ша) Оси ри са, 
Го ра, Ра, а так же со би ра тель ная мно же ст вен ность ду хов-душ или душ-ду-
хов ино бы тия, ко то рые гос те при им но или враж деб но встре ча ют раз лич-
ные ви ды душ умер ше го (его Ка, Ба, Ах).

Дух Ах изо б ра жал ся в ви де хох ла то го иби са.
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Та ким об ра зом, при об ра ще нии с жи вым или мерт вым че ло ве ком на до 
бы ло при ни мать во вни ма ние все семь его обо ло чек. Не ма лое вни ма ние 
еги пет ские по свя щен ные уде ля ли и под лин но му име ни (др.-егип. Рин, позд.-
егип. Рен) и те ни (др.-егип. Шу ит) че ло ве ка.

* * *
На ча лом древ не еги пет ско го по хо-

рон но го об ря да счи та ли му ми фи ка-
цию пер вой обо лоч ки (Сах) умер-
ше го.

Стрем ле ние пре до хра нить те ло от 
раз ло же ния при ве ло егип тян к изо б -
ре те нию му ми фи ка ции — сво е го ро-
да кон сер ва ции те ла при со хра не нии 
его це ло ст но с ти.

По на ча лу му ми фи ка ция до сти га-
лась пу тем бин то ва ния всех чле нов 
и тор са пе ле на ми льня ной тка ни. 

За тем про цесс ра бо ты с Сах по-
кой но го ус лож нил ся. Из по ло с тей 
те ла уда ля лись вну т рен но с ти. Для 
со хра не ния те ла ис поль зо ва ли раз-
лич ные ми не раль ные и рас ти тель ные 
сред ст ва, преж де все го со ли на трия, 
аро ма ти че с кие смо лы ке д ра, ки па ри-
са, ка ссии и т. п.

На и выс ше го со вер шен ст ва ис кус-
ст во му ми фи ка ции до стиг ло в XVI—
XIII вв. до н. э. 

По зд нее, во вре ме на Се ми гре че-
с ких му д ре цов и Пи фа го ра, му ми фи-
ка ция про из во ди лась при мер но так.

Умер ше го при но си ли к баль за ми-
ров щи кам, ко то рые предлага ли род-
ст вен ни кам на вы бор де ре вян ные рас-
кра шен ные изо б ра же ния усоп ших. 
При этом ма с те ра на зы ва ли са мый 
луч ший спо соб баль за ми ро ва ния, ко-
то рый, как счи та лось, не ког да при ме-
ня ли Иси да и Неф ти да к Оси ри су. 

Это был на и бо лее до ро го сто я щий 
спо соб. Су ще ст во вал и вто рой, бо-
лее про стой и де ше вый спо соб баль-
за ми ро ва ния. На ко нец, имел ся и тре-
тий спо соб — са мый де ше вый. 

По том баль за ми ров щи ки оп ра ши-
ва ли род ных усоп ше го, ка ким спо со-
бом и за ка кую це ну те же ла ли бы 
му ми фи ци ро вать умер ше го. До го во-
рив шись о це не, род ст вен ни ки воз-
вра ща лись до мой, а ма с те ра не мед-
лен но и са мым тща тель ным об ра зом 
при ни ма лись за ра бо ту.

Три спо со ба баль за ми ро ва ния в но во- и по зд не е ги пет ский пе ри о ды при-
бли зи тель но можно описать сле ду ю щим об ра зом.

Пер вый спо соб. Сна ча ла же лез ным крюч ком че рез но з д ри из те ла Сах из-
вле ка ли мозг. Та ким спо со бом уда ля ли толь ко часть моз га; ос таль ную часть 
вы во ди ли пу тем впры с ки ва ния рас тво ря ю щих жидкостей. За тем ос т рым 



15

эфи оп ским кам нем де ла ли раз рез в па ху и очи ща ли всю брюш ную и груд-
ную по лость от вну т рен но с тей (кро ме серд ца!), ко то рые со би ра ли в четы-
ре спе ци аль ных со су да — ка но па. 

На крыш ке каж до го ка но па бы ло изо б ра же но «ди тя Го ра» (один из сы-
но вей бо га Го ра): Им сет (Ам сет) — хра ни тель ка но па с пе че нью; Ха пи — 
хра ни тель ка но па с лег ки ми; Ду а му теф — хра ни тель ка но па с же луд ком; 
Ке бех се нуф — хра ни тель ка но па с ки шеч ни ком.

Вы чи с тив по лость и про мыв ее паль мо вым ви ном, ма с те ра вновь про чи-
ща ли ее рас тер ты ми бла го во ни я ми. На ко нец по лость те ла на пол ня ли чи-
с той рас тер той мир рой, кас си ей и про чи ми бла го во ни я ми (кро ме ла да на) 
и за ши ва ли. 

По сле этих опе ра ций те ло кла ли на 70 дней в на тро вый ще лок, ведь Иси-
да то же в те че ние 70 дней со би ра ла те ло сво е го му жа Оси ри са и му ми фи-
ци ро ва ла его.

По ис те че нии это го сро ка те ло об мы ва ли, вы су ши ва ли осо бым об ра зом, 
об вя зы ва ли пе ле на ми из раз ре зан но го на бин ты очень тон ко го по лот на вис-
сон а и скреп ля ли по вяз ки ка ме дью вме с то клея.

Счи та лось, что все ма те ри а лы, ис поль зу е мые баль за ми ров щи ка ми, по-
лу че ны из слез Иси ды и Неф ти ды по уби то му му жу-бра ту Оси ри су. Пе ле-
ны для му мии долж ны бы ли из го то вить бог тка че ст ва Хе ди ха ти и бо ги ня 
Та и тет. Бог ви но де лия Ше се му дол жен был дать Ану би су и сы но вь ям Го ра 
мас ла и при ти ра ния для баль за ми ро ва ния.

По сле это го род ст вен ни ки за би ра ли те ло, из го тав ли ва ли де ре вян ный сар-
ко фаг в ви де че ло ве че с кой фи гу ры и по ме ща ли ту да му мию. Этот сар ко-
фаг хра ни ли в се мей ной усы паль ни це, где при став ля ли его стой мя к сте не.

Та ким спо со бом баль за ми ро ва ли сво их умер ших со сто я тель ные и знат-
ные лю ди.

Вто рой спо соб. Ес ли род ст вен ни кам из-за до ро го виз ны пер во го спо со ба 
при шлось вы брать бо лее де ше вый, то ма с те ра по сту па ли так.

С по мо щью труб ки для про мы ва ния впры с ки ва ли в брюш ную по лость 
по кой но го ке д ро вое мас ло, не раз ре зая при этом па ха и не из вле кая вну т-
рен но с тей. А за тем, плот но за крыв все от вер стия те ла, что бы мас ло не вы-
тек ло, кла ли те ло в на тро вый ще лок на 70 дней. 

На боль ший срок, од на ко, ос тав лять те ло в ще ло ке бы ло нель зя. В по след-
ний день вы пу с ка ли мас ло из те ла. Мас ло это дей ст во ва ло столь силь но, 
что раз ла га ло все вну т рен но с ти, ко то рые вы те ка ли вме с те с мас лом. На-
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тро вый ще лок раз ла гал жир, так что от усоп ше го ос та ва лись лишь ко жа 
да ко с ти. 

За тем, тща тель но омыв и про су шив те ло, его воз вра ща ли род ст вен ни кам, 
боль ше уже ни че го с ним не де лая. Хо ро ни ли по кой ни ка в яме, ино гда 
в гли ня ном гро бу или боль шом со су де.

Тре тий спо соб. Этот спо соб баль за ми ро ва ния, при ме няв ший ся к бед ня-
кам, был прост и де шев. В  брюш ную по лость вли ва ли сок редь ки и кла ли 
те ло в на тро вый ще лок на 70 дней. По сле че го, омыв и вы су шив те ло, воз-
вра ща ли его род ным для по хо рон в обыч ной зем ля ной мо ги ле. 

* * *
Ес ли для со вер ше ния дей ст вий над 

Сах по кой но го до ста точ но бы ло на-
вы ков и уме ло с ти рук, то для воз дей-
ст вия на ос таль ные, не о щу ти мые и 
не ви ди мые энер ге ти че с кие обо лоч-
ки че ло ве ка, тре бо ва лись дру гие спо-
со бы и при емы. Тут не воз мож но бы-
ло обой тись без дей ст вен но го сло-
ва. От сю да и на чи на ет ся наш путь к 
пра виль но му тол ко ва нию «Кни ги 
Мерт вых».

Ма гия ок ра ши ва ла весь круг мы ш -
ле ния древ не го егип тя ни на. По свя-
щен ные Егип та по ла га ли, что ма гию 
лю дям да ро ва ла Иси да, что бы при 
жиз ни от во дить от них уда ры судь-

бы, бо лез ней, сно ви де ний, а умер ше-
му обес пе чить бе зо пас ную веч ную 
жиз нь в ми ре ином, а так же для ус та-
нов ле ния кон так тов жи вых с умер-
ши ми, ду ха ми и бо же ст ва ми. 

В ос но ве ма гии ле жит прин цип, на 
ко то ром ос но ва на и на ука: убеж де-
ние в по сто ян ст ве и еди но об ра зии 
дей ст вия сил при ро ды, в не зыб ле-
мо с ти взаимосвя зи при чин и след-
ст вий. 

Од на ко ма гия, в от ли чие от на у ки, 
ос но ва на на ве ре че ло ве ка в свою спо-
соб ность воз дей ст во вать на вещь по-
сред ст вом об ра ще ния к сверхъ е с те ст-
 вен ным си лам.

Мы не раз де ля ем стрем ле ния со вре мен ной на уки раз гра ни чить ма гию 
и ре ли гию. Для нас оче вид но, что в древ нем со зна нии об ласть ма ги че с ких 
дей ст вий не ог ра ни чи ва лась воз дей ст ви ем жре ца на то го или ино го субъ ек-
та или вещь. Ма ги че с кие свой ст ва име ли и при емы при ну ди тель но го воз-
дей ст вия на ду ши, ду хов и бо жеств по сред ст вом за кли на ний, а так же вся-
ко го ро да вос хва ле ний, мо литв и уми ло с тив ле ния выс ших су ществ.
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Вся «Кни га Мерт вых» яв ля ет со бой имен но та кое един ст во ма ги че с ко го 
со зна ния: она опи сы ва ет и обык но вен ные кол дов ские воз дей ст вия на «свя-
щен ные ве щи» (из ва я ния, изо б ра же ния, кри с тал лы, кам ни, пред ме ты, гли-
ня ные и де ре вян ные из де лия и т. п.), ис чер пы ва ю ще до но сит со дер жа ние 
не об хо ди мых за го во ров, за кли на ний ду хов и бо жеств, со дер жит вдох но-
вен ные мо лит вы и вос хва ле ния вер хов ным бо гам. То есть все то, что не об-
хо ди мо знать умер ше му или тем, кто со вер ша ет по хо рон ный об ряд.

По ме ре зна ком ст ва с «Кни гой Мерт вых» мы об на ру жи ва ем в ней опи-
са ния про стей ших спо со бов пе ре да чи ма ги че с кой си лы че рез не по сред-
 ст вен ное со при кос но ве ние ис точ ни ка или но си те ля этой си лы с той ве-
щью, на ко то рую на прав ле на ма гия. Это при кос но ве ние ру ки по свя щен-
но го, из го тов ле ние и ус та нов ка, но ше ние «свя тых пред ме тов»: фе ти шей, 
аму ле тов и та ли с ма нов.

Из ред ка за мет ны на ме ки на при емы на чи на тель ной ма гии, ког да ре аль-
но про из во ди лись толь ко на ча ла же ла е мых дей ст вий, окон ча ние же их пре-
до став ля лось ма ги че с кой си ле. Это, ска жем, ус та нов ка и на прав ле ние «свя-
тых ве щей», ко то рые впос лед ст вии бу дут обе ре гать че ты ре сте ны (сто ро-
ны) по гре баль ной ка ме ры от злых ду хов.

Не ма ло при ме ров, ког да дей ст вие ма ги че с кой си лы на прав ля лось не на 
пред мет не по сред ст вен но, а на его за ме с ти те ля, и уже че рез по след ний — на 
сам объ ект. Из го тов ле ние ко пий, фи гу рок, пор т рет ных изо б ра же ний жи-
вых лю дей, душ умер ших, сле дов но ги, «ра бот ни ка-за ме с ти те ля» ушеб ти — 
вот крат кий пе ре чень та ких слу ча ев в «Кни ге Мерт вых».

Меж по гре баль ны ми пе ле на ми баль за ми ров щи ки долж ны бы ли по ме-
 стить аму лет в ви де Ока Уд жат, а на серд це — аму лет в ви де ска ра бея. Без 
этих аму ле тов вос крес нуть для веч ной жиз ни бы ло не воз мож но.

Не ис чис ли мы при ме ры от го ня ю щей ма гии — раз но об раз ные спо со бы 
ото гнать, от пуг нуть враж деб ные умер ше му си лы, не до пу с тить их при бли-
же ния или на па де ния, так или ина че ук ло нить ся от со при кос но ве ния с ни-
ми, ук рыть ся и спря тать ся от них. 

Ши ро ко прак ти ко ва ли еги пет ские ма ги и вся ко го ро да при емы очи-
с ти тель ной ма гии при воз дей ст вии на по кой но го и его ду шу — за жже ние 
очи с ти тель ных ог ней, вос ку ре ние бла го во ний, каж де ние ла да ном, омо ве-
ния и т. п.

Все это не из мен но со про вож да лось ма ги ей сло ва. «Кни га Мерт вых» — 
это все го лишь пись мен ная фик са ция ты ся че лет ней тра ди ции ис поль зо ва-
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ния ма гии ре чи в по хо рон ных об ря дах. Ведь про из не се ние, ино гда спон-
тан ное, ино гда на ме рен ное, тех или иных слов: по же ла ний, за го во ров, за кли-
на ний, при ка зов, за пре тов — со став ля ло с са мо го на ча ла не отъ ем ле мую 
часть лю бо го об ря да или ма ги че с ко го дей ст вия. 

К ар се на лу по гре баль ной ма гии Егип та от но си лись аму ле ты, изо б ра же-
ния ча с тей те ла, бо же ст вен ных су ществ, ми ни а тюр ные мо де ли раз ных пред-
ме тов, «свя щен ные зна ки» — ие рог ли фы, обо зна ча ю щие бо гов, жизнь, жи-
вот ных и че ло ве ка.

Ма ги че с кое зна че ние име ли чис ла — еди ни ца, дво и ца, тро и ца, чет ве ри-
ца, се мер ка, вось мер ка, де вят ка, де сят ка, две над цать, че тыр над цать, двад цать 
один, трид цать и со рок два. Ма ги че с кой сим во ли кой об ла дал цвет. Бе-
лый, крас ный, зе ле ный, ла зур ный, чер ный не ред ко упо ми на ют ся в «Кни ге 
Мерт вых». Зе ле ный цвет, напри ме р, сим во ли зи ро вал жизнь и все жи вое. 
Ма ги че с кую цен ность при об ре та ли и со от вет ст ву ю щие при род ные по де-
лоч ные кам ни — крас ный сердолик, зе ле ный ма ла хит, го лу бые ла зу рит 
и би рю за.

Сле ду ю щим уров нем ма ги че с ко го воз дей ст вия на бо гов яв ля лись их по-
дроб ные за кли на ния. На этом уров не воз дей ст вия ис пол ни те ли по хо рон-
но го об ря да об ра ща лись не к без ли кой все об щей энер ге ти че с кой по до сно-
ве ми ра, а к осо бен ным, ча ст ным ее про яв ле ни ям, име ю щим лич но ст ный 
об лик и свя щен ное имя (Рин).

За кли на ний та ко го ви да в «Кни ге Мерт вых» мно же ст во — ряд глав пе-
ре да ют за кли на ния ду ши умер ше го (его Ка, Ба, Эб, Ах), за кли на ние враж-
деб ных ему ду хов и бо жеств, за кли на ния вся ко го ро да пре пят ст вий, пре-
град, во рот, пи ло нов, Чер то гов Хра ма Оси ри са, сто я щих на пу ти душ умер-
ше го к Оби те ли Бла жен ных, за кли на ния ох ра ня ю щих их гу би тель ных ду хов 
и стро гих бо гов, за кли на ния чу до вищ, по жи ра ю щих ду ши греш  ни ков, за кли-
на ния 42 бо гов ино бы тия и са мо го ца ря За гроб но го Цар ст ва — Оси ри са.

Что бы об лег чить умер ше му стран ст вие, бо ги со зда ли в Ду а те (Цар ст ве 
Мерт вых) ари ты — ме с та от ды ха, ос та нов ки, где ду ша мог ла ос та но вить ся 
и пе ре дох нуть. Од на ко вой ти в ари ту мог не каж дый, а лишь зна ю щий име-
на бо гов и оп ре де лен ные за кли на ния.

За кли на ние пред по ла га ет точ ное зна ние име ни. По пред став ле ни ям егип-
тян, вос хо дя щим к до ис то ри че с кой эпо хе, имя-Рин че ло ве ка, ду ха или бо-
же ст ва яв ля лось со став ной со кро вен ной ча с тью его сущ но с ти. Сам ве ли-
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кий Ра тво рил мир си лой сло ва. Да вая ве щам и су ще ст вам име на-Рин, он 
тем са мым оп ре де лял их сущ ность и ме с то в ми ро зда нии. Зна ние под лин-
но го, со кро вен но го име ни да ва ло власть над его об ла да те лем. 

Вещь, не име ю щая на зва ния, для егип тян не су ще ст во ва ла. Уве ко ве чи-
ва ние име ни че ло ве ка в над пи сях уве ко ве чи ва ло его жизнь. По это му вре-
до нос ное кол дов ст во преж де все го стре ми лось пре дать имя по ру га нию, про-
кля тию и да же унич то жить над пи сь с име нем.

* * *
Кар ти ны пе ре се ле ния душ умер-

ше го в мир иной, ко то рые ри су ет 
«Кни га Мерт вых», за во ра жи ва ют 
сво ей яс но с тью и де таль ной раз ра бо-
тан но с тью. От ку да у егип тян по яви-
лось та кое зна ние об ино бы тии?

Ма те ри а ли с ти че с кая на ука ни что-
же сум ня ше ся обо зна чи ла слож ный 
ком плекс еги пет ских зна ний об ино-
бы тии «при ми тив ной иде ей о за-
гроб ной жиз ни как о не по сред ст вен-
ном про дол же нии жиз ни зем ной». 
На вяз чи вое стрем ле ние во всем еги-
пет ском ри ту а ле ус ма т ри вать лишь 
«пре врат ное» от ра же ние в со зна-
нии лю дей зем ной жиз ни при во дит 
к пе дан тич но му изу че нию ча ст ных 
из ме не ний, ко то рые еги пет ские пред-
став ле ния о за гроб ной жиз ни пре тер-
пе ва ли во вре ме ни, а не к изу че нию 
вне вре мен ной сущ но с ти этих пред-
став ле ний.

На и бо лее рас хо жий взгляд на со-
кро вен ное еги пет ское уче ние о Цар-
ст ве Мерт вых вы гля дит при бли зи-
тель но так. Че ло век про дол жа ет жить 

по сле смер ти при ус ло вии со хра не-
ния в це ло ст но с ти его те ла и за бо ты 
о его на сущ ных по треб но с тях в пи-
ще и пи тье со сто ро ны жи вых род-
ст вен ни ков. Культ умер ших сво дит-
ся к «борь  бе про тив смер ти за веч-
ную жизнь».

Од но сто рон няя ог ра ни чен ность 
по доб ных пред став ле ний ста но вит-
ся оче вид ной при зна ком ст ве с еги-
пет ской за упо кой ной ли те ра ту рой 
(Са ху).

Преж де все го сле ду ет по мнить, что 
на род ные ве ро ва ния весь ма да ле ки 
от жре че с ких пред став ле ний; и раз-
ли чие здесь за ле га ет в са мих спо со-
бах об ре те ния зна ния об ино бы тии. 

Про стой на род во все вре ме на был 
скло нен к уп ро щен но му, за ча с тую 
без дум но му ис пол не нию об ще при-
ня тых об ря дов, от но ся щих ся к за-
упо кой но му куль ту. Для раз мы ш ле-
ний и ос мыс ле ния сущ но с ти яв ле ния 
смер ти у не по свя щен ных ни ког да не 
бы ло ни спо соб но с тей, ни же ла ния, 
ни вре ме ни.
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«Кни га Мерт вых» со зда ва лась, без со мне ния, ве ли ки ми по свя щен ны-
ми Егип та, имев ши ми со вер шен но иной, «ми с ти че с кий», опыт. Имен но 
по свя щен ные, при ча с тив ши е ся хра мо вых та инств или по лу чив шие по свя-
ще ние не от лю дей, не толь ко раз мы ш ля ли над яв ле ни ем смер ти, но и об ре-
та ли сверхъ е с те ст вен ное зна ние о ней. Свои по зна ния они пе ре да ва ли сло-
вес но и да же пись мен но, но поч ти все гда бо го бо яз нен но ино ска за тель но. 

«Кни га Мерт вых» пред став ля ет со бой боль шой сбор ник по доб ных ино-
ска за ний, бла го че с ти вых от кро ве ний «ми с ти че с ко го опы та» не сколь ких 
по ко ле ний по свя щен ных. Все они бы ли вы ход ца ми из сре ды жре цов, уча-
ст во вав ших в ми с те ри ях, а то и ру ко во див ших ими.

По свя щен ные в та ин ст ва под раз де ля лись на три груп пы по сте пе ни по-
свя щен но с ти. 

По свя щен ные пер вой сте пе ни (ее име ла боль шая часть млад ше го хра мо-
во го пер со на ла) вслед ст вие сла бо го здо ро вья или силь но го ду шев но го по-
тря се ния ис пы ты ва ли хоть раз в  жиз ни «не пред на ме рен ный» вы ход, стран-
ст вие и воз вра ще ние ду ши-про яв ле ния Ба. Их ду ша-Ба стран ст во ва ла в ино-
бы тии и за по ми на ла все ви ден ное там.

По свя щен ные вто рой сте пе ни от при ро ды и вслед ст вие осо бых уп раж-
не ний име ли спо соб ность по сво е му же ла нию от прав лять свою ду шу-Ба 
в стран ст вие по ино бы тию. Они ис сле до ва ли весь до ступ ный их ду шам-
Ба путь мно го крат но, за по ми ная ма лей шие ча ст но с ти и по дроб но с ти.

По свя щен ные тре тьей сте пе ни, ина че име ну е мые чу до твор ца ми, бы ли 
ода ре ны бо га ми спо соб но с тью не толь ко са мо сто я тель но от прав лять свою 
ду шу-Ба в мир иной, но и по мо гать ду шам дру гих лю дей со вер шать по доб-
ные стран ст вия для по зна ния ино бы тия.

Зна чи тель ная часть при об ре тен но го егип тя на ми ми с ти че с ко го опы та ос та-
ва лась не из ре чен ной, мень шая часть его бы ла вы ска за на и за пи са на ино ска-
за тель но, и лишь не зна чи тель ная то ли ка бы ла пол но стью об на ро до ва на.

Сам по се бе «ми с ти че с кий» спо соб по лу че ния зна ний об ино бы тии во-
все не про ти во ре чит бо лее до ступ но му «эм пи ри че с ко му» спо со бу, как это 
при ня то ду мать, а ско рее на хо дит ся в от но ше нии до пол ни тель но с ти к не-
му. Од на ко ско рее «эм пи ри че с кий» опыт до пол ня ет «ми с ти че с кий», чем 
на обо рот; пе ре но сить на ми с ти че с кий спо соб по зна ния осо бен но с ти эм-
пи ри че с ко го спо со ба, бе зус лов но, не вер но. 

И хо тя ми с ти че с кий спо соб по лу че ния лю бых зна ний име ет мень шее об-
ще ст вен ное ос но ва ние: лю дей по свя щен ных в лю бом об ще ст ве не мно го, 
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а ве ли ких по свя щен ных во об ще еди ни цы,— по лу чен ные этим спо со бом 
зна ния за слу жи ва ют не мень ше го вни ма ния и изу че ния, не же ли зна ния, по-
лу чен ные в ре зуль та те ши ро кой об ще ст вен ной прак ти ки. 

Итак, что же ос ме ли лись раз гла сить еги пет ские по свя щен ные о ми ре ином? 
По сле смер ти че ло ве ка все его обо лоч ки (Ка, Ба, Эб, Ах) от де ля лись от 

те ла (Сах) и по ки да ли его на 70 дней. По ка на зем ле па ра схи ты и баль за ми-
ров щи ки пре вра ща ли Сах в му мию, энер ге ти че с кие обо лоч ки стран ст во-
ва ли в воз душ ном над зем ном про ст ран ст ве, под ни ма лись в выс шие сфе-
ры, до сти га ли Лу ны, пла нет и Солн ца. 

В этот про ме жу ток ду ша Ка вре мя от вре ме ни воз вра ща ет ся к сво е му те-
лу и сле дит за пра виль но с тью вы пол не ния всех об ря дов род ст вен ни ка ми 
и баль за ми ров щи ка ми. В про тив ном слу чае Ка умер ше го бу дет ос кор б ле-
но и пре вра тит ся в зло го ду ха-двой ни ка (при ви де ние), ко то рый бу дет веч-
но пре сле до вать свой род, на сы лая бед ст вия на го ло вы по том ков.

Ду ша-Ба по сле смер ти по ки да ла те ло-Сах и, вы порх нув че рез рот, от ле-
та ла на Око Ра, то есть на Солн це, где и на хо ди лась все 70 дней, до дня по-
хо рон. В это вре мя жре ца ми со вер шал ся об ряд по ис ков Ока Уд жат.

Че рез 70 дней про ис хо ди ло окон ча тель ное по гре бе ние му мии. По хо рон-
ная про цес сия, со про вож да е мая го ре ст ны ми сто на ми и пла чем, пе ре плы-
ва ла Нил и вы са жи ва лась на за пад ном бе ре гу. 

Там про цес сию воз глав ля ли жре цы за упо кой но го куль та в одеж дах и ма-
с ках бо гов Ду а та. Про цес сия под хо ди ла к мо ги ле или скаль но му скле пу. 
У вхо да в веч ное при ста ни ще гроб ста ви ли на зем лю, и «бо ги Ду а та» со-
вер ша ли над му ми ей об ряд «от вер за ния уст». 

При кос но ве ние жез лом с на ко неч ни ком в ви де го ло вы ба ра на к гу бам 
изо б ра жен но го на де ре вян ном гро бе ли ка Оси ри са воз вра ща ло усоп ше му 
его ду шу-Ба и со зда ва ло его Ах. 

Умер ший вновь об ре тал спо соб ность есть, пить, а глав ное — го во рить. 
Ведь ему при дет ся на зы вать не ма ло имен и про из но сить мно же ст во за-
кли на ний по пу ти че рез Цар ст во Мерт вых в Ве ли че ст вен ный Храм Двух 
Ис тин, и там на За гроб ном су де вы сту пать с ре чью.

За вер шив об ряд «от вер за ния уст», жре цы от но си ли гроб в усы паль ни-
цу и по ме ща ли его в ка мен ный сар ко фаг. У стен по гре баль ной ка ме ры рас-
став ля ли ка но пы: Им се та с пе че нью у юж ной, Ха пи с лег ки ми — у се вер-
ной, Ду а му те фа с же луд ком — у вос точ ной и Ке бех се ну фа с ки шеч ни ком — 
у за пад ной.
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В по гре баль ной ка ме ре ус та нав ли ва ли аму ле ты и фи гур ки бо га воз ду ха 
Шу, что бы умер ший не за дох нул ся в За гроб ном Цар ст ве. В сте ны по ме ща-
ли че ты ре обе ре га, от го ня ю щих от по кой но го злых ду хов, воз жи га ли че-
ты ре све то ча. За тем дверь скле па опе ча ты ва ли пе ча тью не кро по ля, за кла-
ды ва ли глы ба ми и за ва ли ва ли ще бен кой.

Воз вра щен ные к сво е му Сах ду ши Ка, Ба, Эб и Ах обес пе чи ва ли ма ги че-
с кое Вос кре се ние умер ше го. Вос кре ше нию, «вто ро му рож де нию» умер-
ше го спо соб ст во ва ли аму ле ты ска ра бея и Ока Уд жат.

Все бо ги ни, свя зан ные с де то рож де ни ем (Иси да, Ха тхор, Ре не ну тет, Бэс, 
Та урт, Ме с хент и Хе кет), при ни ма ли уча с тие во вто ром рож де нии умер-
ше го.

Вос крес нув, по кой ный при хо дил к Вра там До ма Оси ри са, Пер вым из за-
пад ных (Хен те- А мен те), у ко то рых он дол жен был на звать по име ни и ска-
зать за кли на ния стра жа, при врат ни ка и гла ша тая. Име на их со от вет ст вен-
но бы ли: «Тот, кто сле дит за ог нем», «Тот, кто скло ня ет лик к зем ле, име-
ю щий мно гие ли ки» и «По да ю щий го лос».

Ми но вав эти Вра та, усоп ший вы хо дил на две из ви ли с тые тро пы, раз де-
лен ные Ог нен ным озе ром с мы са ми и за ли ва ми, где его под сте ре га ли чу-
до ви ща, злые ду хи и про чие бед ст вия. Прой ти по тро пе ми мо озе ра мог ли 
толь ко по свя щен ные, ко то рые зна ли за кли на ния и име на всех опас но с тей. 
Не по свя щен ные ста но ви лись до бы чей злых ду хов и те ря ли свое Сах.

По пу ти умер ший дол жен был пе рей ти 14 хол мов, сим во ли зи ру ю щих 
14 душ-Ка бо га Ра. Не зна ние имен и за кли на ний ка ко го-ли бо бо же ст ва на 
лю бом из хол мов при во ди ло к ут ра те умер шим его ду ши-двой ни ка (Ка). 
Это вновь во вле ка ло ду шу-Ка в круг зем ных во пло ще ний.

Семь при ста нищ-арит сим во ли зи ро ва ли семь душ-Ба бо га Ра. В ари ту мог 
вой ти толь ко тот, кто знал име на стра жей, при врат ни ков, гла ша та ев каж-
до го из семи при ста нищ. Не по мня щий имен и за кли на ний мог по те рять 
в од ном из при ста нищ свою ду шу-Ба, ко то рая там и ос та ва лась до сле ду ю-
ще го во пло ще ния.

Так как у каж до го при ста ни ща бы ло по три ох ра ни тель ных бо же ст ва, то, 
со от вет ст вен но, име лось по три пи ло на с во ро та ми. Прой ти 21 пи лон мог 
лишь по мня щий все име на и за кли на ния.

Толь ко ми но вав все  пе ре чис лен ные вы ше пре пят ст вия, энер ге ти че с кие 
обо лоч ки Ка, Ба, Эб, Ах умер ше го до сти га ли за ла За гроб но го су да — Ве-
ли че ст вен но го Чер то га Двух Ис тин. Вход в цен т раль ный неф это го Чер-


