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Этом пособием длям уставшихм отм домашким родителей.м
Длям когом омонимышм синонимышм антонимым им парони-
мым звучатм одинаково.м Длям бабушекшм которыем слыхомм
нем слыхивалим пром палиндромышм затом знаютшм чтом та-
коем фурыкалка.м Идеальном длям счастливыхм родителейм де-
тейм нем гуманитариев.м Длям родителейм гуманитариевм тожем
подходит.м Игрышм заданиям длям детейм им взрослыхшм смеш-
ныем историим изм прошлогом им настоящего.

Я собрала в этой книге те случаи, которые 
беспокоили меня как мать. Многими примерами 
делились мои подруги, за что им огромное спа-
сибо. Ведь нет ничего ценнее, чем написанное 
ребенком письмо Деду Морозу или первое сочи-
нение. Оговорки, детское словотворчество — со-
храните их. Не для себя — для своих детей. Если 
вы хотите вспомнить свою учительницу русского 
языка, хотя ее вряд ли забудешь, поностальги-
ровать, рассказывая ребенку про свои школьные 
годы, поиграть в давно забытые игры в слова — 
эта книга для вас. Многое я тоже узнавала впер-
вые, о многом забыла. Так что тоже училась. Я 
не филолог по образованию, и мои объяснения, 
возможно, не всегда отвечают жестким правилам. 
Я писала эту книгу как мама, рассказывающая 
истории, а не как специалист. Найдете ошибки, 
описки — буду только благодарна. Уверена, на-
верняка найдете. 

Мнем всегдам хотелосьм рассказатьм ом томшм чтом русскийм
языкм нем тольком могучм им великшм ном ещем им весел.м
Еслим вым илим вашм ребенокм хотям бым разм улыбнетесьшм
ям будум считатьшм чтом книгам удалась.м м

Машам Трауб
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Вступление

е думала, что это важно и нужно. 
В голову не приходило. Я всегда 
делала со своими детьми домаш-
ние задания по русскому языку, 
писала сочинения, изложения и 

объясняла так, чтобы им было весело и по-
нятно. Так, как учили меня. 

Как и многие мамы, я скупала стопками 
современные издания: «Как научить ребенка 
писать изложения», «Все правила русского 
языка для детей» и не находила в них ни-
чего полезного и уж тем более забавного — 
ни для себя, ни для ребенка. 

А мне всегда хотелось показать де-
тям, что писать сочинения не страш-
но, говорить и придумывать глупос-
ти — полезно. Размышлять, сочинять, 
изобретать — собственный стиль, слог, прави- 

ла — интересно. Даже скуч-



ные правила оказываются не такими уж за-
нудными, если придумать к ним смешные 
примеры. 

Сразу хочу сказать — оба моих ребенка 
не гуманитарии. Им легче даются матема-
тика и физика. В геометрии они умеют ви-
деть красоту, в сочетании букв — нет. Они 
никогда не писали романы про индейцев 
или потерянную в лесу девочку, оказавшу-
юся волшебницей. Не вели секретных днев-
ников. Не видели ничего особо прекрасно-
го в поэзии. Да, они много читают. Но это 
не требование, а просто стиль жизни —  
нашей, родительской. Я никогда не говори-
ла сыну и дочери, что если они будут мно-
го читать, то и писать начнут правильно. 

Книга и чтение были для них лишь 
одним из увлекательных занятий и 

приятным отдыхом.  
Опять же я не очень верю в 

природную или врожденную 
грамотность. Мой сын, уже сту-
дент, всегда писал грамотно. Он 
никогда не знал правил. В школе, 
обладая фотографической памя-
тью, сын заучивал правило, сдавал 
его, получал пятерку и тут же сти-
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рал из памяти за ненадобностью. Он под-
ходил к русскому с точки зрения логики. 
Ему нужно было нарисовать табличку, схе-
му, которую он выучивал. Наверное, поэтому 
и сдал ЕГЭ по русскому на 98 баллов, что 
блестяще для не гуманитария — сын посту-
пал на физический факультет МГУ. Таблич-
ки имели прямое отношение к сдаче теста, 
но никак не прививали любовь или чувство 
родного языка. 

Точно так же сын писал сочинения — ему 
требовалось знать, сколько написать слов, 
с чего начинать и чем заканчивать. Готовые 
конструкции, выводы, вводные предложения, 
которые подходят к любой теме. 

Но для меня было важно другое. Сын 
еще до объявления результатов ЕГЭ при-
знался, что указал верным глагол в пове-
лительном наклонении «езжай». Еще две 
недели мы с мужем орали, кричали и хо-
дили по потолку, не понимая, как он во-
обще посмел сделать такую глупую и счи-
тающуюся непозволительной для ребенка из 
приличной семьи ошибку. Ведь мальчик с 
детства слышал, что можно сказать «поез-
жай», «приезжай», «отъезжай». 

Но экзаменаторы или компьютер засчита-
ли эту очевидную ошибку как правильный 
ответ. А признали ошибочными лишние за-
пятые в сочинении, хотя я могла бы поспо-
рить — запятые как раз были уместны. 
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Дочь — круглая отличница. Она знает на-
зубок все правила и, если однажды что-то 
выучила — не забудет никогда. Она приме-
няет правила и пишет на «отлично». Раньше 
это называлось «от забора до обеда». Но как 
только речь заходит о том, что «до забора» 
и «после обеда» — дочь теряется и страдает. 
Многоточия, точки с запятой, тире, вос-
клицательный знак вместе с вопроситель-
ным — все нюансы и «красивости» русского 
языка вызывают у нее панику. Она не пони-
мает. Как не очень понимает, что такое пе-
реносное значение слова. Да, она выучила 
основные примеры, которые традиционно ис-
пользуются в школьных заданиях, но именно 
выучила, а не почувствовала. 

Я всегда помнила, что лучше всех экза-
мены сдает усердный ученик, а не талантли-
вый. Сразу скажу: оценки за экзамены (со-
чинения, изложения) моих детей меня не 
интересовали. Может быть, потому что я 
сама написала итоговое сочинение в стихах, 
подражая Игорю Северянину, за что получи-
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ла «два». И сдавала экзамен уже комиссии 
из РОНО, получив «пять». Но у меня была 
Виолетта Кирилловна — лучшая учительни-
ца русского языка, которую я бы пожелала 
всем современным детям. И не она поста-
вила мне «два», а пришедшая в последний 
год новенькая «русичка». Но именно Виолет-
та Кирилловна вбила в нас не только пра-
вила, но и смелость, даже дерзость. Мы не 
боялись русского языка, могли эксперимен-
тировать, спорить, играть. Даже матерные 
слова на уроках изучали, как неотъемлемую 
составляющую фольклора. Жаргонизмы, 
разговорная речь, устаревшие слова —  
Виолетта Кирилловна каждый урок превра-
щала в спектакль. Начинала с одного, пере-
скакивала на другое, возвращалась. Сыпала 
примерами. Километрами читала наизусть 
стихи. Объясняла, что даже классики до-
пускали ошибки в своих произведениях, 
которые мы проходим. Возможно, у нас и 
не было четкой системы, что подразумевает 
школьное образование, но нам было безум-
но интересно на этих уроках.

Именно поэтому я пыталась развить в де-
тях пусть не страсть, но хотя бы любопыт-
ство к родному языку. Официальная про-
грамма меня не очень интересовала — я 
рассказывала о том, что интересно мне са-
мой, то, чему я когда-то удивлялась. Что 
приводило в восторг. Я точно знаю — то, 
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что интересно родителю, будет интересно 
детям.  

Вот в математике я ничего не понимаю, 
не сильна в логике, но ради детей я при-
думала «выход», как их заинтересовать. На 
помощь пришли палиндромы (слова, ко-
торые читаются одинаково слева направо и 
справа налево). Интересно? Я тоже увле-
клась. 

Многие «хитрости», которыми пользова-
лось мое поколение, давно позабыты. Не-
которые «запоминалки», рифмы на ударе-
ния, к счастью, переходят из поколения в 
поколение. Правда, сейчас они называются 
лайфхаками. 

 Но родителям важно понять — любовь, 
страсть, интерес к русскому языку не име-
ют никакого отношения ни к школьной про-
грамме, ни тем более к сдаче ОГЭ, ЕГЭ и 
пресловутому итоговому сочинению. Тут важ-
но сделать выбор: если вы хотите хороших 
результатов на экзаменах — это одно. 
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Если хотите, чтобы ребенок «чувствовал» 
язык, — другое. Кричать и упрекать беспо-
лезно. Рассмешить, попробовать посмеяться 
вместе — это дает куда лучший результат. 

Я всегда выступала за чувства. Эта кни-
га именно про любовь и страсть, ненависть 
и боль. К русскому языку как школьному 
предмету. В энциклопедии, хотя вряд ли ее 
можно так назвать, я попыталась собрать 
все смешное, милое, забавное, что мы хра-
ним в памяти. Все уловки и стишки, кото-

рыми пользовались многие из нас в 
детстве. Многое я написала специаль-
но для своих детей. Некоторые при-
меры «списаны» с реальности. Мамы 
младших школьников, мои подру-

ги, приятельницы и их знакомые, по моей 
просьбе вспоминали, как говорили сами, 
какие ошибки делали. Как слова из дале-
кого прошлого — от бабушки к внучке —  
живут в настоящем времени. 

В этой книге нет всех правил рус-
ского языка на все случаи жизни.  
В ней нет схем и формул, которые 
помогут сдать экзамен. Но в ней есть любо-
пытство — к нашему великому и могучему 
языку, который иногда бывает таким слож-
ным, что хочется пойти и застрелиться. А 
иногда таким легким, ярким, смешным, уди-
вительным, что хочется хохотать и наслаж-
даться каждой буквой.
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Я собрала в этой книге игры, в которые 
играла с собственными детьми, примеры, ко-
торые гуляют по интернету годами, и личные 
истории, которые дороги мне как матери. 

Я надеюсь лишь на то, что эта книга со-
берет хоть на один вечер семью за одним 
столом, чтобы сыграть в «Виселицу» или 
в «Скраббл». Что мама или папа, бабуш-
ка или дедушка почитают эту книгу ребен-
ку на ночь. И что ребенок, которого пугает 
домашка по русскому, который ненавидит 
вставлять нужные буквы в слова в предло-
жениях и уже осатанел от «ЖИ-ШИ пиши с 
буквой и», вдруг поймет, что русский язык 
это не про правила. Не про тесты. Это 
про семью. Про самое важное в жизни. 

Первоем задание-разминка

Объясните, почему «русский» 

пишется с двумя «эс», 

а «русичка» — с одной?

(Разные суффиксы)



11

Праздник Букваря,

Подбираем буквам цвет
или

Праздник Букваря для первоклашек. Был, есть и 
будет. Если не в актовом зале в формате большо-
го праздника, то в классе точно. Родителей тради-
ционно просят к празднику нарисовать букву, кото-
рая досталась ребенку. Иногда на карточке, иногда 
прикрепить на ободок. Я видела букву на голове 
у девчушки такого же размера, как корона у ца-
рицы Нефертити, и в виде шлема — у мальчика. 
На моей памяти была даже буква с рогами, как 
у викинга. И буква с искусственными косами. Ро-
дители рисуют, кто во что горазд — разноцветные 
маркерами, красками, с завитушками, готическим 
шрифтом. Ведь в первом классе кажется, что от 
этой буквы, первого школьного праздника, зависит 
вся дальнейшая жизнь ребенка. 
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«Переделать», — строго требует учительница. 
И тут начинается паника. Как переделать? Боль-
ше, меньше? С головы падает? Нельзя как шлем? 
Другим шрифтом? А в стиле граффити можно? 
Главу родительского комитета заваливают вопроса-
ми, которые та ретранслирует учительнице.

«Покрасить», — поступает объяснение от учи-
тельницы. Опытные мамы, имеющие старших де-
тей, роются в недрах памяти. Молодые впадают 
в ступор. Глава родительского комитета под на-
жимом родителей снова вступает в переговоры с 
учительницей и пересылает ответ: «Синим и крас-
ным». «На уроке русского языка всем иметь три 
цветных карандаша!» На последнем пожелании 
коллективный родительский мозг закипает. Кто-
то из опытных мам наконец вспоминает: те, кому 
достались гласные буквы, красят красным, те, 
кому согласные, — синим. И на урок тоже надо 
принести красный и синий карандаши.

Естественно, возникает вопрос: какого цвета 
должен быть третий карандаш? Ну? Догадались? 
Садитесь, два! Правильный ответ — зеленый. Зе-
леным подчеркиваются мягкие согласные. 

«Родители, кто знает? А если моему достался 
мягкий знак? Каким цветом красить?» — спра-
шивает чья-то отчаявшаяся мама. «А вы вооб-
ще знак!» — отвечает мама-знаток. Да, мягкий и 
твердый знаки, а не буквы. 

Твердыем им мягкием согласные

Правилом такое
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Как объяснить ребенку 

про звуки-знаки, всегда твердые, 

всегда мягкие, шипящие, 

глухие, звонкие? 

Чтомтакоемгласныем?

Чтомтакоемсогласные?

Твердыем им мягкием согласные
Мой способ — попытаться промычать, 

прожужжать, прохрипеть, пропеть именно 
согласные звуки. Заодно и посмеетесь.

Например, слово «лук», — «эл» и «ка» подчерки-
ваем синим, как твердые согласные. «У» — крас-
ным, как гласную. Все просто. «Лень» — «эл» 
поется, поэтому подчеркиваем зеленым, как 
мягкую согласную. «Эн» — зеленым: тоже мож-
но протянуть  благодаря мягкому знаку. 

«Если после согласного стоят гласные — я, ю, е, 
ё, и, то  согласный становится мягким». 

Правилом такое:



Для своих детей я придумала такую про-
стую фразу: 

«Ёжик Юра спрятался под елью и ел яблоко».  

Вы можете придумать другую. Всегда твер-
дые согласные — ж, ш, ц.  

Мой пример для запоминания: 
Жук-шарик царапается. 

Всегда мягкие — й, ч, щ.  
Йод чудовищно щиплет. 

Если вы разберетесь с 
твердыми и мягкими, то 
звонкие и глухие у вас не 
вызовут проблем. Пойте! То 
есть шипите, цыкайте!

Хотя, если начистоту, все эти лайфхаки 
иногда бесполезны. Моя дочь, например, 
считала, что мышь с мягким знаком на 
конце — девочка, а с твердым — маль-
чик. 

Ну и для тех, у кого уже глаз дер-
гается, мое любимое. Урок в грузинской 
школе: «Если ты разбил коленку так, что 
даже кровь течет. Отправляйся-ка в аптеку. 
Покупай скорее…» Три клеточки на ответ. 
«Маз».  

щипалисьОни чудовищно

Падежи

Глухием им звонкием согласные


