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ВВЕДЕНИЕ

ПРИВЕТСТВУЮ ТЕБЯ, ДОРОГОЙ ЧИТАТЕЛЬ!  
МЕНЯ ЗОВУТ КРУШИНСКАЯ НАТАЛЬЯ,  

Я — НУМЕРОЛОГ С МНОГОЛЕТНЕЙ  
ПРАКТИКОЙ, АВТОР МЕТОДИКИ «НУМЕРОЛОГИЯ 

ТРИКВЕТРА», КНИГИ «ТАРО-НУМЕРОЛОГИЯ.  
САМОЕ ПОЛНОЕ ОПИСАНИЕ АРХЕТИПОВ»,  

А ТАКЖЕ КУРСОВ И МАСТЕР-КЛАССОВ.

ЕСЛИ ПОСЛЕ ПРОЧТЕНИЯ КНИГИ  
ТЕБЕ ЗАХОЧЕТСЯ ПОЗНАКОМИТЬСЯ  

И С ДРУГИМИ МОИМИ МАТЕРИАЛАМИ  
И РАБОТАМИ, ЗАГЛЯНИ В КОНЕЦ КНИГИ  

НА СТР. 319. ТАМ Я СОБРАЛА 
ВСЕ КОНТАКТЫ И ССЫЛКИ 

Дорогой читатель, поздравляю тебя! Ты держишь в  руках не просто 
книгу, а настоящий учебник, который поможет тебе рассмотреть бу-
дущее и получить полноценное и глубокое описание личного прогно-
за на год, месяц или день. Ты получишь инструкцию по составлению 
и  интерпретации своей матрицы судьбы на интересующий тебя пе
риод.



Эту книгу я написала для тех, кто желает заглянуть в будущее и уви-
деть не просто его туманный образ, а действительно четкую картину 
возможных событий и рекомендаций. До сих пор ни один автор под-
робно не разбирал тему прогностики в подобной форме, и в этом — 
абсолютная уникальность книги.

Эту книгу действительно стоит внимательно прочитать, потому что 
в процессе ее изучения ты:

♦♦ 	 научишься составлять личные прогнозы на интересующий 
тебя год, месяц или день с помощью метода «Матрица 
судьбы»;

♦♦ 	 узнаешь, какие награды могут ожидать тебя на разных 
жизненных этапах;

♦♦ 	 получишь рекомендации, как изменить стратегии поведения, 
чтобы исключить потенциальные трудности в разных 
сферах жизни (в финансах, карьере и бизнесе, любовных или 
деловых отношениях) в определенные отрезки времени;

♦♦ 	 сможешь подобрать наиболее благоприятные периоды 
для реализации значимых планов (открытия бизнеса, 
свадьбы, крупных покупок, зачатия детей, важных поездок 
и командировок, воплощения творческих и иных проектов);

♦♦ 	 перестанешь жить в неизвестности и научишься 
использовать полученную информацию во благо для себя 
и близких.

Таким образом, эта книга станет для тебя настоящим навигатором по 
жизни, позволяющим действовать на опережение и использовать свой 
потенциал на максимум.



ОСНОВЫ.
НУМЕРОЛОГИЯ, 

МАТРИЦА СУДЬБЫ 
И ПРОГНОСТИКА 

1 

Ч А С Т Ь
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НУМЕРОЛОГИЯ — МАГИЯ ИЛИ НАУКА? 
НАПРАВЛЕНИЯ НУМЕРОЛОГИИ.  

ЧТО МОЖНО УЗНАТЬ С ПОМОЩЬЮ  
НУМЕРОЛОГИИ 

На сегодняшний день существует огромное количество определений 
нумерологии. Каждый специалист в  этой области по-своему препод-
носит информацию. Я  каждый свой проект  — книгу, курс или ма-
стер-класс — предпочитаю начинать с азов, поскольку для меня важно 
быть со своими читателями и слушателями, что называется, на одной 
волне.

Кто-то считает нумерологию гаданием, кто-то магией, кто-то на
укой. На самом деле не подходит ни одно из этих определений. Она 
не признается деятелями науки и в то же время ее инструментом яв-
ляются различные математические формулы, что исключает элемен-
ты гадания или магических манипуляций. Так что же это за зверь 
такой?

Нумерология является областью эзотерики. Эзотерика же представля-
ет комплексные сведения о людях и окружающем мире. Она изучает 
процессы, происходящие во Вселенной, как на уровне всего мирозда-
ния, так и на уровне каждого человека в частности. В эзотерике выделя-
ют три направления: духовная, практическая и научная. Нумерология 

1.1.

О С Н О В Ы
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относится к направлению научной эзотерики. Принципиальное отли-
чие этого направления от двух других заключается в том, что в нем 
используются научные подходы и инструменты. Например, в основе 
знахарства лежат ботаника и медицина, в основе астрологии — астро-
номия, в основе нумерологии — математика и так далее. Кроме того, 
все разделы научной эзотерики пользуются методами статистических 
исследований. Сначала выдвигается какая-то теория, затем она апро-
бируется, и, если находятся ее доказательства и определенные законо-
мерности, выходит в свет.

НУМЕРОЛОГИЯ — ЭТО ИНСТРУМЕНТ,  
БЛАГОДАРЯ КОТОРОМУ МОЖНО  

СЧИТАТЬ СКРЫТУЮ ИНФОРМАЦИЮ,  
ЗАКЛЮЧЕННУЮ В ЧИСЛАХ. 

Цифровые коды, окружающие нас повсюду, можно воспринимать как 
последовательность цифр, которая используется для идентификации 
или шифрования данных. А нумерология по своей сути — это дешиф-
ратор.

Часто в интернете нумерологию позиционируют как науку, изучаю-
щую влияние чисел на жизнь человека. Я же скажу, что это не так. Чис-
ла не влияют на нашу жизнь, но определяют нас. Ведь если они явля-
ются лишь неким «хранилищем» информации, то мы можем сделать 
вполне логичный вывод, что информационные сведения сами по себе 
никакого воздействия на человека или окружающую среду оказать не 
могут.

«Так что же тогда можно узнать с помощью нумерологии?» — спро-
сите вы. С ее помощью можно узнать многое: характер человека, его 
сильные и  слабые стороны, склонности и  таланты, какие качества 
и в какой момент жизни он будет проявлять, какие проблемы со здо-
ровьем у него могут возникнуть, какие ситуации будут происходить 
в его жизни, что привнесет в его жизнь любимый человек и даже для 
чего родился, то есть в чем его предназначение. И это далеко не весь 
список.



Нумерология — достаточно обширная область эзотерики. Как, напри-
мер, физика подразделяется на множество разделов (механика, тер-
модинамика, оптика и так далее), так же и нумерология делится на 
несколько направлений: классическая (западная), ведическая, китай-
ская, халдейская, ангельская, каббалистическая, астро-нумерология, 
таро-нумерология и другие. При этом каждый из разделов включает 
в себя огромное многообразие расчетов и методик, таких как квадрат 
Пифагора, карта рождения, карта инклюзий, карта имени, психоло-
гический портрет, нумерология трикветра и,  конечно же, матрица 
судьбы.
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МАТРИЦА СУДЬБЫ. ЧТО МОЖНО 
УЗНАТЬ С ПОМОЩЬЮ МАТРИЦЫ 

СУДЬБЫ. ПОЧЕМУ РАСЧЕТЫ 
МАТРИЦЫ СУДЬБЫ МОГУТ 

ОТЛИЧАТЬСЯ ДРУГ ОТ ДРУГА 

Матрица судьбы — это одна из методик, расчеты которой осущест
вляются через направление таро-нумерологии. Мы уже разобрались, 
что нумерология не относится к  гаданию. При чем же тут карты 
Таро?

Дело в том, что в каждом направлении нумерологии все расчеты сво-
дятся к  определенному цифровому ряду. Например, в  классической 
нумерологии это цифровой ряд от 1 до 9, а в таро-нумерологии — циф-
ровой ряд от 1 до 22.

В любой колоде Таро присутствуют 78 карт. Карты также называют 
арканами. Итого в колоде 78 арканов, которые поделены на две груп-
пы: 56 младших арканов и 22 старших аркана. Когда в расчетах при 
использовании направления таро-нумерологии получается число 1, то 
оно приравнивается к первому старшему аркану Маг, когда получает-
ся число 2, то оно приравнивается ко второму аркану Верховная жри-
ца, число 3 — к третьему аркану Императрица и так далее.

1.2.

М А Т Р И Ц А  С У Д Ь Б Ы
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О С Н О В Ы

ВСЕ ЧИСЛА, ПОЛУЧЕННЫЕ В РАСЧЕТАХ,  
ОПИСЫВАЮТСЯ ЧЕРЕЗ СТАРШИЕ АРКАНЫ ТАРО.

Карты Таро имеют древнейшую и богатейшую историю. Сама же си-
стема матрицы судьбы была разработана в 2006 году Наталией Ладини. 
Позднее ее ученица Юлия Снеговая создала международную академию 
трансформации личности под названием «Белое Солнце». В рамках ра-
боты этой академии Юлия расширила матрицу, добавив дополнитель-
ные трактовки, значения и расчеты. Поэтому на просторах интерне-
та вы можете встретить разные вариации расчетов матрицы судьбы, 
однако принципиальных различий между ними нет. Они отличаются 
друг от друга лишь вычислением второстепенных позиций на линиях 
рода, а все основополагающие элементы рассчитываются одинаково.

Ученики часто спрашивают меня: «Какой подход к расчету матрицы 
судьбы правильный, а какой — нет?» Важно помнить, что нумероло-
гия — это не просто сухие факты, но также творчество и анализ. По
этому здесь не существует «правильного» и «неправильного» подхода. 
Они просто разные, и именно поэтому я всегда предлагаю опробовать 
оба варианта, проанализировать их и выбрать тот, что, по вашему мне-
нию, оказался ближе к истине.

Матрица судьбы позиционируется как метод коррекции судьбы и по-
иска предназначения. Многие воспринимают судьбу как рок, как то, 
что нельзя изменить. В какой-то степени это так, если рассматривать 
ее как путь, который выбрала пройти душа человека. Здесь идет речь 
о том, в какую эпоху человек рождается, в какую семью приходит, ка-
кое физическое тело имеет от рождения, какие главные уроки жизни 
ему необходимо пройти и  какое предназначение важно исполнить. 
Однако все, что касается течения жизни, определяется его решением.

Судьба  — это многовариантность событий и  выборов. И  матрица 
судьбы как раз раскрывает информацию о том, как тот или иной выбор 
человека (его мысли и поступки) влияет на течение его жизни (собы-
тия) здесь и сейчас.



Таким образом, знание этого метода приносит следующую практиче-
скую пользу:

♦♦ 	 помогает определить первопричины проблем в каждой сфере 
жизни: финансах, отношениях, карьере, здоровье, социальной 
реализации и так далее;

♦♦ 	 дает четкое понимание того, каким именно образом можно 
самостоятельно скорректировать свою жизнь и устранить 
эти проблемы;

♦♦ 	 позволяет спрогнозировать события будущего, чтобы 
с максимальной пользой проживать каждый год своей жизни.
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ЧТО МОЖНО И ЧЕГО НЕЛЬЗЯ  
УЗНАТЬ С ПОМОЩЬЮ ПРОГНОЗОВ.  

ПОЧЕМУ ОДНИ ПРОГНОЗЫ РАБОТАЮТ, 
А ДРУГИЕ НЕТ. ПРИНЦИПЫ  
И ПРАВИЛА ПРОГНОСТИКИ 

Прогнозирование — основная тема данной книги. Предлагаю в пер-
вую очередь разобраться с тем, что это такое, развеять мифы и по-
смотреть на прогностику моими глазами. Часто клиенты обращаются 
к нумерологам, астрологам, тарологам и другим прогностикам с це-
лью узнать, что их ждет в будущем. И чаще всего эти вопросы звучат 
так: «Когда я выйду замуж / женюсь?», «Когда у меня появится ребе-
нок?», «Когда я разбогатею / получу повышение?» Надо понимать, что 
ответ на этот вопрос зависит от множества факторов, как внешних, 
так и внутренних. И главным фактором является ваша личная готов-
ность к  тем или иным событиям. Поэтому невозможно со стопро-
центной вероятностью предугадать, случится что-то в вашей жизни 
или нет.

Мое мнение на этот счет таково: тех «специалистов», кто «точно видит», 
когда с  вами случится что-либо, можно смело назвать шарлатанами. 
Подумайте, а может, вам просто говорят то, что вы хотите услышать? 
Или вас хотят запугать, чтобы вы согласились на дополнительные услу-

1.3.

О С Н О В Ы
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ги? Помните, что будущее имеет огромное количество вариантов раз-
вития. Какими бы ни были прогнозы, вы в силах все изменить в любой 
момент времени. Ваше будущее — в ваших руках.

Я же предпочитаю использовать прогностику как средство, благода-
ря которому можно определить, куда и в какой отрезок времени луч-
ше направить вектор своего внимания — на работу, личную жизнь, 
творческие проекты, самореализацию, подписание договоров и  сде-
лок, крупные приобретения и прочее. Этот инструментарий, на мой 
взгляд, помогает максимально раскрывать потенциал человека, кото-
рый дается ему в тот или иной временной промежуток, получить наи-
большую выгоду.

ПРОГНОСТИКА — ЭТО ИНСТРУМЕНТ,  
КОТОРЫЙ ПОКАЗЫВАЕТ ПОТЕНЦИАЛЬНО  

ВОЗМОЖНЫЕ СОБЫТИЯ, БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
И НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ПЕРИОДЫ ЖИЗНИ  

ДЛЯ ТЕХ ИЛИ ИНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ,  
РЕАЛИЗАЦИИ ПОСТАВЛЕННЫХ ЗАДАЧ.  

ИСХОДЯ ИЗ ЭТОГО ОПРЕДЕЛЕНИЯ И ВСЕГО 
ВЫШЕСКАЗАННОГО, МЫ УЖЕ МОЖЕМ  

СДЕЛАТЬ ВЫВОД, ПОЧЕМУ НЕКОТОРЫЕ ПРОГНОЗЫ 
СБЫВАЮТСЯ, А НЕКОТОРЫЕ — НЕТ. 

Почему же одни прогнозы работают, а другие нет? Дело в том, что ме-
тодики прогнозирования отражают предрасположенность человека 
к тем или иным поступкам и стратегиям поведения и показывают, на 
что конкретно ему выделяется достаточное количество внутренних 
ресурсов. А события, которые приходят в нашу жизнь, являются уже 
следствием. То есть прогнозы показывают, что будет заботить чело-
века в тот или иной промежуток времени, какие эмоции и чувства он 
может испытывать, к каким поступкам вероятнее всего будет скло-
нен, как все это может отразиться на окружающей его среде и к ка-
ким последствиям может привести. Поэтому чаще всего прогнозы 
сбываются.

Ч Т О  М О Ж Н О  И  Ч Е Г О  Н Е Л Ь З Я  У З Н А Т Ь


