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Мир зеленой ведьмы

Зеленое ведовство считается новым направлением в 

эзотерических науках. Однако тысячелетия назад оно 

уже было известно ведьмам, целителям, друидам, ма-

гам и жрецам, которые в своих ритуалах обращались 

не к духам иных миров, а к энергии самой природы.

Эта энергия способна принести в жизнь равнове-

сие. Снять стресс или наполнить силой, помочь от-

крыть сердце и обрести самость — осознать себя ча-

стью огромной и прекрасной вселенной. 

Зеленое ведовство — путь познания видимого, зем-

ного мира со всеми его тайнами и сокровищами. Рас-

тения и животные, земля и воздух, огонь подземный 

и огонь небесный — все это подобно великой Магиче-

ской Книге Жизни, на страницах которой открывает-

ся истина о взаимосвязи всего сущего. Благодаря нау-

ке мы точно знаем, что все в этой Вселенной состоит 

из одного и того же набора элементов, энергетически 

связывающих песчинку на морском берегу с плазмой 

внутри звезды в космосе. Благодаря магии мы можем 

почувствовать эту связь и использовать ее.  
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Исторически сложилось так, что чаще на путь зе-

леного ведовства ступают именно женщины. Это не 

значит, что мужчины не способны следовать ему, ведь 

сила природы открывается каждому, кто в ней нуж-

дается. Тем не менее женская энергия — изначально 

эмпатическая, гибкая и животворящая — гармонич-

на магии растений, а значит, чаще откликается на ее 

зов. Прислушайся — возможно, ты почувствовала это 

раньше. А  если еще нет, то эта книга в  твоих руках 

и есть знак.

Ведовские способности — семя, из которого вырас-

тет прекрасный цветок. Их следует развивать и усили-

вать. А для этого нужна постоянная практика. Впро-

чем, магия не требует от ведьмы больших физических 

или умственных усилий. Важнее всего то, под каким 

углом ты смотришь на мир. Быть ведьмой — значит 

всегда находиться в той точке пространства, где живые 

существа, камни и рукотворные предметы становятся 

источником силы. Для зеленой ведьмы таким источ-

ником становится сама Природа.

В  современном мире непросто расслышать ритм 

природных циклов и научиться резонировать с ним, 

чтобы почувствовать гармонию. Множество источ-

ников информации, зачастую непроверенной или на-

писанной не слишком опытными людьми, может не 

только не помочь, а еще и замедлить путь становления 

зеленой ведьмы. Но уверяю тебя, открыв эту книгу, ты 

делаешь верный шаг. Здесь ты узнаешь тайны растений 

и способы взаимодействия с ними, благодаря которым 
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этот путь будет уверенным. Даже если ты уже слыша-

ла зов зеленой магии и пробовала в ней силы, на этих 

страницах найдется море полезной информации для 

развития твоего дара. 

Так что, если ты готова впустить в свою жизнь ма-

гию — добро пожаловать в мир зеленого ведовства. 

Зеленая магия. Что это такое?

Что такое магия вообще? Это способ постижения ви-

димого и невидимого миров. Но еще это энергетиче-

ское воздействие на пространство и время. Воздей-

ствие часто невидимое и неосязаемое, но приносящее 

явный результат. Творить магию можно самыми раз-

ными способами. Существует заклинательная магия 

(магия слова), ритуальная, магия стихий, алхимиче-

ская магия, магия витальной энергии, предсказатель-

ная магия, ментальная… и еще великое множество 

других видов, которые тысячелетиями практиковали 

волшебники, колдуны, маги, ведьмы, заклинатели и це-

лители. 

Главное — магия нарушает порядок событий. Про-

цессы, которые без вмешательства мага шли бы сво-

им ходом, меняются — а значит, меняют Вселенную 

на разных уровнях. Бывает, тот, кто это сделал, при-

нимает на себя весь «бумеранг» последствий (даже 

в том случае, если действовал в благих целях). Не го-

воря уже о  том, какие энергетические потери несет 
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практикующий, и сколько вреда может принести, дей-

ствуя импульсивно или из эгоистических побуждений.

Но есть особый вид магии, которая не нарушает ни-

какие связи, не создает события, которых не должно 

было быть, — словом, не меняет Вселенную, а поддер-

живает ее баланс.

Это зеленая магия.

Зеленая магия использует возможности, которые 

предоставляет Природа. Зеленая ведьма не меняет 

изначально присущий Вселенной ход вещей. Она бе-

рет то, что уже существует и работает, — включается 

в естественный энергообмен между человеком и всем 

живым вокруг. Любое желание может исполниться, 

любая цель может быть достигнута, если сделать пра-

вильный шаг в правильном месте, в правильное вре-

мя и с правильными знаниями. 

Грань между зеленым ведовством и, к примеру, це-

лительством может быть тонка и почти незаметна. Так 

же как и способность управляться с растениями — на 

первый взгляд зеленая ведьма может показаться не-

посвященному лишь талантливым садоводом. Оттого 

эта магия так легко и гармонично вписывается в ма-

териальный мир — она так же естественна, как сама 

природа.
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Обучение магии: 
наследственное и интуитивное

Ведовство  сродни науке. И овладевать ею, учиться 

нужно постоянно. Вся жизнь ведьмы  — школа, где 

каждый день несет новые уроки и призывает разви-

вать свое мастерство. Есть два пути обретения знаний: 

наследственный и интуитивный.

Наследственный путь предполагает наличие настав-

ника-мага (или наставницы-ведьмы). Наставник пере-

дает знания, как наследство — так сохраняется преем-

ственность поколений ведьм. Наследственные знания 

нужно хранить и применять, адаптируя под условия 

времени, в котором живет ведьма. И обязательно пе-

редавать следующему поколению. 

Возможно, тебе повезет, и ты встретишь наставни-

цу, которая будет настоящей ведьмой. В современном 

мире многие женщины называют себя ведьмами, а в 

реальности далеки от ведовства, но при этом постоян-

но стремятся рассказать о своем опыте и кого-то обу-

чить. Большинство же настоящих ведьм вообще не лю-

бят делиться знаниями, и только необходимость может 

заставить их взять ученика (например, необходимость 

сохранить традицию, передать знания по наследству). 

Гораздо надежнее интуитивное обучение магии. На 

самом деле все ведьмы учатся у своей интуиции, даже 

те, что получают ведовство по наследству. В конце кон-

цов, главный источник магической силы находится 

в самой ведьме и заключается в ее магическом даре. 

Мир зеленой ведьмы 
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Что такое интуиция? Это скрытое, неявное знание. 

Просто прими тот факт, что в глубинах твоего подсо-

знания уже содержится вся необходимая информация. 

Обо всем на свете, в том числе и о ведовстве. Чтобы 

открыть свои способности, ведьме нужно лишь дого-

вориться со своим подсознанием, чтобы оно последо-

вательно провело ее через необходимые уроки.

Ты тоже способна заключить такой договор с этой 

частью своей души. Как известно, во сне человек вхо-

дит в контакт со своим подсознанием. Обратись к нему 

перед тем, как ложиться спать, — пусть внутренний 

наставник придет к тебе в сновидении. С первого раза 

может не получиться. Но повтори эту установку не-

сколько раз, и  в конце концов ты увидишь сон, где 

интуитивное и  бессознательное «я» предстанет пе-

ред тобой в образе некой сущности. Или может быть 

животное, близкий человек или ты сама, но старше 

и опытнее. Поговори во сне о своем желании открыть 

для себя ведовство. Пусть с  этого момента зеленая 

ведьма в тебе пробуждается.



Сила растений. 

Магия трав
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ир растений обладает чудодейственным по-

тенциалом. Каждая трава, дерево, цветок 

или кустарник могут быть использованы 

в магических целях. Даже самую простую 

сорную траву можно заговорить, включить в ритуал или 

сделать из нее инструмент для активации магических 

сил. Ведь любое растение несет в себе самую могуще-

ственную из всех жизненных энергий — энергию роста. 

Именно ее ведьмы используют в первую очередь. Но 

не только. Растения — это сложно устроенные живые 

существа с множеством уникальных признаков, и дело 

не только в химическом составе. Они могут быть жен-

скими и мужскими, солнечными и лунными, могут от-

крывать другие измерения, а  могут закрывать; есть 

растения разрушающие, а есть те, которые возвраща-

ют жизнь и форму. Маги древности были убеждены, 

что к каждому растению прилагается своего рода ин-

струкция по применению, нужно лишь уметь ее читать. 

Действительно, растения говорят с нами на языке 

запаха, вкуса, цвета и формы. И ведьма, которая дол-

го работает с травами, способна понять свойства не-

знакомого растения с первого взгляда.
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Магические и лекарственные 
растения: в чем отличие?

Итак, все на свете растения обладают особыми свой-

ствами. Одни позволяют лечить болезни, другие уси-

ливают внешнюю привлекательность, третьи помога-

ют общаться с сущностями иных миров, а четвертые 

дают возможность регулировать энергетический ба-

ланс. Иногда одно растение сочетает в себе все эти 

свойства. Например, известные всем крапива, пижма 

или тысячелистник. 

Чем же отличаются растения лекарственные от ма-

гических? Казалось бы, ответ лежит на поверхности: 

лекарственные растения используются для лечения бо-

лезней, а магические — в целях магии. Но и лечение 

может быть магическим — к примеру, в том случае, 

если причиной заболевания стала магия. Регуляция 

энергетического баланса, нарушение которого часто 

становится причиной болезни, может быть частью ле-

чения травами. Например, любая мочегонная трава 

влияет на энергии физического, астрального, менталь-

ного и других тонких тел. 

И тем не менее, отличие есть. Лекарственные рас-

тения — это травы, которые работают исключитель-

но благодаря своему химическому составу. Такие тра-

вы можно купить в любой аптеке или даже в обычном 

супермаркете (черный и зеленый чай, мята, а также зе-

лень: петрушка, укроп и прочие). Эти травы произведе-

ны промышленным способом. Они никогда не имели 
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магического потенциала, и вся их польза заключается 

только в тех веществах, которые в них содержатся. Их 

можно использовать в качестве пищи или лекарства. 

Но для магических целей они не годятся. 

Магические травы — только те, что выращены и со-

браны магическим способом. Вот почему любая ведь-

ма-травница рано или поздно заводит свой ведовской 

сад. Пусть даже совсем маленький, который помеща-

ется в цветочном горшке.

Само по себе выращивание растений, как для лекар-

ственных, так и для магических целей — уже духов-

ная практика и прикосновение к тайне жизни, которое 

поможет развить осознанность, необходимую каждой 

ведьме. Ухаживая за своим садом, наблюдая за его из-

менением по сезонам, закладывая в прорастающее се-

мечко намерение, соответствующее цели растения, ты 

сама легко и естественно войдешь в природный ритм, 

научишься чувствовать его и тем самым обретешь гар-

монию.  

Растения стихий

Как и все элементы, из которых состоит материаль-

ный мир, растения соотносятся со стихиями. Мате-

риальных стихий четыре: Огонь, Земля, Воздух, Вода. 

Знание о принадлежности растения к определен-

ной стихии помогут тебе правильно сочетать травы 

в сборах. Энергии стихий должны не противостоять, 
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а дополнять и усиливать друг друга. Но для начала не-

обходимо научиться работать с растениями какой-ли-

бо одной стихии. 

В Магическом травнике, который ты найдешь в при-

ложении, в конце книги, указаны стихии каждого рас-

тения. Но может случиться так, что ведьме придется 

иметь дело с травой, которая не описана ни в нашем 

травнике, ни где-либо еще. Часто бывает, что какая-то 

дикорастущая трава или цветок в палисаднике привле-

кает внимание и словно просит: «Сорви меня!» В этом 

случае траву нужно брать обязательно, поскольку 

у ведьмы уже образовалась энергетическая связь с рас-

тением, а значит, оно предназначено для магии. Как же 

узнать, в чем его сила и как ее применить? 

Для этого прежде всего надо определить стихию 

растения. В  теории это можно сделать по внешним 

признакам, по вкусовым свойствам, а также по типу 

горения. 

Однако пробовать неизвестное растение 

на вкус категорически не рекомендуется, 

поскольку оно может быть ядовитым. 

Гореть может лишь сухая трава, значит, растение 

нужно сначала высушить, а уже потом начинать с ним 

работать. Но сушка — это уже магический акт, ее не 

осуществить должным образом, не зная стихию (о пра-

вилах сушки ты прочтешь в одной из следующих глав).

Значит, остаются только внешние признаки. 


