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Предисловие

Аргументы «за» и «против» английского

За

Почему английский изучать приятно и легко?

Во-первых, в английском нет такого количества приставок, 

суффиксов и окончаний (то есть форм склонения существитель-

ных и прилагательных, а также форм спряжения глаголов), как 

в русском.

Во-вторых, в английском предложении, в сравнении с русским, 

достаточно жесткий порядок слов; если усвоить эту жесткую 

структуру (а это несложно), то можно «тиражировать» предложе-

ния, подставляя в нее новые и новые слова.

В-третьих, многие английские слова нам знакомы с детства – 

нужно только уметь узнавать их и пользоваться ими по правилам 

словообразования и произношения.

В-четвертых, грамматика английского языка гораздо строже 

и логичнее грамматики языка русского; если усвоить эту строгую 

(и не очень сложную) логику, то можно «тиражировать» разнооб-

разные грамматические конструкции для выражения всех своих 

мыслей и чувств.

Против

Почему английский изучать трудно и противно?

Во-первых, и главным образом из-за произношения, а также, 

во-вторых, из-за отсутствия универсальной системы правил чтения 

П
р

е
д

и
с

л
о

в
и

е
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слов. Не случайно об англичанах шутят: они произносят «Ман-

честер», а пишут «Ливерпуль». Выход? Наряду с освоением тех 

правил, которые все-таки существуют, заучивать те слова, которые 

правилам чтения не подчиняются. А поскольку для нормально-

го общения слов нужно не так много (около 2000), то проблема 

вполне решаема. В настоящем самоучителе мы помогаем решить 

эту проблему тем, что вместо обычной английской транскрипции 

передаем звучание английских слов русскими буквами. В первых 

уроках транскрибируется почти каждое слово, затем – только но-

вые и основные.

Если вы не собираетесь работать диктором на Бибиси, то 

и произношение – это не вопрос: усвойте необходимый минимум, 

а уж в процессе общения шлифуйте, шлифуйте, шлифуйте...

В-третьих, избавив нас от необходимости склонять существи-

тельные и прилагательные, англичане подарили нам множество 

предлогов и предложных конструкций, которые им заменяют 

формы склонения и спряжения. Ну что же, придется тоже заучи-

вать. В конце концов, что-то заучивать мы должны!

Итак – аргументов «за» больше, чем «против»! 

Приступим?

Как устроена эта книжка? В ней представлен самый элементар-

ный, базовый материал английского языка, проработав который, 

вы, тем не менее, сможете достаточно свободно общаться с анг-

логоворящими людьми, а также читать и понимать разнообразные 

тексты. Начинать можно с «нуля», а можно, если у вас уже есть 

определенные навыки в английском, входить в изучение языка 

с того уровня, который вам доступен. Важно только идти по на-

шей книжке последовательно: материал устроен таким образом, 

что последующие уроки основываются на материале предыду-

щих – так мы экономим и время, и усилия.

В книжке двадцать восемь уроков. Тексты, в основном диало-

гического характера, основаны на темах ежедневного общения. 

Они снабжены словарем, грамматическим комментарием и сис-

темой упражнений с ключами, которые даны в конце книжки. 

Есть поурочный словарь лексики, использованной в пособии, 

а также развернутое содержание, с помощью которого вы без тру-

да отыщете интересующую вас тему.
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УРОК 1

Фонетика. Правила 
произношения звуков и слов

В английском языке 26 букв, из них 5 гласных, 1 полугласная 

и 20 согласных.

Английский алфавит
(даем написание буквы и ее произношение)

Aa [эй] Gg [джи:] Mm [эм] Ss [эс] Yy [уай]

Bb [би:] Hh [эйч] Nn [эн] Tt [ти:] Zz [зэд]

Cc [си:] Ii [ай] Oo [оу] Uu [ю:]

Dd [ди:] Jj [джей] Pp [пи:] Vv [ви:]

Ee [и:] Kk [кей] Qq [кью:] Ww [дабл ю:]

Ff [эф] Ll [эл] Rr [а:р] Xx [экс]

На основе этих букв и их сочетаний англичане создали 43 зву-

ка. Гласные звуки (их всего 19) подразделяются на монофтонги, 

состоящие из одного звука, и дифтонги, состоящие из двух зву-

ков.



11

У
р

о
к

 1

Английское произношение 
и транскрипция

Звуки записываются с помощью значков транскрипции. Зна-

чок транскрипции – квадратные скобки, куда вписан звук, 

и сопутствующие индексы-указатели долготы [:] и ударности (для 

основного, сильного ударения – ['], для второстепенного, более 

слабого – [�]). Значками транскрипции можно записать звучание 

целых слов и предложений. Англичане создали свою систему 

транскрипции. В нашем пособии мы будем передавать звучание 

английских слов с помощью русских букв. Некоторые английские 

гласные звуки – монофтонги и дифтонги – не очень похожи на 

соответствующие русские звуки. Но на начальном этапе изучения 

языка можно пользоваться и ими. Впоследствии, по мере овладе-

ния языком, можно будет перейти к английской транскрипции, 

с помощью которой уже и отшлифовать свое произношение.

Например:

sheep [ши:п] овца

go [гоу] идти

� NB:

Долгота и краткость гласных звуков в английском языке име-

ет существенное значение для понимания слова. Так, в слове 

sheep – овца содержится долгий звук [и:], а в слове ship – 

корабль – краткий звук [шип]. Если пренебречь этим фо-

нетическим правилом, то можно уплыть в морской круиз на 

овце [ши:п] – sheep или заняться выпасом кораблей [шип] – 

ship.

Согласных звуков в английском языке 23. Согласные звуки, 

кроме нескольких, также могут быть переданы с помощью букв 

русского алфавита:
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Например:

table [тэйбл] стол

pen [пэн] ручка

Особую сложность представляют в английском языке согласные 

звуки, основанные на буквосочетании th – в «глухом» и «звонком» 

вариантах. Этот звук произносится как что-то среднее между [з] 

и [д] (звонкий вариант) или между [с] и [т] (глухой вариант), 

но при этом кончик языка на короткий миг высовывается между 

зубами. В нашем пособии эти звуки передаются как [д] и [т].

Например:

teeth [ти:т] зубы

this [дис] этот, это

Нет в русском языке и звука, который выражается буквой j, 

а иногда иногда – буквой g. Этот звук произносится примерно 

как русский [ч], но с «голосом», примерно как [дж].

Например:

Jane [джейн] Джейн

Вот и все...

У
р

о
к

 1
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УРОК 2

Правила чтения

Одна из главных сложностей в английском языке – отсутствие 

единой системы правил чтения для всех букв и буквосочетаний. 

В отличие от русского языка, где каждой букве в целом соответс-

твует один звук (или несколько очень похожих звуков), в англий-

ском одна и та же буква, одно и то же буквосочетание могут чи-

таться по-разному – в зависимости и от «окружения», и по иным, 

историческим, причинам.

Тем не менее, некоторые правила чтения все же существуют.

Просмотрите внимательно данные внизу таблицы. В них – 

основные правила чтения английских букв и буквосочетаний. 

Чтение зависит от типа слога (открытый или закрытый), а также 

сочетания различных букв. Если бы только все буквы и буквосо-

четания читались по этим правилам...

Ударные гласные

буква Aa Ee Ii Oo Uu Yy

открытый [эй] [и:] [ай] [оу] [ю:] [ай]

слог case she line zone nude my

закрытый [э] [е] [и] [о] [а] [и]
слог tank bet bit lot cut myth
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буква Aa Ee Ii Oo Uu Yy

гласн. + r [а:] [ё:] [ё:] [о:] [ё:] [ё:]

и гласн.+ r car her sir or fur Cyrd

+ согл. park term third born burn

гласн. + r [эа] [иэ] [айэ] [о:] [юэ] [айэ]

+ cогл. vary mere hire story pure tyre

Сочетания гласных

[и:] ee – see; ea – sea; ie – believe; ei – receive
[а:] a + ss – grass; a + st – last; a + sk – task
 a + sp – grasp; a + lm – calm; ea + r – heart 
[о:] au – author; aw – saw; oo + r – door; aught – taught; ought – 

thought; a+ll – wall;
 a + lk – talk; wa + r – warm
[о] wa – want
[у:] oo – too; ou – group
[ю:] ew – new
[у] oo – book
[ё:] ea + r – learn; wo + r – work
[а] o – son; ou – country; oo – flood
[эй] ai – rain; ay – day; ey – they; eigh – eight
[ай] i + gn – sign; i + ld – child; i + nd – blind; igh – night
[ой] oi – oil; oy – toy
[ау] ou – out; ow – down
[оу] oa – coat; ow – know; o + ll – toll; o + ld – cold
[иэ] ea + r – near; ee + r – engineer
[эа] ai + r – chair; e + re – there; ea + r – bear
[уэ] oo + r – poor; our – tour

Сочетания согласных

ck [к] luck

sh [ш] ship

сh [ч] chip

tch [ч] catch

th [т] thick

th [д] this

ph [ф] phone

У
р

о
к

 2
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qu [ку] quite

kn [н] knife

ng [нг] thing

nk [нк] sink

wh + o – [х] – who

wh+ остальные гласные – [у] – what

wr в начале слова перед гласными – [р] – writer

Согласные звуки, имеющие два варианта 
чтения

c [с] – перед e, i, y: nice, city, icy

 [к] – в остальных случаях: come, catch

g [дж] – перед e, i, y: large, engine, gym

 исключения: get, begin, give

 [г] – в остальных случаях: good, go

Первые слова

Даже если ваши первые слова – это междометия, все равно это 

уже английский. Ваш английский!

Итак:

Если вы уронили что-то или толкнули кого-то, разведите ру-

ками: Oops! [у:пс]

Если укололись иголкой или обожглись: Ouch! [ауч]

Если удивлены: Oh! [оу]

Восторг и восхищение выражайте знаменитым: Wow! [уау]

Прочитайте свои первые английские слова.


