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ВВЕДЕНИЕ

М ы часто слышим выражение 
«опасное оружие», которое 

фактически не имеет смысла. Ору-
жие – это оружие и ничего больше. 
Его можно использовать в благих на-
мерениях или со злым умыслом, ли-
бо просто – не вдаваясь в этические 
подробности. Важно одно: исполь-

зуй оружие с умом. В руках пацифи-
ста самое смертельное орудие – это 
невинность (безвредность). В руках 
психопата даже самый безобидный 
предмет может убить. Оружие в ру-
ках друга – средство обрести уве-
ренность (источник уверенности). 
Конечно, каждый может убить и го-

Вооружен 
и опасен
Этот солдат оснащен 
самозарядным караби-
ном. В качестве допол-
нительного вооруже-
ния – пистолет, нож 
и пара гранат. Это всего 
лишь военный инвен-
тарь. Однако солдата 
делает действительно 
опасным только его 
готовность и умение 
использовать оружие, 
а также способность 
принимать правильное 
решение, когда и как его 
применять.
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лыми руками или импровизирован-
ным оружием, если, конечно, очень 
постарается. Именно от нас зависит, 
станет ли оружие смертоносным, 
а не наоборот.

Человек сегодня располагается на 
вершине пищевой цепочки, но так бы-
ло не всегда. Природные средства 
обороны, доступные человеку, ни-
чтожны по своей силе, а он сам едва 
ли отличается поразительной быстро-
той или мощью. Человек обладает 
определенной ловкостью, но это 
свойство можно использовать в ос-
новном лишь в качестве обороны, 
когда необходимо спастись от хищни-
ка, забравшись туда, куда он не смо-
жет. Мы способны охотиться на мел-
кую дичь, собирать фрукты и овощи. 
И, по существу, должны занимать ме-
сто в середине пищевой цепи – охо-
титься на мелких животных и быть 
добычей для более крупных.

Оружие – вот что позволило чело-
веку занять царствующее положе-
ние. Помимо гибкости и ловкости 
человек наделен разумом, способен 
импровизировать и создавать сред-
ства, позволяющие выжить в дикой 
природе. Из всех этих средств само-
защиты, вне сомнения, самое важ-
ное – боевое оружие, предназначен-
ное для поражения любого живого 
существа.

Более слабый по сравнению с жи-
вотными, первобытный человек вы-
нужден был изобрести метательное 
оружие, давшее ему значительные 
преимущества для поражения зверя 
издали. Чтобы не остаться безоруж-
ным, когда камень брошен, и сохра-
нить его для дальнейшей борьбы, 
человек прикрепил к камню веревку 
и получил возможность быстро воз-
вращать его к себе – так человек на-
учился постоянно иметь оружие при 

Импровизированное 
оружие
Почти любой предмет можно использовать 
в качестве оружия, однако режущие 
и колющие инструменты в этом смысле 
оказываются наиболее подходящими.

Отвертка
Садовые вилы

Кухонный нож
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себе для защиты от нападающего 
зверя. Такое оружие называлось бо-
ласом; с началом его изобретения 
первобытный человек из примитив-
ного превратился в хищника высше-
го порядка, способного повергнуть 
крупнейших наземных животных. 
Появление огнестрельного оружия 
позволило навсегда закрепить это 
положение.

Поэтому неудивительно, что воо-
руженный человек теперь является 
самым опасным созданием на Земле. 
Это привело к тому, что действи-
тельно серьезную угрозу представ-
ляет собой не саблезубый тигр или 
стая волков, а другой человек.

Оружие не только сделало чело-
века владыкой мира, теперь каждый 

из нас представляет друг для друга 
потенциальную угрозу для жизни. 
К счастью, один и тот же предмет 
можно использовать не только для 
нападения и разрушения, но и для 
защиты. Оружие – это средство, ин-
струмент, и способ его применения 
зависит от того, в чьих руках оно 
находится.

Типы оружия

Существуют три вида ручного ору-
жия, которое иногда разделяют на 
острое, колющее (холодное), тупое. 
Каждое из них обладает уникальным 
свойством, характеристиками, кото-
рые определяют способ использова-
ния или защиты.

Мачете

Меч

Нож для картона

Острое оружие 
По принципу действия острое оружие может быть 
рубящим (увесистым и массивным, за счет чего оно 
способно глубоко войти в плоть) и режущим, с более 
легким лезвием, которым необходимо 
наносить пилящие движения.
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Колющее оружие и бытовые колю-
щие предметы относятся к катего-
рии холодного оружия, технология 
нанесения повреждений которым 
сводится преимущественно к тычко-
вым ударам. К колющему оружию 
относятся стилеты, копья, узкие от-
вертки и любые другие предметы 
с острым концом, которым можно 
нанести глубокую рану. Раны, нане-
сенные колющим оружие, крайне 
опасны для жизни и плохо поддают-
ся лечению Такое оружие способно 
вызвать повреждение жизненно 
важных органов и сильное внутрен-
нее кровотечение. Для нанесения 
серьезного повреждения не требу-
ется большой физической силы 
и очень широкого размаха. Чем 
больше заострена рабочая часть 

и меньше площадь ее поперечного 
сечения, тем меньше необходима 
сила для образования повреждений 
тканей тела человека. Колющий 
предмет представляет угрозу лишь 
в том случае, когда направлен своим 
заостренным концом на потенциаль-
ную площадь поражения.

Острое оружие обладает заострен-
ным краем; основным механизмом 
воздействия острых предметов яв-
ляются разрезание или разруб, про-
калывание и прокалывание с разре-
занием. К такому типу оружия отно-
сятся ножи, мачете, шашки, мечи, 
а также любой предмет с заострен-
ными краями, например горлышко 
разбитой бутылки. Длина резаных 
ран почти всегда преобладает над 

Молоток

Тупое оружие
Тупое оружие легкодоступно. 
Самые опасные орудия обла-
дают силой удара, концентри-
рующейся на самом конце. 
Именно этот принцип дей-
ствия делает молоток таким 
эффективным инструментом.

Палка

Бейсбольная бита
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глубиной. Легче отклонить удар ру-
бящего, нежели чем режущего ха-
рактера.

Тупое орудие позволяет наносить 
повреждения ударно-раздроб-
ляющего характера, с применением 
веса и силы наносящего удар.

Типичными для повреждений ту-
пым предметом являются ушиблен-
ные раны, переломы. В результате 
динамического контакта с кожей ту-
пой предмет образует глубокий уча-
сток ссадины, кровоподтеки и гема-
томы. Для нанесения сильного по-
вреждения требуется большой 
размах. При отсутствии возможно-
сти широкого размаха сила удара 
соответственно уменьшается.

Некоторые орудия являют собой 
сочетание типов поражающих факто-
ров. Так, например, для поражения 
топором требуется ударная сила, раз-
рушительное действие которой скон-
центрировано на остром крае лезвия. 
Другие типы оружия используют 
принцип сочетания поражающих 
факторов иным способом. Так, пуля 
(огнестрельного ружья) совершает 
проникающее ранение аналогично 
заостренному объекту, но в этом слу-

чае повреждение происходит за счет 
динамической скорости и массы пу-
ли. Огнестрельное оружие на корот-
ком расстоянии можно использовать 
как дубинку, хотя в действительности 
это отличное средство дальнего по-
ражения при взведенном курке. Но 
до тех пор, пока ружье не наведено 
точно на цель, оно не представляет 
угрозы для жизни.

Летальный исход 
и «останавливающий 
эффект»

Огнестрельное оружие часто назы-
вают оружием летального исхода, 
видимо, памятуя о его способности 
ликвидировать противника. Это 
по большей части касается поли-
цейских, военных или гражданских 
лиц, оказавшихся перед лицом 
серьезной угрозы для жизни. Нас 
же в большей степени интересует 
не поражающая способность огне-
стрельного оружия, а его останав-
ливающий эффект, иными слова-
ми, способность остановить 
продвижение противника. Это 
свойство, как правило, связывают 
с огнестрельным оружием, хотя 

Телескопическая дубинка
Такая выдвижная дубинка состоит из нескольких выдвиж-
ных секций и футляра-рукояти. Дубинка способна наносить 
весьма болезненные удары по суставам и голове.
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оно может быть применимо к лю-
бому типу оружия. Противника 
можно «остановить», убив его или 
нет, и независимо от исхода он не 
сможет действовать против того, 
в чьей руке пистолет.

Это важно для солдата в бою, для 
одинокого полицейского или для 
гражданского лица, перед которым 
оказалось несколько нападающих. 

Противник «выходит из строя» 
и либо умирает на месте (или спу-
стя некоторое время), либо прихо-
дит в себя. Атакующий, способный 
продолжать стрелять или бороться 
(даже если он умрет через какое-то 
время), представляет серьезную 
угрозу.

Поэтому, выбирая оружие в усло-
виях близкой дистанции, полицей-

Снайперский отряд
Отряд снайперов – хороший пример «останавливающего 
эффекта» в действии. Если снайпер стреляет, как правило, 
он это делает с дальнего расстояния и стреляет на пораже-

ние. Противник может продвигаться вперед, 
но обычно это не представляет серьезной 

опасности. Если вынужден стрелять охран-
ник, его мишень находится рядом, 

поэтому ее следует остановить как 
можно скорее, чтобы не подвер-

гнуть опасности остальных 
людей. Важно не столько устра-

нить его, сколько не позво-
лить противнику выстрелить.
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Применение тазера 

Тазеры (от англ. Taser) – электрошоковое устрой-
ство, мгновенно парализующее атакующего. 
При нажатии на курок тазер выстреливает двумя 
небольшими электродами, передающими элек-
трический разряд.
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ский и военный персонал отдают 
предпочтение тому, которое способ-
но быстро выбить из строя против-
ника и вероятнее всего убьет его 
(пусть и не сразу). Профессиональ-
ный убийца или снайпер скорее все-
го предпочтет наверняка убить «ми-
шень», в то время как в драке на 
близкой дистанции противники 
в первую очередь заинтересованы 
обездвижить друг друга и лишить 
способности продолжать борьбу, все 
остальные мысли и идеи приходят 
в голову чуть позже.

В целом заостренное холодное 
и огнестрельное оружие лучше всего 
выполняет смертоносную задачу, ту-
пые предметы подходят в меньшей 
степени, а острые (режущие, рубя-
щие и колюще-рубящие) занимают 
срединное положение. Вместе с тем 
следует заметить, что убить можно 
почти любым орудием не только на-
меренно, но и без умысла. По этой 
причине ножи – не лучший способ 
самозащиты для обычного человека. 
Ножом можно легко убить, даже если 
в намерениях было нанести лишь 
легкое ранение или просто пригро-
зить. Кроме того, не от всех ран, на-
несенных ножом, умирают сразу же 
на месте. Поэтому у этого оружия 
есть несколько недостатков: им мож-
но нечаянно убить и им сложно бы-
стро обезвредить противника. В це-
лях самозащиты лучше использовать 
тупой предмет, ударив которым мож-
но обездвижить человека, при этом 
его не убив.

Военным в бою анализировать не 
приходится, их цель – выиграть сра-
жение любыми средствами. Убить 
врага – прием ведения войны. Нож – 
идеальный инструмент убийцы по 
найму – позволяет тихо и быстро 

устранить охрану. Нож универсален 
в боевом применении, и его легко 
всегда держать при себе. Поэтому он 
всегда входит в боевой комплект во-
еннослужащего, в то время как у по-
лицейского всегда при себе дубин-
ка – для него нежелателен леталь-
ный исход конфликта.

В целом действия умелого и ре-
шительного бойца, с оружием или 
без, оказываются на порядок эффек-
тивнее действий испуганного или 
малодушного человека, пусть и об-
ладающего отличным боевым ком-
плектом. По сути, оружие – это фак-
тор повышения боевой эффективно-
сти, благодаря которому слабый от 
природы человек оказывается спо-
собным победить опасных живот-
ных, а  хорошо владеющий оружием 
способен в одиночку справиться 
с целой бандой противников. Во 
всех случаях, когда физическая сила 
у соперников приблизительно рав-
на, любое оружие позволяет перело-
мить ситуацию.

Правовое обоснование 

для применения оружия.

Полицейские и военнослужащие 
следуют четким инструкциям о том, 
как и когда применять оружие.

В повседневной жизни правоохра-
нительные сотрудники должны реа-
гировать на угрозу, но при этом 
огонь на поражение применяется 
лишь в самом крайнем случае, на-
пример когда есть прямая угроза 
чьей-то жизни или безопасности. Это 
означает, что в большинстве случаев 
юридически правильно применить 
полицейскую дубинку, а не пистолет.

Аналогичного правила придержи-
ваются военные при выполнении 
операции по обеспечению безопас-
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Поиск спрятанного оружия
В большинстве случаев люди, намеревающиеся применить 
оружие (в отличие от тех, кто пытается пронести его неза-
метным образом, например в аэропорту),  держат его в лег-
кодоступных для себя местах, с тем чтобы оружие всегда 
можно было быстро и без препятствий достать. Чтобы 
обнаружить спрятанное оружие, необходимо произвести 
тщательный досмотр.
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ности, но в зоне боевого конфликта 
на кону «все либо ничего». Участни-
ки боевых действий могут быть эки-
пированы по последнему слову во-
енной техники, в то время как обыч-
ные граждане не могут себе этого 
позволить. В некоторых случаях 
враг маскируется под обычное 
гражданское лицо и «сливается» 
с толпой, поэтому важно уметь 

Совет эксперта 
по безопасно-
сти: знай, как 
использовать

Некоторые люди приобре-
тают оружие для самозащи-
ты или охраны дома, но 
преимущество от такой 
покупки равносильно 
эффекту плацебо – они 
чувствуют себя в большей 
безопасности от того, что 
в сумке или ящике стола 
есть пистолет. Носить 
с собой оружие, которым не 
умеешь эффективно поль-
зоваться, бессмысленно. 
Кроме того, такая покупка 
накладывает на тебя опре-
деленные обязательства 
и ответственность. Уж если 
ты приобрел оружие, будь 
добр научиться им пользо-
ваться и знать правила 
эксплуатации.


