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Карта магических мест

Назвать Россию географическим сокровищем 

было бы сущим преуменьшением. Ее горы и хол-

мы, озера, реки и моря, города и деревни таят куда 

больше невероятной красоты фасадов и пейза-

жей, которыми славится страна. Там, куда не до-

стает обычный взор, тянутся нити силы и магии. 

Наши предки чувствовали это так же отчетливо, 

как мы — тепло солнечного света на коже или хо-

лодную влагу родниковой воды. И этой книгой мы 

приглашаем вас совершить к ним путешествие. Вас 

ждет путь от священных скал Крыма до костяных 

врат Чукотки, от земель ратной славы до места 

обитания богинь. Мы не обошли вниманием и ска-

зочные места, ведь остров Буян и камень Алатырь 

могут быть не менее мощным местом силы, чем 

Уральские горы.

Отправляясь в волшебную дорогу, помните о 

том, что магия места — всегда итог вашей души 

и вашей личной энергии с силой того уголка Рос-

сии, где вы оказались. При этом находиться там 

телесно совершенно не обязательно. Вы можете 

совершить паломничество к берегам Байкала или 
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в мещерские леса — а можете работать с магией 

этих мест на расстоянии, создавая в своем доме 

магические «якоря». В пространстве духа и силы 

не существует расстояний: если вы искренне на-

строены на энергию бел-горюч камня Алатыря, 

то его мощь непременно проявится в вашей жизни 

так же ярко, как если бы вы стояли на берегу Пле-

щеева озера.

Пусть эта книга станет вашим верным компа-

сом в путешествии, где реальность переплетается 

со сказкой, помогая вам обрести в красоте России 

неисчерпаемый источник мудрости и силы. Делай-

те свой первый шаг по этой верной тропе — и в до-

брый путь!

Ка к не заблудиться в трех мирах?

Ступая на тропу, которая ведет к сердцу седой 

горы, в зеркальную гладь лесного озера или в су-

ровую тишину древнего капища, не забывайте, что 

выходите за пределы привычного мира. Встречу 

с местом силы можно сравнить с хождением в от-

крытом море или прикосновением к пламени: эта 

энергия не знает людских мерок добра и зла, она 

просто течет, повинуясь древним законам. Чтобы 

это касание стало для вас даром, а не наказани-

ем, нужно знать правила, по которым живет не-

зримая Россия. Не считайте их обузой, ведь они 

помогут вам стать желанным гостем в доме, чьи 

хозяева древнее самого времени.
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Первое и самое важное правило, о котором 

шепчут и уральские рудознатцы, и северные 

ведуны: место силы — великое зеркало.

Оно не дает человеку ничего, чего бы в нем уже 

не было, но многократно усиливает каждый ше-

пот души. Если вы переступаете черту в состоянии 

ярости, острого горя или с сердцем, полным ко-

рысти, — место силы примет сор и сторицей вер-

нет его вам, в лучшем случае превратив в непро-

глядный туман или каменную тяжесть на плечах. 

Прийти к святыне в раздоре с собой — значит сде-

лать ее частью карты своей судьбы. Поэтому, пре-

жде чем сделать первый шаг по сакральной тропе, 

остановитесь. Усмирите дыхание, оставьте суету 

и мелочные обиды за невидимым порогом. Очи-

стите свои мысли, чтобы они стали прозрачны-

ми, как родниковая вода. Исключительно ясное 

и чистое намерение служит верным защитником 

в пространстве, где мысли обретают вес камня.

Второе правило гласит: у каждой земли есть 

свой Хозяин и свой Порог.

Иногда вы не увидите его, но почувствуете 

сердцем. Это может быть поваленное вековое де-

рево или странной формы валун, преграждающий 

путь. Не игнорируйте его. Как добрый гость сту-

чится в дверь, прежде чем войти в избу, так и вы 

должны испросить дозволения у незримого Стра-
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жа места. Остановитесь перед чертой, мысленно 

поклонитесь духу гор, лесов или вод. Представь-

тесь, назовите свой род и честно скажите, зачем 

вы здесь — за исцелением ли, за мудростью или 

за защитой? Слушайте ответ: он придет не слова-

ми, а знаками. Если вдруг навалилась беспричин-

ная усталость, техника вышла из строя или путь 

преградила нежданная гроза — не спорьте с ме-

стом. Это знак, что сегодня вы не званы или же 

не готовы принять мощь этого места. Умение от-

ступить с почтением — залог вашей безопасности.

Третье правило напоминает нам о древнем 

законе гостеприимства: дар за дар.

Входя в чертоги сил природы, помните о рав-

новесии. Вы приходите, чтобы напитаться энерги-

ей Земли, но она не должна истощаться от вашего 

визита. В этой книге мы не раз будем говорить о 

подношениях: горсти зерна, капле молока, медной 

монете или льняной нити. Суть дара не в физиче-

ском воплощении. Духам не нужны ваши вещи, им 

нужно признание их власти, а материальный дар 

служит лишь печатью на вашем договоре с местом. 

Кроме того, будьте крайне осторожны с тем, что 

вы хотите унести с собой на память. Если место 

не дало прямого знака, что этот предмет предна-

значен именно вам — например, через внезапное 

тепло в руке или чувство глубокой радости, — 

оставьте его. Иначе вы станете энергетическим 
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должником природы, что обернется потерей уда-

чи или жизненных сил в обычном мире.

Четвертое правило — закон возвращения 

и заземления.

Общение с высокими энергиями и магически-

ми силами оставит на вас след, который в обычной 

жизни может быть слишком тяжел для окружаю-

щих и для вас самих. Выходя из сакральной зоны, 

идите тем же путем, не меняя тропы, и не обора-

чивайтесь до тех пор, пока окончательно не по-

кинете владения Хозяина. Когда вы окажетесь 

в привычном людском мире, проведите обряд 

сброса: омойте лицо и руки холодной проточной 

водой, представляя, как лишнее напряжение сте-

кает в недра Земли. Одежду после следует высти-

рать, смывая пыль иных миров. Это поможет вам 

твердо встать на ноги в своей реальности, сохра-

нив при этом зерно полученной мудрости глубоко 

внутри.

Соблюдайте эти нехитрые, но строгие заветы, 

и тогда каждая ваша дорога станет белой, а каж-

дое место силы — верным союзником.

Искусство сл ышать шепот Земли

Наши предки в совершенстве владели искус-

ством различать силы, текущие сквозь камни, 
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травы и воды. Они знали, где поставить дом, что-

бы в нем всегда был лад, где разбить святили-

ще, чтобы молитва долетела до небес. Стоит вам 

выйти на заповедную тропу, как ваша душа нач-

нет вспоминать свой исконный язык. Чтобы по-

мочь ей в этом, совершенно не обязательно из-

учать сложные правила или особые формулы. 

Достаточно довериться первому отклику своего 

ес тества.

Самым верным будет отклик тела. Его энер-

гетические струны заиграют свою мелодию, едва 

вы попадете в место силы. Позвольте телу помочь 

вам. Так, обратите внимание, как вам дышится. 

В местах силы пространство часто меняет свои 

свойства: воздух может казаться густым и тягу-

чим или стать таким легким и хрустальным, что 

от каждого вдоха начинает кружиться голова. 

Прислушайтесь к коже. Внезапные «мурашки», 

пробегающие по рукам, легкое покалывание в ла-

донях или чувство тепла, исходящего от холодно-

го на вид камня, указывают на то, что вы уже чув-

ствуете силу.

Отреагирует и сердце. Замедление ударов го-

ворит о заземляющей, материнской силе места, 

дарующей покой, а учащенное сердцебиение пред-

вещает встречу с активным духом, побуждающим 

к рывку и действию.

Не менее важны и ваши эмоции. Каждое ме-

сто силы обладает своим неповторимым голосом. 

Есть — ласковые и щедрые, где человек чувству-

ет себя ребенком, который вернулся в родной дом 
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после долгой разлуки. В таких местах — напри-

мер, у источников Живой воды или в озерных ку-

щах — хочется улыбаться без причины и обни-

мать весь мир. Но есть и строгие, величественные 

пространства, которые вызывают трепет и бу-

дят желание замереть в глубоком молчании. Это 

территории высокого закона, такие как Белуха 

или скалы Ольхона, где Земля испытывает вас 

на прочность. Самое важное здесь — уметь от-

личать свои надуманные ожидания от истинного 

намерения. Если вы идете в лес с мыслью «сейчас 

мне должно стать радостно», но чувствуете глу-

хую тревогу — верьте последней. Так место гово-

рит с вами напрямую.

Оказавшись в тихом уголке выбранного места, 

закройте глаза и попробуйте увидеть цвет этого 

пространства. У каждого края России есть свой 

ведущий магический луч. Суровый Север часто 

открывается в серебристых, нежно-сиреневых 

и белых всполохах. Урал с его медными недрами 

светится глубоким изумрудным и золотисто-ко-

ричневым оттенками. Южные степи и Крымские 

горы сияют ослепительной охрой и солнечным зо-

лотом. Если вы научитесь «видеть» этот цвет, то 

поймете саму природу силы и сможете напитаться 

именно тем оттенком, которого вам не хватает для 

равновесия.

Читайте знаки живой природы. Птицы, звери, 

насекомые — полноправные домочадцы в тех кра-

ях, где вы лишь гость. Они чувствуют ритмы ме-

ста несравненно тоньше нас. Ворон ли закричал 
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в тот миг, когда вы задали себе важный вопрос, 

или ящерица замерла на камне под вашей рукой: 

все это символы. С их помощью место беседует 

с вами. Когда вы научитесь видеть и слышать, то-

гда каждая тропа станет для вас открытой книгой, 

а каждое путешествие — глубоким и честным раз-

говором с Вечностью.

Устав достойного го стя

Ступая на землю, которая веками впитыва-

ла молитвы предков, видела рождение народов 

и хранит в своих разломах первозданную мощь 

недр, мы перестаем быть просто туристами и ста-

новимся паломниками, свидетелями и соучаст-

никами великого таинства. Магия требует ответ-

ственности, и путь достойного туриста и гостя 

основан на созидании, гармонии и глубочайшем 

преклонении перед живым миром. Это достоин-

ство несет в себе чистое сердце и ясный разум, 

с которыми вы входите в магический дом древ-

них сил.

Храните чистоту слова и тишину помыслов. 

То, что в городе может остаться незамеченным, 

в месте силы способно обернуться ударом. Сквер-

нословие, ложь, хвастовство или пустые, суетные 

споры у подножия святыни превратятся здесь 

в грубость, подобную сливанию грязи в чистый 

родник. Напротив, тишина и спокойствие срабо-

тают здесь как высшая форма подношения, кото-
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рую вы можете принести духам гор, лесов и вод. 

Если вам нужно говорить, делайте это вполголо-

са, мягко, словно боитесь разбудить спящее дитя. 

Если чувствуете, что душа ваша сейчас полна сму-

ты или гнева, остановитесь у самого входа. Поси-

дите в молчании, пока сердце не утихнет, и лишь 

тогда продолжайте путь.

Достоинство гостя предполагает знание, что 

мы со своей гордыней лишь пылинки на челе вре-

мени, в то время как вековые кедры и бездонные 

озера пребывают здесь эпохами. Не пытайтесь 

показать свое мнимое превосходство над приро-

дой или покорить вершину ради «галочки» в сво-

ем списке или эффектного снимка. Стремитесь 

к тому, чтобы место силы приняло вас. Только 

тот, кто умеет быть малым перед величием Миро-

вого Древа, способен принять в себя его истинную 

мудрость.

Бережно относитесь к плоти Земли и памяти 

предков. Многие места силы — древние лабирин-

ты, курганы, пещерные храмы — являются еще 

и памятниками истории. Любая попытка оставить 

здесь свой след вроде надписи на скале, перевер-

нутого камня в кладке или искусственной лен-

ты, повязанной на ветвь, — преступление против 

магии. Ваши следы на заповедной тропе должны 

быть невидимы глазу, но ощутимы сердцем. Ста-

райтесь оставить место более чистым, чем оно 

было до вас: уберите чужой мусор, поправьте об-

валившийся дерн. В этом труде порой больше ма-

гии, чем в самом сложном ритуале, ведь так вы 


