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ВСТУПЛЕНИЕ

Урал —  Каменный пояс России, граница между Европой и Азией, 

место потрясающих по красоте пейзажей, найденных и ненайден-

ных кладов, заводов-гигантов, горняцких сказов и  вполне реаль-

ных драматических событий. Около 300 миллионов лет назад две 

литосферные платформы —  Восточно-Европейская и Сибирская — 

сдвинулись и вздыбились Уральскими горами.

Однако, находясь на стыке Европы и  Азии, Урал не только раз-

деляет континенты, но и  объединяет многие народы и  культуры. 

Сибирские татары, коми, манси, башкиры, бежавшие сюда старо-

обрядцы считают Урал своей землей. Здесь по-прежнему льют ше-

девры из чугуна, гравируют сталь, гранят агат и яшму и вырезают 

из дерева лики пермских святых, широкоскулых, с узким разрезом 

глаз. Счастье не за горами, как говорят уральцы. Счастье есть сами 

Уральские горы.



Северный  Урал
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УРАЛЬСКИЕ СКАЗЫ

Уральские горы старые и  невысокие. Они начинаются от Ледовитого океа-

на и несколько раз меняют свой облик, прежде чем раствориться в казахских 

и оренбургских степях. У башкир существует легенда о великане Урал-батыре, 

который носил пояс с  зашитыми в  нем богатствами. Но однажды пояс раз-

вязался и упал на землю —  так возник горный Урал с рассыпанными по нему 

сокровищами.

Скалы в национальном парке Таганай на Южном Урале
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Поначалу Уралом называли только его южную часть, где жили башкирские 

племена. Каждый из населявших горный хребет этносов давал своим горам 

другие имена: народы коми —  Из, манси —  Нёр, ханты —  Кеф, ненцы —  Нгар-

ка Пэ. Русские первопроходцы называли Урал Змеиным Поясом, а  на пер-

вой русской карте времен Ивана Грозного он значился как Большой Камень. 

И только в XVIII веке благодаря историку и основателю городов-заводов Ва-

силию Никитичу Татищеву название Урал прочно вошло в русский язык.

Урал  —  место мистическое. Он окутан легендами, сотканными из языческих 

мифов, горняцких преданий и старательского фольклора. Многие из них писа-

тель Павел Бажов собрал в «Малахитовой шкатулке» сказов: о бабке Синюшке, 

которая «красной девкой оборачивается», о  козе Серебряное копытце, из-под 

копыт которой сыплются самоцветы, об Огнивушке-Поскакушке —  «девчоноч-

ке махонькой», танцующей над золотой жилой.

Скульптура «Хозяйка Медной горы» в Златоусте, Челябинская область
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УРАЛЬСКИЕ 

СКАЗЫ

Хранительницей подземных богатств Урала была Хозяйка Медной горы —  кра-

савица с длинной косой и в платье из малахита —  «одежда такая —  камень, а на 

глаз как шелк, хочется рукой погладить». Хозяйка могла быть доброй и  злой, 

молодой и старой, могла вмиг ящеркой обернуться, «вместо рук и ног —  лапы, 

по хвосту черная полоса, а голова человеческая».

Горное дело трудное и опасное, и Хозяйка Медной горы защищала горняков, учи-

ла мастерству, помогала им найти сокровища. Тот, кто шел под ее покровитель-

ство, не мог жениться. А если что пошло не по ней, могла заколдовать мастера 

и держать при себе, обратив по пояс в камень. Или, того хуже, лишить разума.

Медной горой, где она жила, в  народе называли Гумёшевский медный рудник, 

лежащий среди болот в 52 верстах от Екатеринбурга. Он был известен залежами 

малахита высшего качества, шедшего на украшение Зимнего дворца, Михайлов-

ского замка и  колонн в  иконостасе Исаакиевского собора. Вырубал те столбы 

для главной церкви Петербурга Степан-мастер, сама Хозяйка помогала. За работу 

свою он получил вольную, «…женился, семью завел, дом обстроил. Жить бы да 

радоваться, а он невесел стал» и вскоре умер. С той поры и в Гумёшках богатство 

на убыль пошло, «а потом их и вовсе затопило. Говорили, что это Хозяйка огне-

валась за столбы-то, что их в церкву поставили, а ей это вовсе ни к чему было».

Был у  Хозяйки друг  —  Великий Полоз, «золоту полный хозяин», ну чистый 

оборотень. Являлся он то в  образе огромного змия с  человеческой головой, 

то в людском облике, но странном и пугающем. Проползет, бывало, Полоз по 

траве, и она в золото обратится. Добрым людям Полоз золото покажет, а злых 

и жадных не подпустит, похитит и задушит.

ЖИЛ ПОЛОЗ ДОЛГО, ПОКА НЕ ЗАСНУЛ 
И НЕ ПРЕВРАТИЛСЯ В КАМЕНЬ. 
ОГНЕННАЯ КРОВЬ ЕГО СТАЛА НЕФТЬЮ, 
РЕБРА —  СКАЛАМИ, А ОСТАЛЬНОЕ —  
ТЕМ БОГАТСТВОМ, ЧТО ЕСТЬ В ЗЕМНОЙ ГЛУБИНЕ: 
ОТ ГРАНИТА ДО УЗОРЧАТЫХ ЯШМ И САМОЦВЕТОВ. 
ШЛИ ГОДЫ, ПОРОС ОКАМЕНЕВШИЙ ВЕЛИКАН 
БУЙНЫМ ЕЛЬНИКОМ, И НИКОМУ ТЕПЕРЬ НЕВДОМЕК,
ЧТО БЫЛИ ГОРЫ КОГДА-ТО ЖИВЫМ ПОЛОЗОМ.
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Северный Урал
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УРАЛ НА КАРТЕ МИРА

Урал  —  старые горы. Горному хребту около 360 миллионов лет. Каменный 

пояс России с  прилегающими к  нему возвышенными равнинами Приуралья 

протянулся с севера на юг более чем на 2500 километров от Северного Ледови-

того океана до степей Казахстана. Уральские горы невысокие. Но даже их высо-

ты достаточно, чтобы заставить влажные воздушные массы пролиться дождем 

и пополнить быстрые горные реки —  Чусовую, Вишеру, Юрюзань.

По Уральскому водораздельному хребту проходит граница Европы и  Азии. 

Этот знаковый географический рубеж отмечают обелиски, стоящие вдоль до-

рог, пересекающих горный массив. Разделить части света по горам Урала пред-

ложил основатель Екатеринбурга Василий Никитич Татищев. Споры по этому 

поводу не утихали еще очень долго, но в 1964 году на конгрессе Международ-

ного географического союза в  Лондоне граница между Европой и  Азией по 

Уральскому хребту была признана официально.

Уральские горы пересекают 10 регионов России и  географически делятся на 

пять зон: Полярный Урал, Приполярный, Северный, Средний и Южный Урал. 

Полярный Урал закутан в  снега и  закован льдами. Это край тундр и  вечной 

мерзлоты. Зимой температура здесь опускается до –55 ºC. Начинается Поляр-

ный Урал с круто поднимающегося над тундрой горного массива Константинов 

Камень в  45 километрах от Ледовитого океана. Самая северная гора Урала не 

слишком велика, высотой всего 483 метра, но, если подняться на ее покрытую 

курумником вершину, можно разглядеть вдали узкую полоску моря. Высочай-

шая гора Полярного Урала —  Пайер, высотой 1472 метра, покрыта ледниками 

и снежниками круглый год. Даже летом на ее плоской, похожей на плато вер-

шине царит арктический холод. Альпинисты совершают восхождение на Пайер 

в июле и августе. Но находятся отчаянные смельчаки, поднимающиеся зимой, 

когда велика вероятность схода снежных лавин.


