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Êàê ðàáîòàòü

ñ ïîñîáèåì

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÂÇÐÎÑËÛÅ!

Ïðåäëàãàåìîå ïîñîáèå ðàññ÷èòàíî íà ñîâìåñòíóþ ðàáîòó âîñïèòàòåëåé, ïå-

äàãîãîâ è ðîäèòåëåé ñ äîøêîëüíèêàìè.

Êíèãà «Íà÷èíàþ ñ÷èòàòü» ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ó 

äåòåé 4�5 ëåò ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, ñîîáðàçèòåëüíî-

ñòè, çðèòåëüíîé ïàìÿòè, íàãëÿäíî-ñõåìàòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.

Ðàáîòàÿ ïî êíèãå, ðåá¸íîê ïîëó÷èò ýëåìåíòàðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìíîæå-

ñòâå è ÷èñëå, îá îòíîøåíèÿõ âåëè÷èí, î ïðîñòåéøèõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóðàõ, 

îá îñíîâíûõ ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ è îòíîøåíèÿõ ìåæäó ïðåä-

ìåòàìè. Ðåá¸íîê óñâîèò íåêîòîðûå ìàòåìàòè÷åñêèå òåðìèíû âû÷èñëèòåëüíûõ 

äåéñòâèé: «ïðèáàâèòü», «âû÷åñòü», «ïîëó÷èòñÿ», «ðàâíÿåòñÿ». 

Â êíèãó âêëþ÷åíû óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå âîñïðèÿòèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ. 

Ðàçâèòèå ýòèõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ó ðåá¸íêà ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì óñïåøíîé 

ïîäãîòîâêè ê èçó÷åíèþ ìàòåìàòèêè â øêîëå.

Ïðè ïîäãîòîâêå ê çàíÿòèÿì âçðîñëûì ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ ê ìåòîäè÷åñêèì 

ðåêîìåíäàöèÿì, äàííûì â êîíöå ïîñîáèÿ. Íåîáõîäèìî òàêæå ó÷èòûâàòü êîì-

ìåíòàðèè ê îòäåëüíûì çàäàíèÿì, îòìå÷åííûå çíàêîì *.

Äëÿ ðåá¸íêà êàæäîå çàäàíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ îñîáûìè çíà÷êàìè-ñèìâîëàìè:

� ïîäóìàé è îòâåòü;

� ðèñóé êàðàíäàøîì;

� ïèøè êàðàíäàøîì;

� óñòíûé ñ÷åò;

� ðåøàé çàäà÷ó.
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Çàíÿòèå 1

Ïîñìîòðè âíèìàòåëüíî íà ìàøèíêè è íàéäè äâå îäè-

íàêîâûå. Îáâåäè èõ. Ñêîëüêî âñåãî ìàøèíîê íà êàð-

òèíêå?

* Åñëè ðåá¸íîê åù¸ ïëîõî ñ÷èòàåò, ïîìîãèòå åìó.

Ýòî êðóãè. Ðàñêðàñü èõ ñèíèì êàðàíäàøîì.

Ýòî òðåóãîëüíèêè. Ðàñêðàñü èõ çåë¸íûì êàðàíäàøîì.
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Ýòî êâàäðàòû. Îáâåäè èõ æ¸ëòûì êàðàíäàøîì.

Ýòî îâàëû. Îáâåäè èõ êðàñíûì êàðàíäàøîì.

Ýòî ïðÿìîóãîëüíèêè. Îáâåäè èõ êîðè÷íåâûì êàðàíäà-

øîì.

Ïîêàæè ñàìûé áîëüøîé òðåóãîëüíèê è ñàìûé ìàëåíü-

êèé.

Ïîêàæè ñàìûé áîëüøîé êðóã è ñàìûé ìàëåíüêèé.

Ïîêàæè ñàìûé áîëüøîé êâàäðàò è ñàìûé ìàëåíü-

êèé.

Ïîêàæè ñàìûé áîëüøîé ïðÿìîóãîëüíèê è ñàìûé ìà-

ëåíüêèé.

Ïîêàæè ñàìûé áîëüøîé îâàë è ñàìûé ìàëåíüêèé.

*
 Îáúÿñíèòå ðåá¸íêó, ÷òî ôèãóðû êàæäîé ãðóïïû îäèíàêîâû ïî 

ôîðìå è ïî öâåòó (òðåóãîëüíèêè � òðåóãîëüíîé ôîðìû, çåë¸íûå; 

êðóãè � êðóãëîé ôîðìû, ñèíèå è ò.ä.), íî îòëè÷àþòñÿ ïî ðàçìåðó 

(îäíè áîëüøèå, äðóãèå � ìàëåíüêèå). Ìîæíî ñïðîñèòü ó ìàëûøà, 

êàêîé ôîðìû òîò èëè èíîé ïðåäìåò, ïîêàçàòü, ÷òîáû îí íàãëÿäíî ýòî 

âèäåë. Íàïðèìåð: ñòîë ìîæåò áûòü êâàäðàòíûì, êðóãëûì, îâàëüíûì, 

ïðÿìîóãîëüíûì.
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Ïåðåä òîáîé ôëàæêè. Ðàñêðàñü çåë¸íûì êàðàíäàøîì 

ôëàæêè, êîòîðûå ïîâ¸ðíóòû íàïðàâî, à ñèíèì öâå-

òîì � ôëàæêè, êîòîðûå ïîâ¸ðíóòû íàëåâî.

*
 Ïåðåä âûïîëíåíèåì óïðàæíåíèÿ íàïîìíèòå ðåá¸íêó, ãäå ëåâî, 

à ãäå ïðàâî.

Ðàñêðàñü ñàìûé áîëüøîé ìÿ÷ êðàñíûì êàðàíäàøîì, 

à ñàìûé ìàëåíüêèé ìÿ÷ � æ¸ëòûì. Ñðåäíèé ïî ðàç-

ìåðó ìÿ÷ ðàñêðàñü çåë¸íûì êàðàíäàøîì.

* Îáúÿñíèòå ðåá¸íêó, ÷òî ïî ôîðìå ìÿ÷è îäèíàêîâûå � êðó-

ãëûå, íî îòëè÷àþòñÿ ïî ðàçìåðó è ïî öâåòó.


