
Уважаемые взрослые!

Счёт в пределах десяти — важнейшая базовая тема, без 

которой невозможно сформировать начальные математиче-

ские знания. В этой книге в игровой форме дана пошаговая  

отработка темы «Первый десяток».

Запомнить состав числа и научиться считать в пределах 

десяти ребёнку помогают взрослые. Именно они создают 

игровую атмосферу и хорошее настроение, чтобы ребёнок во 

время занятий чувствовал себя комфортно и у него появился 

азарт. 

Самое главное — не торопитесь. До тех пор, пока ребёнок 

спокойно и свободно не будет выполнять все упражнения, не 

переходите к следующему занятию. В повседневной жизни 

можете использовать материал занятий, а также предлагать 

ребёнку вместе считать всё, что видите вокруг: дома на улице, 

собранные осенние листья, испечённые пирожки, купленные 

в  магазине фрукты, цветы в вазе, машины во дворе и т. д.

Материал в книге расположен по принципу от простого  

к сложному.

В книге большое внимание уделено правописанию цифр. 

Ребёнок запоминает внешний вид цифры, а затем пробует 

сам её писать.

Счёт в пределах от 1 до 10 должен быть доведён почти 

до автоматизма, тогда ученик не будет испытывать затрудне-

ний в первом классе.

Следует помнить, что время занятия не должно пре-

вышать 15 минут. Не ругайте ребёнка за медлительность,  

а обязательно хвалите — даже за незначительные достижения.

О. В. Узорова
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•• Сосчитай, сколько яблочек, грибочков, мишек.
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•• Раскрась одну пирамидку и одну ложку.

•• Обведи в кружок цифру 1.

•• Обведи и напиши цифру 1.

•• Сколько хвостов у тигра? Сколько носов у кота?
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•• Сосчитай, сколько бабочек.

1 + 1 = 2

•• Раскрась картинки двумя разными цветами.
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•• Раскрась два чайника и две юлы.

•• Обведи в кружок цифру 2.

•• Сколько рогов у козы? Сколько ушей у кота?

•• Обведи и напиши цифру 2.


