
Мамы и папы, бабушки и дедушки!

Любознательные малыши обязательно научатся писать 

цифры и освоят устный счёт — если превратить первые 

математические уроки в увлекательное занятие. Комп-

лекс заданий, предложенных в этой книге, — отличный 

тренажёр для подготовки руки к письму, развития вни-

мания, памяти, логики и пространственного мышления.

Развивающие игровые задания помогут дошколятам:

 • Писать цифры и числа правильно и аккуратно.

 • Быстро выучить счёт до 10.

 • Соотносить количество предметов с цифрой.

 • Закрепить навыки количественного и порядкового 

счёта.

 • Выполнять простые арифметические действия.

 • Развивать счётные навыки, способность произво-

дить действия в уме.

 • Поддерживать интерес к математическим играм.

Материал изложен в простой, доступной форме 

и строится по принципу «Одна страница книги — одно 

занятие». Продолжительность одного занятия — не более 

15–20 минут. Ребёнок не должен переутомляться, иначе 

он потеряет интерес к обучению. Проводите первые ма-

тематические уроки в доброжелательной атмосфере: по-

ощряйте маленького ученика, подбадривайте его добрым 

словом, радуйтесь каждому его успеху.
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 • Соедини точки по образцу — продолжи орнамент.
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 • Допиши по опорным точкам цифру 1.
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 • Обведи и продолжи писать цифру 1.

 • Тренируйся обводить по пунктиру цифру 1.


