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СОВЕТЫ 

ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ

Многие начинающие садоводы-любители, разбивая 

на участке цветники, стремятся высадить как можно 

больше самых разных декоративных растений. 

Посещая выставки или специализированные 

магазины, они скупают всё, на что обратили внимание, 

потом привозят растения на садовый участок 

и начинают искать для них место.



Редко кто при покупке растения интересуется его проис-

хождением, а зря. Ведь именно это диктует требования 

каждого растения к условиям, которые надо создать для его 

успешного роста, развития и цветения.

Я хочу дать несколько советов, которые помогут вам пра-

вильно подобрать растения для цветника. За ними легко 

ухаживать, а цветник сможет радовать вас с ранней весны 

до середины осени. 

	* Всегда руководствуйтесь принципом «лучше меньше, 

да лучше». Выбирайте такие растения, которые требуют 

минимального ухода и стоят не слишком дорого.

	* Предварительно составьте план декоративного оформле-

ния участка и примерный ассортимент растений. Посмо-

трите, хватит ли места для всего, что вы хотите посадить. 

Если нет, то найдите в себе мужество отказаться от неко-

торых растений.

	* Перед тем, как покупать новое растение, выделите для 

него подходящее место и подготовьте его для посадки. 

И только потом отправляйтесь в магазин.

	* Сажайте многолетники, поскольку с ними гораздо 

меньше хлопот. Однолетниками можно уплотнять 
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клумбы и каменистые горки, но не стоит делать их 

основой композиции. Пустоты же между многолетними 

растениями можно заполнить почвопокровными расте-

ниями, небольшими камнями или вазонами с однолетни-

ками нужной расцветки.

	* В оформлении сада однолетними растениями есть свои 

плюсы. Так, вы можете менять расположение и состав 

цветочных композиций ежегодно. Многолетники же 

будут расти на одном месте и в том же составе с момента 

посадки несколько лет, поэтому могут и надоесть.

	* В использовании однолетников для украшения сада есть 

и минусы:

	· каждый сезон — выращивание или покупка рассады 

однолетников; 

	· высаживание растений в сад; 

	· регулярная прополка — дело весьма трудоёмкое.

	* Найти разумные пропорции между многолетниками 

и однолетниками — это ваша задача. Я в свои 83 года 

от однолетников практически отказалась. Но время от 

времени пересаживаю многолетники с места на место, 
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разделяя и омолаживая их. Это, конечно, тоже трудо-

ёмко, но не часто.

	* Не увлекайтесь цветами, которые нуждаются в обяза-

тельном выкапывании и хранении в зимнее время.

	* Не стоит выбирать те цветы, декоративные кустарники 

или лианы, которые являются проблемными в вашем 

регионе. Вы с ними только намучаетесь, а полного рас-

цвета так и не увидите.

	* Не сажайте розы, крупнолистные гортензии или родо-

дендроны, если вы живёте не в южных регионах, даже 

если этого очень хочется. Посадите вместо настоящих 

роз махровые шиповники, так называемые парковые 

розы, а вместо крупнолистных гортензий — метельчатые 

и древовидные, и  проблем с ними у вас не будет. Рододен-

дроны начинающим цветоводам сажать не надо вовсе — 

одно расстройство и расходы, а радости никакой.

	* Не спешите приобретать настоящие клематисы. Поса-

дите вместо них княжики сибирские, это их близкие 

родственники. 

	* Не сажайте на участке колючие и крупные кустарники.
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	* На небольшом пространстве будут нелепо смотреться 

так называемые крупномеры — дубы, ясени, клёны, 

ели или сосны, требующие большой площади пита-

ния. Ни в коем случае не сажайте липу, листва которой 

подвержена многим заболеваниям, легко переходящим 

на другие культуры.

	* Поскольку сад будет выглядеть уныло без деревьев, то 

обязательно найдите место для яблонь. Можете высадить 

чисто декоративные с малиновыми цветками и мелкими 

ярко-красными яблочками. Но, на мой взгляд, сажать 

надо плодовые деревья, чтобы кроме красоты была и 

польза. Если вы не собираетесь торговать яблоками, то 

для одной семьи более чем достаточно двух-трёх яблонь 

разного срока созревания. Яблони — растения декора-

тивные, особенно с правильно сформированной кроной, 

поэтому они, без сомнения, украсят ваш участок.

	* Не увлекайтесь созданием крупных каменистых горок. 

Они потребуют от вас больших затрат времени и сил.

	* При покупке выбирайте саженец внимательно, потому 

что хороший посадочный материал существенно влияет 

на результат, который вы сможете получить.
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	* Время посадки — также важный фактор успеха. В любое 

время (конечно, кроме зимы) можно высаживать 

только растения, выращенные в контейнерах. Прежде 

чем купить такое растение, переверните контейнер и 

посмотрите на дренажные отверстия: если из них торчат 

молоденькие белые корешки, то растение действительно 

выращено в этом контейнере. Выбирайте только такие 

саженцы.

	* Перед посадкой растение надо на два часа поставить 

в воду, чтобы корневая система напиталась. После этого 

его следует сразу высаживать, предварительно налив 

пару раз воду в посадочную яму. Растение опускают 

в воду так, чтобы контейнер был полностью покрыт 

водой. Через пару часов его можно вынуть из контейнера 

и пересадить в подготовленную посадочную яму.

Больше двух часов растения держать в воде 

не следует, поскольку из корневой системы 

начнёт уходить калий.

	* Растения следует сажать под вечер в солнечную погоду 

и в любое время дня в пасмурную. После посадки нужно 
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дополнительно полить саженцы из лейки, чтобы почва 

налипла на корни и заполнила пустоты.

	* Почву вокруг высаженного растения надо сразу же 

замульчировать, чтобы предотвратить испарение влаги 

из верхнего слоя. Лучше всего сделать это скошенной 

зелёной травой или сорняками после прополки.

	* Первое время, пока растение не прижилось (до появле-

ния нового листа), подкармливать его не надо. А поливать 

нужно обязательно прямо по мульче, чтобы почва посто-

янно была влажной на всю глубину посадки.

	* При посадке нельзя вносить свежий навоз ни под одно 

растение. Подкормку же свежим навозом, разведённым 

водой в 10 раз (птичий помёт разводят водой 1 : 20), 

любят всего три вида растений: тыквенные (особенно 

огурцы), малина и розы.

	* Любая композиция постоянно меняется: одни растения 

только всходят, другие цветут, а третьи уже увядают. 

Чтобы цветник всегда выглядел красивым  

и ухоженным, начинающие увядать соцветия следует 

своевременно удалять. Этот приём к тому же стимули-

рует дополнительное цветение.
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	* В цветники высаживайте растения, у которых надземная 

часть после цветения сохраняет декоративность.

Не повторяйте мою ошибку: не делайте зелёной ограды 

из елей, так как с возрастом у них начнут отмирать 

нижние ветки. Все попытки остановить их рост 

заканчиваются тем, что ближайшая к отпиленной 

верхушке ветвь немедленно займёт лидирующую 

позицию, и дерево вновь будет упорно расти вверх 

с искривлённым стволом.

	* Зелёная ограда будет смотреться элегантно только в том 

случае, если каждой весной вы будете делать горизон-

тальную стрижку верхней части и строго вертикальную 

с той стороны, которая обращена в сад. А вот сторону, 

смотрящую наружу, можете не стричь. 

	* Зелёный забор можно сделать из западной туи с зелёным 

окрасом хвои. Также можно чередовать деревья с золоти-

стым и зелёным окрасом хвои. Туя хорошо черенкуется 

и переносит стрижку.
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	* Красиво будет смотреться невысокий заборчик, состоя-

щий из кустарника одного вида, например из парковых 

роз, лабазника, падуба или лапчатки курильской.

	* Великолепную изгородь можно создать из красиво 

цветущих кустарников разных видов примерно одина-

ковой высоты (2–2,5 м). Такие кустарники обычно не 

нуждаются в стрижке, а потому и сажать их надо сразу на 

расстоянии 1–1,5 м друг от друга. 

Я хочу предложить вам ассортимент растений, прежде 

всего травянистых многолетников, которые требуют только 

правильной посадки, а потом много лет растут сами по себе, 

практически не требуя особого ухода. Начните с них. 

Неприхотливые многолетние растения:

	* астильба;

	* бузульник Пржевальского;

	* васильки многолетние;

	* вербейник;

	* гайлардия; 

	* гелениум;

	* гортензия  

(кроме крупнолистных 

видов);

	* ирис болотный;

	* ирис сибирский;
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	* колокольчик  

персиколистный;

	* купальница;

	* лилейник;

	* люпин;

	* медуница;

	* очиток;

	* пион;

	* розы парковые;

	* ромашки 

крупноцветковые;

	* рудбекия;

	* солидаго;

	* флокс;

	* хосты;

	* энотера.

Вас всегда будет радовать лох серебристый. Клопогоны 

с тёмной окраской листьев создадут великолепный фон 

для цветов. Разнообразные спиреи, особенно Аргута с пони-

кающими ветвями, весной сплошь покрываются белыми 

мелкими цветочками. Но не сажайте спирею Билларда — 

неказистое растение, грязно-сиреневые или грязно-розо-

вые соцветия которого собраны в кисти, растущие вверх. 

Превосходно смотрится на участке дёрен любого вида. 

Но, на мой взгляд, особенно декоративен белоокаймлён-

ный. Кстати, дёрен прекрасно поддаётся стрижке, и из него 
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можно создать великолепную зелёную изгородь. Особенно 

красиво будет смотреться забор из чередующихся растений 

с разной окраской листвы.

Для создания изгороди не нужно покупать много 

посадочного материала. Дёрен отлично черенкуется. 

С одного растения вы сможете весной нарезать 

и укоренить нужное количество черенков, которые 

затем надо высадить на расстоянии 10-12 см 

друг от друга.

Я желаю вам, друзья, разумно подойти к выбору жителей 

для ваших цветников. Не становитесь их заложниками 

и помните: сад для вас, а не вы для сада!
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