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Введение

Физика как общая дисциплина не имеет границ — она охваты-

вает физические явления от крайне больших (галактических 

масштабов) до очень маленьких (атомов и меньше). Эта книга 

посвящена именно очень маленькой стороне вещей — это специали-

зация квантовой физики. Когда вы что-то квантуете, вы не можете 

уменьшать масштаб дальше — вы уже имеете дело с мельчайшими 

дискретными единицами материи.

Классическая физика прекрасно объясняет науку, стоящую за такими 

явлениями, как нагревание чашки кофе, ускорение при движении по 

наклонной плоскости или столкновение транспортных средств (как 

и миллион других вещей), но она сталкивается с проблемами, когда 

речь заходит о материи очень малых размеров. Квантовая физика 

обычно имеет дело с микромиром и исследует такие явления, как 

поведение отдельных электронов, движущихся вокруг ядра в атоме. 

И когда вы спускаетесь на этот крошечный уровень, происходящее 

может стать очень странным.

В квантовой физике содержатся принципы неопределенности, кото-

рые влияют на способность физиков точно определять физические 

характеристики частиц. Например, невозможно одновременно знать 

(с абсолютной точностью) точное положение частицы и ее импульс. 

Квантовая физика также объясняет, как работают энергетические 

уровни электронов, связанных в атоме. По мере того как физики 

все глубже искали способы моделирования реальности, квантовая 

физика позволила им больше узнать об этом микроскопическом мире 

материи и энергии. В этой книге вы познакомитесь со всеми этими 

темами и не только.

Об этой книге

Эта книга содержит необходимые для понимания концепты кванто-

вой физики, включает историю ее открытия, объяснения (и мыслен-

ные эксперименты), описывающие ее основные проблемы и дискус-

сии, а также математический аппарат, необходимый для погружения 

в некоторые из ее центральных задач.

Квантовая физика — один из самых концептуально сложных для пони-

мания предметов, известных науке. Это область, в которой даже самые 

выдающиеся эксперты могут вести горячие, принципиальные дебаты. 
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Первые несколько глав посвящены изучению предвосхищающей 

квантовую науки, тому, как были открыты идеи квантовой физики, 

и основным научным концепциям.

Но в конечном счете квантовая физика связана с решением уравне-

ний, и эта книга не ускользает от этого. Начиная с главы 7, изложение 

предполагает довольно высокий уровень математической подготовки. 

Невозможно по-настоящему оценить предмет, не погрузившись в ма-

тематический анализ, а также в такие области, как линейная алгебра 

и дифференциальные уравнения.

Читая книгу, вы обнаружите, что я использую следующие условные 

обозначения:

» Курсивом выделяются технические термины, связанные 
с квантовой физикой, обычно при их первом появлении. 
За выделенным курсивом термином сразу следует его 
определение или объяснение. Когда этот термин встреча-
ется в последующих главах, он не обязательно выделяется 
курсивом.

» Пронумерованные шаги при решении задач в этой книге 
помогают упорядочить процесс их решения.

Чтобы сделать материал более доступным, я разделил его на пять 

частей:

» Часть 1: Начало изучения квантовой физики. В этой части 
вы познакомитесь с основными принципами квантовой 
физики, физическими концепциями, которые привели 
к их появлению, а также историей их открытия и развития.

» Часть 2: Основы — принципы и теории квантовой физики. 
Эта часть поможет вам глубже погрузиться в концепции, ле-
жащие в основе квантовой физики: от корпускулярно-вол-
нового дуализма и различных типов физических частиц до 
возможных интерпретаций квантовой физики.

» Часть 3: В числах — базовая математика квантовой физики. 
В этой части вы познакомитесь с математическим аппа-
ратом, лежащим в основе открытий квантовой физики, 
включая обозначения, принятые физиками в этой области. 
Затем, опираясь на полученные знания, рассмотрите неко-
торые из наиболее простых задач, которые можно решить 
методами квантовой физики.

» Часть 4: Трехмерные вычисления в квантовой физике. 
В этой части вы приступите к решению более сложных 
задач квантовой физики, включая использование прямо-
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угольных и сферических координат. Вы также начнете 
изучать атом водорода и взаимодействие множества суб-
атомных частиц.

» Часть 5: Среди десятков. Вы можете насладиться этой 
частью, узнавая больше о ключевых фигурах и достиже-
ниях квантовой физики.

Глупые предположения

Я не предполагаю, что у вас есть какие-либо знания по квантовой 

физике, когда вы начинаете читать эту книгу. Однако я делаю сле-

дующие предположения:

» Вы проходите университетский курс квантовой физики 
или интересуетесь тем, как математика описывает движе-
ние и энергию материи на атомном и субатомном уровнях.

» У вас есть определенные математические навыки для 
понимания материала, начинающегося в главе 7. В част-
ности, вы знаете математический анализ и тригонометрию, 
умеете пользоваться таблицей дифференциальных урав-
нений. Также у вас есть некоторый опыт работы с линей-
ной алгеброй в описании гильбертова пространства.

» Желательно иметь базовые знания классической физики. 
Если вы прошли годовой курс физики в колледже 
(или знаете все из книги «Физика для чайников»), у вас 
должна быть прочная база фундаментальных концепций.

Обозначения, принятые в книге

На полях этой книги вы встретите значки, которые привлекают вни-

мание к определенным типам полезной информации. Вот эти значки 

и их краткое описание.

Значок «Совет» отмечает подсказки и приемы, которые помогут вам 

легче освоить квантовую физику.

Значок «Запомните» выделяет особенно важную информацию. Чтобы 

выделить самое главное в каждой главе, просто просмотрите места, 

отмеченные этими значками.

Значок «Технические детали» отмечает информацию сугубо техниче-

ского характера, которую обычно можно пропустить.

ЗАПОМНИ

ПОДСКАЗКА

ТЕХНИ-

ЧЕСКИЕ 

ДЕТАЛИ


