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От составителя

Приятны завершённые труды.

Гомер 

Книга эта начиналась в Крыму, летом 2010 года. Я писал воспо-

минания о моём духовном отце Александре Мене и отчётливо 

помню, как спустилась откуда-то сверху (возможно, с крым-

ских гор), пришла и поселилась во мне эта новая идея: собрать 

под одной обложкой весёлые и лёгкие шутки батюшки, его 

яркие и остроумные замечания, блистательные афоризмы, 

острые и зачастую неожиданные слова, сказанные по тому 

или иному поводу: на исповеди или в малой группе, в домаш-

ней обстановке или просто в беседе, по пути на станцию или 

в электричке… Сказанное отцом Александром нередко пово-

рачивало жизнь человека, придавая его духовному пути новое 

евангельское направление, определённый и ясный вектор 

движения и развития. Это его свойство так определяет свя-

щенник Александр Борисов: «…иногда в спешке, на ходу, отец 

Александр мог сказать что-то очень важное, – но дело в том, 

что он обладал столь быстрой реакцией, что даже на ходу бро-

шенная фраза была, как правило, неслучайной; его слова ока-

зывались очень точными и правильными. Это касалось и па-

стырских советов, и суждений по самым разным вопросам 

и проблемам». 

Поначалу идея книги была выражена в заглавии «Отец Алек-

сандр сказал…» С этого я и начал. Но, погружаясь в чтение вос-

поминаний о нём, понял, что в книгу просятся не только слова, 

им произнесённые, но и потрясающие истории, участие отца 

Александра в которых становилось катализатором, преобразу-

ющим реальные жизненные сюжеты в поучительные притчи, 

исполненные высокого смысла. Мне показалось также важным 

отобразить в книге явления и происшествия таинственные, ми-
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стические: исцеления по его молитвам, его удивительные про-

зорливость и пророческий дар, внезапные перемены событий, 

спасительные для участвующих в них людей, наконец, свиде-

тельства о мысленном общении с батюшкой уже после его му-

ченической кончины, и о чудесной его помощи тем, кто молит-

венно обращается к нему в трудные минуты жизни. Мне попа-

дались подобные книги о преп. Серафиме Саровском, прав. 

Иоанне Кронштадтском, преп. Серафиме Вырицком, о свт. Луке 

Войно-Ясенецком и др. И вот, на мой взгляд, настало время 

и отца Александра Меня…

Вскоре я прочитал изданную в 2007 году в «Издательстве 

Францисканцев» книгу «Цветочки Иоанна Павла II», названную 

так по аналогии со знаменитыми «Цветочками Святого Фран-

циска Ассизского» («I Fioretti di San Francesco»), и подумал, что 

наша книга могла бы называться «Цветочки Александра Меня». 

Перечитав заново «Цветочки Франциска», я обнаружил, что не-

которые «главки-цветочки» не такие уж маленькие, и тогда мой 

первоначальный замысел претерпел некоторые изменения. 

Я понял, что не следует ограничиваться короткими рассказами, 

тем более что такого рода материал посыпался на меня как из 

рога изобилия. 

В течение шести с лишним лет я прочёл практически все опу-

бликованные воспоминания об отце Александре. С каранда-

шом в руке перечитал фундаментальные работы Ива Амана, 

Владимира Илюшенко, Зои Маслениковой, Александра Зорина, 

Андрея Ерёмина, протоиерея Димитрия Предеина, а также мно-

жество мемуаров, написанных духовными детьми отца Алек-

сандра. Среди них – воспоминания о. Владимира Зелинского, 

Владимира Леви, Владимира Файнберга, Олега Степурко, Сер-

гея Бычкова, Андрея Бессмертного-Анзимирова, Михаила Зава-

лова, Софии Руковой, Марианны Веховой, Григория Зобина, 

Светланы Домбровской, Нины Фортунатовой, Андрея Таврова 

(Суздальцева), Натальи Трауберг, Людмилы Улицкой, Тамары 

Жирмунской, Ариадны Ардашниковой, Лиона Измайлова и дру-

гих. Что-то я вычитывал из журналов «Континент», «Христиа-

нос», «Истина и жизнь», «Вышгород», из церковных журналов 

и приходских газет прошлых лет. Заходя в книжные магазины, 

я перелистывал мемуарную литературу и иногда находил не-

сколько строчек об отце Александре у самых неожиданных ав-

торов, таких, например, как скрипач Владимир Спиваков, ком-
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позитор Николай Каретников, литературовед Майя Каганская, 

княгиня Надежда Волконская...

Особую благодарность я испытываю к Владимиру Ерохину, 

издателю и редактору журнала «Приходские вести», в каждом 

номере которого можно было прочесть что-то абсолютно новое 

и уникальное об отце Александре Мене. Интересные воспоми-

нания я нашёл на сайте, посвящённом отцу Александру. Иной 

раз любопытные материалы я находил в самых неожиданных 

углах всемирной паутины. Кое-что перепадало мне из новост-

ной ленты Фейсбука. Что-то я печатал «с голоса», с кассет и дис-

ков, из документальных фильмов о батюшке, из выступлений 

на вечерах памяти. Совершенно особое место в книге занима-

ют эксклюзивные материалы, добытые мною с помощью дик-

тофона. Некоторые духовные чада отца записывали свои воспо-

минания и присылали мне на электронную почту. Кое-кто из 

знавших близко отца Александра обещали что-нибудь написать, 

но так и не довели дела до конца. Иногда у меня хватало терпе-

ния и настойчивости, и в результате появлялись на свет такие 

шедевры, как воспоминания Владимира Юликова, Марии Бо-

рисовой, Мариам Мень – племянницы и Елены Мень – дочери 

отца Александра… 

Итак, «процесс пошёл» и стал разрастаться. И книга, состав-

ленная из «цветочков», постепенно становилась ароматным 

«лугом духовным», на котором расцвели самые разнообразные 

цветы: от простых полевых ромашек до лилий саронских, окру-

жённых душистым разнотравьем, принесённым сюда от четы-

рёх ветров, со всего света, со всех континентов. Взять для при-

мера хотя бы историю исцеления венесуэльского священника 

Карлоса Торреса от рака по молитвам отца Александра! 

Иные истории оказывались слишком длинными, и их прихо-

дилось резать по живому, а то и вовсе от них отказываться. Объ-

ём книги продолжал расти, и постепенно менялась концепция 

проекта,  приходило ясное понимание: образ отца Александра 

должен сложиться из впечатлений и воспоминаний тех, кто его 

видел, слышал, вникал, размышлял. То есть – отец Александр 

глазами других. 

Было большое искушение взять в книгу что-нибудь из сказан-

ного им на выступлениях, лекциях или написанное в статьях 

и книгах, во множестве писем, и опубликованных, и хранящих-

ся у адресатов. Сколько прекрасных мыслей и отточенных фор-
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мулировок! Но нет. Эти книги можно прочесть самостоятельно 

и лекции послушать на дисках. А в «Цветочках» должно быть 

только то, что появлялось в результате личного общения батюш-

ки с теми, кто оказывался рядом. 

В 2015 году мы отмечали две даты: 80 лет со дня рождения 

отца Александра и 25 лет, как его не стало. Меня не может не ра-

довать то обстоятельство, что интерес к личности и наследию 

отца Александра не угасает, но, напротив, возрастает. Состоя-

лась презентация многотомного собрания его сочинений, гото-

вящегося Издательством Московской Патриархии. В ноябре 

2014 года в Музее русской иконы с успехом прошла выставка 

«Отец Александр Мень – художник». На Первом канале был пока-

зан новый документальный фильм «Александр Мень. “Я всё 

успел…”» В московском издательстве «Центр книги Рудомино» 

вышел тираж «На пороге бессмертия» – книги воспоминаний, 

свидетельств о последней встрече с отцом Александром. В рамках 

традиционного Вечера памяти в Библиотеке иностранной лите-

ратуры состоялась презентация монографии прот. Димитрия Пре-

деина «Протоиерей Александр Мень как выдающийся православ-

ный катехизатор и миссионер второй половины ХХ века». Книги 

батюшки изданы миллионными тиражами на четырнадцати язы-

ках мира, и сотрудники Фонда имени Александра Меня, руково-

димого Павлом Вольфовичем Менем, братом отца Александра, 

готовят к печати новые книги, принадлежащие перу батюшки.

О. Александр Борисов сказал однажды: «Собираемые по кро-

хам подлинные картинки из жизни настоящих живых святых 

неизменно свидетельствуют прежде всего об окружавшей их 

атмосфере радости и счастья». Мне в жизни невероятно повез-

ло: в течение семи лет Александр Мень был моим духовным от-

цом, и я испытал на себе мощную силу гравитационного поля 

Новой Деревни и животворящего благодатного потока, прони-

зывающего маленькую деревянную церковь Сретения Господня 

с голубым куполом, воспетым Александром Галичем. 

Благодарю всех авторов нашей книги и наследников тех, кто 

уже ушёл в Вечность, за великодушное разрешение опублико-

вать фрагменты их воспоминаний. Эта книга стала результатом 

соборной деятельности, стала нашим общим делом, совершён-

ным в любви к Богу, к отцу Александру Меню и друг к другу.

Благодарю и фотографов, любезно предоставивших фото-

графии отца Александра из разных периодов его жизни. Вот 



От составителя

их имена: Ранет Матказин (его фотография украшает обложку 

книги), Виктор Андреев, Сергей Бессмертный, Виктор Данков, 

Александр Ефимов, Сергей Илюшенко, Андрей Лихачёв, Ольга 

Обухова, София Рукова, Владимир Сычёв.

Особую благодарность я выражаю Ирине Языковой, чьи со-

веты и предложения радикально улучшили и структуру книги, 

и отдельные главы, и конкретные тексты, отбором и редактиро-

ванием которых мы с Ириной занимались около двух лет. 

Горячее участие в редактировании и улучшении текста при-

нял Сергей Бычков, сделавший ряд существенных и важных за-

мечаний и поправок. 

Я приношу сердечную благодарность Павлу Меню, брату 

отца Александра, сопредседателю Фонда Александра Меня, за 

постоянную помощь и участие в подготовке книги, особенно на 

финальной стадии.

Огромное спасибо Людмиле Улицкой, благосклонно прочи-

тавшей рукопись и показавшей её Елене Шубиной, принявшей 

судьбоносное для книги решение, благодаря чему книга выхо-

дит в лучшем российском издательстве. Хочется также поблаго-

дарить блестящих профессионалов, работавших над книгой: 

литературного редактора Галину Беляеву, выпускающего ре-

дактора Анну Колесникову и старательную и ответственную Ве-

ронику Дмитриеву.

Отец Александр так говорил писателю Марку Поповскому, 

работавшему над книгой об архиепископе Луке Войно-Ясенец-

ком: «Главное, чтобы до людей дошла правда о владыке. Ведь 

история его жизни может изменить и жизнь многих читателей». 

Я надеюсь, что эта книга об отце Александре Мене совершит 

свою работу в мире и Церкви и поможет хотя бы одному челове-

ку отыскать дорогу к Храму и встретить в своей жизни Христа. 

Юрий Пастернак
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Вступительное слово протоиерея 
Александра Борисова

Первый вопрос, который почти наверняка возникнет у читате-

ля, взявшего в руки этот однотомник: есть ли необходимость 

писать и издавать ещё одну книгу о человеке, о котором и так 

уже много написано? Этот вопрос, естественно, возник и у 

меня, когда мой друг и прихожанин Юрий Пастернак, замеча-

тельный музыкант и композитор, попросил написать преди-

словие к книге об отце Александре Мене, над которой он рабо-

тал не один год. Внимательно читая эту новую книгу, я всё 

больше понимал, что ответ на вопрос заключается в самом ее 

названии – «Цветочки Александра Меня»: у знающей публики 

это сразу же ассоциируется с «Цветочками Святого Франциска 

Ассизского». 

Однако речь ни в коем случае не идёт о сопоставлении двух 

характеров. Как и у всех выдающихся служителей Церкви, общее 

для них одно – огромная любовь к нашему Учителю и Господу.  

Свидетельства о жизни замечательных служителей Христа 

для нас важны по крайней мере в двух отношениях. Во-первых, 

они говорят нам о тех плодах, которые принесло христианство, 

несмотря на все грехи, заблуждения и пороки, о чём мы со скор-

бью и сожалением узнаём из истории Церкви. Во-вторых, в не-

избежные для всякого человека минуты уныния и сомнений 

такие служители оказываются для нас незаменимой опорой 

и поддержкой. Если уж такой умный и образованный человек 

избрал именно христианство как путь своей жизни и служения, 

то, несомненно, заслуживают полного доверия слова Иисуса: 

«Я есть Путь, Истина и Жизнь».

Решение главы Русской православной церкви, Святейшего 

Патриарха Кирилла, об издании собрания сочинений Алексан-

дра Меня говорит о его глубоком понимании огромного значе-

ния личности и трудов отца Александра для нашей Церкви.
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Вступительное слово протоиерея Александра Борисова

 Следует заметить, что довольно распространённое, как го-

ворится, неоднозначное отношение к отцу Александру Меню не 

разделялось (за редким исключением) священноначалием на-

шей Церкви. Патриарх Пимен, как мне известно из церковных 

кругов, говорил о нём как об умнейшем из наших священников. 

Святейший Патриарх Алексий подчёркивал, что в трудах 

отца Александра Меня не было ничего, что противоречило бы 

сути Священного Писания. Он же продолжал: «А если и есть су-

ждения, не разделяемые всей полнотой Церкви, то они относят-

ся к тому, о чём говорил апостол Павел: “надлежит быть и раз-

номыслиям между вами, дабы открылись между вами искусные” 

(1 Кор. 11:19)».

Митрополит Крутицкий и Коломенский Ювеналий в конце 

восьмидесятых  благословлял все выступления отца Александра 

в самых разных светских аудиториях, в том числе и во Дворце 

спорта и на телевидении. Благодаря этим выступлениям тысячи 

людей смогли услышать о христианстве и Церкви, когда это, на-

конец, стало «можно». Митрополит Ювеналий сам отпевал отца 

Александра 11 сентября 1990 года, в день Усекновения главы св. 

Иоанна Предтечи. С тех пор владыка Ювеналий ни разу не про-

пустил 9 сентября, всегда совершая Божественную Литургию 

в Сретенском храме в Новой Деревне и панихиду на месте его 

убиения в Семхозе.

Читатель наверняка в какой-то мере знаком с трудами отца 

Александра Меня, в которых автор рассказывает об истории ре-

лигиозных поисков человечества, об истории и сущности биб-

лейского откровения. На сайте www.alexandermen.ru каждый 

может найти не только тексты этих книг, но и аудио- и видеоза-

писи его лекций, выступлений в самых разных аудиториях. 

Но в предлагаемой книге читатель узнает об отце Алексан-

дре Мене прежде всего как о пастыре, православном священни-

ке. Причём, в отличие от других книг, все эти материалы пода-

ются не с позиции одного человека, автора воспоминаний, а яв-

ляются свидетельствами очень и очень многих людей. Одни из 

них знали отца Александра по многу лет, другие встречались, 

быть может, лишь несколько раз в жизни. Таким образом, у этой 

книги не один, а очень много авторов. И все они говорят о том, 

каким был отец Александр в повседневной жизни. Тридцать лет 

удивительной жизни, целиком заполненной богослужением, 

созданием многочисленных книг, духовным окормлением сотен 



Цветочки Александра Меня

и тысяч людей (исповеди, крещения, причащение больных на 

дому, соборования, отпевания). При всём этом все авторы гово-

рят о пастыре неизменно радостном, глубоком, внимательном 

к каждому человеку и, одновременно, об очень простом, весё-

лом, всегда полном сил и энергии, несущем на себе проблемы 

и скорби всех своих пасомых. Это был великий пример подлин-

ного христианина, спасённого благодатью Христовой и щедро 

дарующего эту благодать каждому, кто был готов её принять. 

Должен сразу предупредить читателя, что чтение этой книги, 

при всей кажущейся её простоте, не будет лёгким. Дело в том, 

что многие содержащиеся в ней мысли и свидетельства требуют 

внимания и времени для их оценки и осознания. Поэтому, быть 

может, следует читать её понемногу, чтобы прочитанное успело 

быть понятым и отложиться в памяти.

Книга замечательным образом передаёт эффект присутствия 

отца Александра Меня не только во время чтения, но и какое-то 

время после. Думаю, что при знакомстве с жизнью, пастырски-

ми трудами и заботами отца Александра, при всё большем 

и большем узнавании его каждый сможет извлечь для себя мно-

жество очень важных уроков. Духовная трезвость, дисциплина, 

внимательность к себе и любовь к ближним, постоянное соот-

несение себя с духовным планом бытия, любовь к Богу и к Сыну 

Его Иисусу Христу, слышание наставлений Святого Духа, – лишь 

краткий перечень тех даров, которыми обладал отец Александр 

Мень. 

Протоиерей Александр Борисов 
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Pro et contra

 Всегда ненавидят безумные мудрых, неучи – учёных,

 скверные – нескверных, а испорченные – хороших.

Иоанн Дамаскин

Сергей Аверинцев

Когда в свои школьные и студенческие годы Алик Мень неуклон-

но пополнял своё религиозное образование, – за этим стоял та-

кой подвиг верности, о котором трудно составить себе понятие 

современному юноше, щеголяющему знанием Отцов Церкви, 

Владимира Соловьёва*, отца Павла Флоренского. И хочется 

спросить: где были тогда нынешние судьи недостаточно строго-

го православия отца Александра – на комсомольских ли собра-

ниях или ещё на пионерских сборах?

Юрий Андропов

Из «Закрытого письма» в ЦК КПСС 

Группа прокатолически настроенных священников, возглав-

ляемая А. Менем (Московская область), в своих богословских 

трудах протаскивает идею, что идеалом церковной жизни мо-

жет являться только католичество. Указанные труды, неле-

гально вывозимые за границу, издаются католическим изда-

тельством «Жизнь с Богом» (Бельгия) и направляются затем 

для распространения в СССР.[1]

*  Владимир Сергеевич Соловьёв (1853–1900) – русский религиозный мысли-
тель, мистик, поэт, публицист. 


