
Уважаемые взрослые!
Приглашаем вас вместе с ребёнком в удивительный мир каллиграфии 

и чистописания. Здесь любую букву пишут с любовью и удовольствием. 
Красивый, ровный и разборчивый почерк поможет ученику успешно писать 
проверочные и контрольные работы по всем предметам в школе. Уме-
ние писать каллиграфическим почерком — путь к успеху. В книге даны 
240 минуток чистописания.

Как сформировать красивый почерк

 • Самое важное — научиться правильно писать элементы букв.
 • Особое внимание следует уделить написанию элементов, которые 

чаще всего встречаются в буквах. Такие элементы носят название 
«Золотая пятёрка» и «Серебряная пятёрка».

 • За год ученики пропишут более 5000 «золотых» и «серебряных» 
элементов букв. 

 • На каждом занятии они обязательно изучают новые элементы, 
буквы, слова и повторяют то, что было пройдено.

 • Каждую работу ученик должен писать не спеша, в одном темпе, 
соблюдая все законы написания буквы или элемента.

Пиши медленно!

Ученики 1-го класса пишут диктанты со скоростью 20 знаков 
в минуту, ученики 2-го класса — со скоростью 30 знаков в мину-
ту, ученики 3-го класса — 40 знаков в минуту, ученики 4 класса — 
50 знаков в минуту. Однако на минутах чистописания ученики должны 
писать в 3 раза медленнее, тщательно выписывая каждый элемент, отра-
батывая навык написания элементов и букв. Данные минутки чистописания 
подойдут для учащихся любого класса начальной школы.

Время написания одной работы

1-й класс — 5–7 минут  2-й класс — 5–6 минут
3-й класс — 4–5 минут  4-й класс — 3–4 минуты

Порядок прохождения букв

Аа, Оо, Ии, ы, Уу, Нн, Сс, Кк, Тт, Лл, Рр, Вв, Ее, Пп, Мм, Зз, Бб, Дд, 
Яя, Гг, Чч, ь, Шш, Жж, Ёё, Йй, Хх, Юю, Цц, Ээ, Щщ, Фф, ъ.

Книга поможет научить красиво писать, значительно улучшить или 
исправить почерк.

Удачи, терпения, успехов!

    О. В. Узорова

Посвящается памяти каллиграфа 

и художника Алексея Узорова
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ЭЛЕМЕНТЫ БУКВ

«Золотая» пятёрка 

Эти элементы письменных букв встречаются 
в 55 буквах из 63.
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ЭЛЕМЕНТЫ БУКВ

«Серебряная» пятёрка 

Эти элементы письменных букв встречаются 
в 30 буквах из 63.
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