
Даже в  голове не  укладывается, как можно 
столько прочесть по одним лишь рукам! Бла-
годаря Александру мы с супругой смогли раз-
решить сложные ситуации, из которых никак 
не  могли найти выход. Теперь мы уверенно 
смотрим в будущее!

Артем

Александр разложил все по полочкам, теперь 
у меня есть понимание того, что есть в моей 
жизни, и знание того, что еще будет. Все до-
ходчиво, понятно. А это очень важно для меня. 
Теперь я знаю, как действовать, куда двигать-
ся. Спасибо вам, Александр, за то, что вы есть! 
Успехов вам и процветания.

Ирина

Если в ваших руках оказалась эта книга, зна-
чит, вам повезло: Провидение привело вас 
к  специалисту, безупречно знающему свое 
дело. Очень рекомендую его книги и его кон-
сультации. Александр, благодарю, что вы по-
могаете людям на всей планете обрести себя!

Анастасия



Очень ценно — иметь возможность посмот-
реть за рамки привычного. Живешь себе сво-
ей жизнью, где-то следуя внутренним порывам 
и интересам, где-то сомневаясь и осторожни-
чая. И вдруг твоя жизнь раскладывается по по-
лочкам, становится видна, как на ладони! Так, 
что не остается никаких сомнений в том, что 
ты способен что-то изменить, за  спиной вы-
растают крылья! Когда полученная от  Алек-
сандра информация осела у меня внутри, по-
явилось видение следующих шагов. Здорово 
понимать свои мотивы и действовать в согла-
сии с собой. От всей души спасибо.

Мария
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ВСТУПЛЕНИЕ

О ТОМ, КАК Я ПРИШЕЛ 
К ИСТИНЕ И ПОЧЕМУ РЕШИЛ 

ПОДЕЛИТЬСЯ ЕЮ С ВАМИ

В наше беспокойное время, когда жизнь многократно 
услож нилась, колоссально вырос интерес к ведическим зна-
ниям. По просьбе моих поклонников — учеников, клиен-
тов и подписчиков на ютуб-канале — я немного расскажу 
о том, как пришел к изучению истин, проверенных тысяче-
летиями.

С буддизмом я познакомился благодаря отцу, который 
в то время увлекался эзотерическими знаниями. Это про-
изошло в  1994  году. Тогда моей настольной книгой стала 
«Жизнь Будды» Германа Гессе. С нее и начались мои пер-
вые шаги к просветлению. Тогда я, тычась, как слепой коте-
нок, что-то пытался понять в сложной, совсем не детской 
книге. Вместе с «Жизнью Будды» я начал читать Бхагавад-
гиту и увлекся сочинениями Ошо. Их я также взял у отца, 
который скупал все книги по ведической тематике.

Одно из самых ярких воспоминаний детства — как мы 
с мамой в 1991 купили ему книгу Шримад-Бхагаватам (о со-
творении Вселенной и о законах кармы), подписали и по-
дарили на  день рождения. В  тот год я сломал левую ногу 
и, лежа на снегу, корчась от боли, смотрел на темно-серое 
с алыми проблесками небо и думал: «За что мне, ребенку, 
это испытание? Ведь я никому ничего плохого в этой жизни 
не сделал».
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Меня отвезли в больницу, и там, читая книги о буддизме, 
я узнал о 4 его истинах и о сансаре. Внутри меня звучал го-
лос: «Терпи! Через страдания уходит твоя плохая карма!» 
Мне в тот момент было 13 лет и, как я узнал позже, у меня 
проходил период Саде сати. Теперь мне известно, что Са-
турн чаще всего бьет человека именно по ногам, чтобы за-
ставить задуматься о смысле жизни и обратить свой взор 
внутрь себя.

Тогда  же я прочитал о  том, что наша судьба записана 
на линиях нашей руки и во многом предопределена. Я по-
просил отца найти мне книгу по хиромантии, чтобы раз-
гадать эти хитросплетения судьбы на ладони, и такая кни-
га тоже нашлась на нашей книжной полке. Это была книга 
«Тайна вашей руки. Искусство хиромантии».

Из больницы я вернулся другим человеком, перестал 
есть мясо и вдохновил свою семью на другую жизнь. Про-
должая учиться в школе, на переменах я открывал эту книгу, 
рассматривал черно-белые иллюстрации и сверял их со сво-
ими линиями на ладонях. Я понял, кем я должен быть! Ли-
нии звали меня к исполнению моего предназначения. Я стал 
по-другому смотреть на своих одноклассников. Мне каза-
лось, что всех их ценности — карьера, деньги, секс — ба-
нальны.

Вспоминаю одну школьную дискотеку. Я сидел и смот-
рел, как мои сверстники складывают руки под звуки «Ма-
карено», и видел, что души их спят в невежестве, а они сами 
бездумно проводят свою жизнь. Я был уверен, что в этом 
нет истинного счастья. Перспектива такой жизни меня со-
вершенно не привлекала. Я окончил школу и уехал в Индию, 
чтобы пожить в монастыре, уединившись в ашраме.

В 2005 году, при посещении западной Бенгалии, я позна-
комился со своим будущим Учителем, потомственным Гуру 
по хиромантии. Его мне посоветовали, когда увидели, что я 
скупаю все книги по чтению руки на английском языке.

При первой нашей встрече поначалу я издалека наблю-
дал за  этим необычным человеком. Он сиял от  счастья, 
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давал мудрые советы, вникая во все тонкости хиромантии. 
Этот человек внушал мне доверие. А пообщавшись с ним, я 
понял, что именно у этого Учителя я хочу постигать древ-
нейшие знания.

Сначала я отправился к  нему на  консультацию и  про-
тянул свои ладони, почувствовал, как он ловит каждое 
мое движение, изучая взором мои линии. Я был в восторге 
от услы шанного! И, как я позже убедился, все его предска-
зания сбылись!

Когда моя мама приехала в Индию и я смог организовать 
ей встречу с моим Гуру по хиромантии записав ее на при-
ем, я был просто счастлив. Он рассматривал ее руки, ука-
зывал на все мельчайшие события в ее прошлом, а также, 
по  цифровой янтре, рассказал всю правду о  нашем отце, 
даже не  видя его рук, а  только используя дату рождения 
и нумерологическую матрицу. Тогда я понял, что нумеро-
логия тоже работает.

Невозможно передать словами, как были удивлены 
и мама, и я. Моя вера в то, что эти аутентичные знания не-
обходимо передавать людям по ученической преемствен-
ности, крепла.

Я буквально напросился к  нему в  ученики, занимался 
с ним индивидуально каждый день и бесплатно предложил 
свои услуги в качестве переводчика — только чтобы полу-
чить бесценный опыт наблюдения за мастером на практи-
ке, когда тот рассматривает линии и дает свои наставления 
во время консультации. Я жил в святом месте, куда приез-
жало много русских паломников и туристов, и не все из них 
понимали индийский английский, так что моя помощь была 
кстати.

Каждый вечер я приезжал к Гуру и переводил 2–3 кон-
сультации. Тогда  же я стал свидетелем одного забавно-
го случая. К Учителю на консультацию приехала девушка. 
Он выложил перед ней всю правду про нее, но она попро-
сту не готова была принять услышанное, потому что ее эго 
было слишком больным, и  бурно спорила, отвергая эту 
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правду. А ведь одно из значений слово Гуру — тяжелый, тот, 
кто разрушает наши иллюзии. Уезжала она слегка шокиро-
ванной и, как мне показалось, отрезвленной. Позже от ее 
друзей я узнал, что все, о чем говорил ей Гуру, было чистой 
правдой. Но в то время она не была готова признать свои 
ошибки и принять сказанное.

После консультации Учитель рассказал мне, что эта де-
вушка слишком упряма, с большими претензиями и отрица-
нием всего того, что ей не по нраву. Об этом говорила и ее 
ладонь — линия Ума, изрезанная в косичку и загибающая-
ся вверх на Марс, и линия Жизни, маленькие ответвления 
от которой также в основном шли на холм Марса. Вдобавок 
по нумерологии в ее дате рождения почти все цифры были 
нечетными, а это придает мужские качества характеру.

Я провел в  Индии с  наставником полгода, а  переехав 
в Ригу, дал объявление, что читаю линии на руках, и ко мне 
пошли люди. Их становилось все больше, я не успевал при-
нимать их лично и стал давать консультации по интернету.

Учитель говорил мне, что, когда вы приходите к хиро-
манту, он должен рассказать вам о прошлых событиях ва-
шей жизни, чтобы подтвердить свою квалификацию. Еще 
он повторял, что если ваше призвание — быть хиромантом 
или астрологом, то вы никогда не променяете его на более 
выгодную работу.

Если человек обучает и  консультирует как хиромант, 
а  потом внезапно бросает свое дело, то это означает, что 
человек — любитель и Вселенная убирает его с этого пути, 
не давая высшей поддержки и благословения. Ведь раскры-
вать тайны человеческой судьбы — это большая ответствен-
ность.

Гуру дал мне благословение для проведения консульта-
ций, и с тех пор я проконсультировал около 10 000 человек 
на эзотерических фестивалях и по интернету. Ежедневно я 
получаю десятки писем, люди шлют мне фото своих ладо-
ней, и я провожу множество встреч по скайпу.
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И я осознал, что настало время поделиться теми вели-
кими знаниями, которые я получал и накапливал в течение 
стольких лет, с людьми, которые хотят прикоснуться к муд-
рости и глубже понять и осознать себя.

КОМУ МОЖЕТ БЫТЬ 
ПОЛЕЗНА ХИРОМАНТИЯ

Каждому! Во-первых, любой из нас хочет «знать, где упасть, 
чтобы подстелить соломки», а хиромантия указывает, когда 
и как это сделать. Предупрежден — значит вооружен!

Кроме этого, знания, полученные при помощи хиро-
мантии, могут оказаться полезными и для врачей. Они мо-
гут увидеть состояние здоровья человека в разные годы его 
жизни, предрасположенность к заболеваниям, его наслед-
ственность и моменты личных кризисов.

Родителям хиромантия может подсказать, какие психо-
логические наклонности и скрытые таланты есть у их детей. 
После исследования ладони ребенка становится понятнее, 
кого они растят — «физика» или «лирика». Как вести себя 
с ребенком — построже или помягче. Согласитесь, что по-
нимание того, кто через вас пришел в этот мир, — это край-
не важная информация!

Предпринимателям при подборе персонала тоже очень 
полезно было бы обратиться за помощью к хироманту. Ком-
бинация линий на ладони отражает индивидуальность чело-
века и позволяет судить о его особенностях, а следователь-
но, и о том, чего стоит от него ожидать.

Результат анализа ладони у  профессионального хиро-
манта — это максимально полные сведения обо всем, что 
заложено природой в человеке. А кто же не захочет полу-
чить такую информацию о своем партнере, о том, с кем он 
решил связать свою судьбу?! Так что, перед тем как вступить 
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в брак, тоже совершенно не лишне пристально взглянуть 
на ладонь своего избранника.

Мы живем с людьми и зависим от них, и это замечатель-
но  — заранее немного больше узнавать о  тех, кто живет 
и работает с нами рядом. И именно в этом вам тоже помо-
жет моя книга.

Я доступно и максимально просто поделюсь знаниями, 
которые получал в течение почти всей моей жизни. Но нуж-
но помнить, что все ладони индивидуальны, нет ни одной 
одинаковой пары ладоней, как и отпечатков пальцев. По-
этому я не  могу объять необъятное и  рассказать про все 
случаи на свете. Просто будьте внимательны, изучайте и за-
поминайте информацию, изложенную в этой книге, — тех 
знаний, которые я передаю вам, достаточно для того, чтобы 
сделать первые шаги и добиться успеха на пути освоения 
науки хиромантии!
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О ХИРОМАНТИИ, 
ЕЕ ИСТОРИИ И ОСНОВАХ

ИСТОКИ ЗАРОЖДЕНИЯ ХИРОМАНТИИ 
КАК СИСТЕМЫ ЗНАНИЙ

Я начал обучаться ведической хиромантии в 2005 году 
у потомственного хироманта. Он наставлял меня в том, что 
если ты выбрал своим призванием изучение этой науки, то 
ты ни под каким предлогом не должен отказываться от него. 
И именно тогда я получил свои знания и посвящение.

Хиромантия — одна из древнейших систем, рассказы-
вающая нам об  индивидуальных особенностях человека, 
о  чертах его характера, пережитых им событиях и  о  гря-
дущих событиях его жизни по линиям на руках, кожному 
рельефу ладоней — папиллярным узорам, а также по хол-
мам на ладони и общему внешнему виду руки. Название это 
происходит от  двух древнегреческих слов: слова «χείρ», 
которое обозначает кисть руки, и слова «μαντεία» — про-
рочество или гадание. В дальнейшем я расскажу вам также 
о  хирософии и  хирологии («хир»  — рука, «софия»  — 
мудрость, «логос» — наука), которые вместе с хироманти-
ей представляют собой единый комплекс знаний.

Древняя ведическая наука чтения руки, от которой ведет 
свои истоки хиромантия, Хаста Самудрика Шастра, в бук-
вальном переводе с санскрита означает «океан истин». Бо-
лее пяти тысяч лет назад великие древнеиндийские мудре-
цы впервые поведали о  ней миру. В  Индии хиромантией 
занимались только посвященные из касты браминов. Они 
передавали тайные сакральные знания от учителя к ученику 


