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8 ЭТА КНИГА – О ФУТБОЛЬНОМ «СПАРТАКЕ»,  
НО СНАЧАЛА НАДО СКАЗАТЬ НЕСКОЛЬКО СЛОВ  
О ТОМ, КАК ВООБЩЕ РАЗВИВАЛАСЬ ИГРА  
С МОМЕНТА ЕЁ ПОЯВЛЕНИЯ В РОССИИ.

ЧТО НАДО ЗНАТЬ?
ФУТБОЛ В НАШУ СТРАНУ ПРИВЕЗЛИ АНГЛИЧАНЕ – СПЕЦИАЛИСТЫ, РА-

БОТАВШИЕ НА ПРОМЫШЛЕННЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ. ПОЯВЛЕНИЕ КО-

МАНДЫ В АНГЛИЙСКОЙ ДИАСПОРЕ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ДАТИРУЕТСЯ 

1886 ГОДОМ.

Российский футбольный союз счи-

тает ключевой датой 24 октября 

1897 года, когда состоялся первый 

футбольный матч с участием рос-

сийской команды. Она называлась 

«Спорт», игра прошла в Петербурге. 

Через четыре года в городе на Неве 

была создана Лига футбола.

Московскую лигу организова-

ли только в 1910-м, первым чемпи-

оном стала команда «Орехово». Но 

еще до этого, в 1907-м, состоялась 

первая встреча между футболистами  
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[ КАК ФУТБОЛЬНЫЙ МЯЧ НАЧАЛ ЗАВОЁВЫВАТЬ СЕРДЦА ]

Москвы и Петербурга. Они продол-

жались до 1917-го – не реже, чем раз 

в два года.

Соревнования в Московской лиге 

организовывались в основном на 

средства меценатов. При этом состо-

ятельные люди, жертвовавшие сред-

ства на развитие футбола, зачастую и 

сами выходили на поле.

19 января 1912 года был учреждён 

Всероссийский футбольный союз, а 

30 июня сборная России дебютирова-

ла на Олимпийских играх в шведском 

Стокгольме. Наши футболисты усту-

пили соперникам из Финляндии – 1:2.

В тот же год прошёл чемпионат 

России между сборными городов, и в 

споре за первое место Петербург опе-

редил Москву.

В Замоскворецком клубе спорта на-

чинал карьеру игрока Пётр Попов, 

который впоследствии привёл «Спар-

так» к званию чемпиона и облада-

теля Кубка СССР. Любопытно, что 

старший тренер был женат на сестре 

Старостиных Вере.

За ЗКС еще до революции играл  

в чемпионатах Москвы и другой бу-

дущий тренер «Спартака» – Пётр Иса-

ков. Со временем за понимание игры 

и тонкость передач он получил от бо-

лельщиков прозвище Профессор.

По забавному совпадению цвета 

Московской футбольной лиги со-

впадали с теми, которые выбрал 
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10 «Спартак» спустя четверть века.  

В документах того времени они опи-

сывались так: «рубашка красная, 

брюки белые». Правда, цвета лиги 

предусматривали и «чулки чёрные», 

что для «Спартака» потом было неха-

рактерно.

Защитник Сокольнического клуба  

спорта, капитан сборных Москвы 

и России в начале ХХ века Михаил 

Ромм в дальнейшем проявил себя 

как аналитик и литератор. Его перу 

принадлежали не только работы 

по теории футбола, но и книга «Я 

болею за "Спартак"», рассчитанная 

на массового читателя.

ЧТО НАДО ЗНАТЬ?
ВО ВРЕМЕНА ПОЯВЛЕНИЯ ФУТБОЛА В РОССИИ МНОГИЕ ТЕРМИНЫ БЫЛИ 

АНГЛИЙСКИМИ. НАПРИМЕР, ИГРОКИ ПО АМПЛУА НАЗЫВАЛИСЬ ТАК: 

ГОЛКИПЕР, БЕК, ХАВБЕК, ФОРВАРД. ЗАТЕМ ИХ ПОСТЕПЕННО ЗАМЕНИ-

ЛИ РУССКИЕ СЛОВА: ВРАТАРЬ, ЗАЩИТНИК, ПОЛУЗАЩИТНИК, НАПАДА-

ЮЩИЙ. ПОНЯТИЮ «КОРНЕР» СТАЛ СООТВЕТСТВОВАТЬ УГЛОВОЙ УДАР, 

ПОНЯТИЮ «ФОЛ» – НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ, ПОНЯТИЮ «ОФСАЙД» – ПОЛО-

ЖЕНИЕ «ВНЕ ИГРЫ». ОДНАКО ТЕРМИНЫ АНГЛИЙСКОГО ПРОИСХОЖДЕ-

НИЯ ОСТАЛИСЬ КАК СИНОНИМЫ.

В каких-то случаях происходило со-

кращение терминов для удобства. Вме-

сто «хавтайм» начали говорить просто 

«тайм», вместо «пенальти-кик» – «пе-

нальти», и так далее.

Бывало и так, что английские слова 

вообще не получали русского экви-

валента и прочно оставались в фут-

больном языке. Например, у термина 

«хет-трик» нет аналога. Как извест-

но, он обозначает три гола, забитых 

одним и тем же игроком.

Тактическая схема в конце XIX – 

начале ХХ веков предусматривала 

наличие вратаря, двух защитников, 

трёх полузащитников и пяти напада-

ющих (1+2+3+5).
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[ КАК ФУТБОЛЬНЫЙ МЯЧ НАЧАЛ ЗАВОЁВЫВАТЬ СЕРДЦА ]

КРАСНО-БЕЛЫЕ ИСТОРИИ

БУДУЩИЕ ЛИДЕРЫ «СПАРТАКА» 

БРАТЬЯ СТАРОСТИНЫ В ЮНЫЕ ГОДЫ 

ТАЙКОМ ОТ СТАРШИХ ПОСЕЩАЛИ 

ФУТБОЛЬНЫЕ МАТЧИ МЕЖДУ 

МОСКОВСКИМИ КОМАНДАМИ  

И ПОСТЕПЕННО ПРИОБЩАЛИСЬ  

К ЭТОЙ ИГРЕ. СКОРЕЕ ВСЕГО,  

СТАРШИЙ ИЗ НИХ ПОЗНАКОМИЛСЯ  

С МЯЧОМ В 1914-М, КОГДА ОН 

ПОСТУПИЛ В КОММЕРЧЕСКОЕ 

УЧИЛИЩЕ. ДОМА МАЛЬЧИШКИ 

УСТРАИВАЛИ МАТЧИ МЕЖДУ 

«СБОРНЫМИ МОСКВЫ  

И ПЕТРОГРАДА»: НИКОЛАЙ 

ДЕЙСТВОВАЛ В ПАРЕ С ПЕТРОМ,  

А АЛЕКСАНДР – С АНДРЕЕМ.Как правило, штанги были квадратно-

го сечения, а сетка могла оказаться ме-

таллической. Описаны случаи, когда 

неискушённые болельщики, впервые 

придя на матч, залезали на переклади-

ну и собирались смотреть футбол, сидя 

на ней.

Футбольный деятель Михаил Давидович Ромм



2

«СПАРТАК» –  
ЯВЛЕНИЕ 
ИНТЕРНАЦИО 
НАЛЬНОЕ



14 ВЕРОЯТНО, МОСКОВСКИЙ КЛУБ БОЛЬШЕ ВСЕХ 
СДЕЛАЛ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ СЛОВО «СПАРТАК» 
ГРОМКО ЗВУЧАЛО В ФУТБОЛЬНОМ МИРЕ.  
НО ОН НЕ ЗАНИМАЛСЯ ЭТИМ В ОДИНОЧКУ.

ЧТО НАДО ЗНАТЬ?
ФУТБОЛЬНЫЙ КЛУБ «СПАРТАК» ВЕДЁТ СВОЮ РОДОСЛОВНУЮ ОТ МО-

СКОВСКОГО КРУЖКА СПОРТА (МКС) КРАСНОПРЕСНЕНСКОГО РАЙОНА 

МОСКВЫ, СОЗДАННОГО 18 АПРЕЛЯ 1922 ГОДА. В ДАЛЬНЕЙШЕМ ЕГО 

ПРЕДШЕСТВЕННИКАМИ ЯВЛЯЛИСЬ «КРАСНАЯ ПРЕСНЯ» (1923–1925), 

«ПИЩЕВИКИ» (1926–1930), «ПРОМКООПЕРАЦИЯ» (1931–1934). В 1935-М, 

КОГДА БЫЛО ОБРАЗОВАНО ДОБРОВОЛЬНОЕ СПОРТИВНОЕ ОБЩЕСТВО 

«СПАРТАК», ТАКОЕ ЖЕ НАЗВАНИЕ ОБРЕЛА И ФУТБОЛЬНАЯ КОМАНДА.
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[ «СПАРТАК» – ЯВЛЕНИЕ ИНТЕРНАЦИОНАЛЬНОЕ  ]
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КРАСНО-БЕЛЫЕ ИСТОРИИ

ЛЕГЕНДАРНЫЙ СПАРТАК ПО 

РОЖДЕНИЮ БЫЛ ЗНАТНЫМ 

ЧЕЛОВЕКОМ, НО ВО ВРЕМЯ ОДНОЙ 

ИЗ БИТВ ПОПАЛ К ВРАГАМ В ПЛЕН. 

ПОСЛЕ НЕОДНОКРАТНЫХ ПОБЕГОВ 

ОТ ХОЗЯЕВ-РАБОВЛАДЕЛЬЦЕВ 

В КАЧЕСТВЕ НАКАЗАНИЯ БЫЛ 

ОТПРАВЛЕН В ШКОЛУ ГЛАДИАТОРОВ. 

КАК УТВЕРЖДАЛИ БИОГРАФЫ,  

СО ВРЕМЕНЕМ ЗА СВОЮ СМЕЛОСТЬ 

ОН ПОЛУЧИЛ ЛИЧНУЮ СВОБОДУ, 

ОДНАКО ОСТАЛСЯ В ШКОЛЕ, 

ЗАНИМАЯСЬ ОБУЧЕНИЕМ 

ГЛАДИАТОРОВ В КАЧЕСТВЕ 

ПРЕПОДАВАТЕЛЯ. В 46 ЛЕТ ВМЕСТЕ  

С 78 ТОВАРИЩАМИ СОВЕРШИЛ ПОБЕГ 

И В ТЕЧЕНИЕ ТРЁХ ЛЕТ СРАЖАЛСЯ  

С ЛЕГИОНАМИ РИМА, ПОКА НЕ ПАЛ  

В БОЮ.

Александр Косарев, основатель общества «Спартак»
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[ «СПАРТАК» – ЯВЛЕНИЕ ИНТЕРНАЦИОНАЛЬНОЕ   ]

В различных источниках в число 

предтеч современного «Спартака» 

также включаются «Мукомолы» и 

«Дукат», однако официальная ста-

тистика клуба выступления этих ко-

манд не учитывает.

С 1922 ПО 1934 ГОД 
БЫЛИ ЗАВОЁВАНЫ СЛЕДУЮЩИЕ ТИТУЛЫ

[1922] победитель чемпионата Москвы в классе Б (весна)
[1922] победитель чемпионата Москвы в классе Б (осень)
[1923] чемпион Москвы (весна)
[1924] чемпион Москвы (весна)
[1924] чемпион Москвы в клубном зачете (весна)
[1927] чемпион Москвы в клубном зачете (весна)
[1927] чемпион Москвы (осень)
[1927] чемпион Москвы в клубном зачете (осень)
[1929] чемпион Москвы в клубном зачете (весна)
[1934] чемпион Москвы (весна)

Идея создания добровольно-спор-

тивного общества промысловой 

кооперации принадлежала генераль-

ному секретарю ЦК ВЛКСМ Алексан-

дру Косареву. В качестве основных 

спортивных организаторов высту-

пили братья Николай, Александр, 

Андрей и Пётр Старостины и их то-

варищи. Днём рождения ДСО «Спар-

так» является 19 апреля 1935 года.
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Тем не менее свой первый товарищеский матч 

московский «Спартак» провёл раньше – 12 апреля 

1935 года. На стадионе «Трёхгорка» он обыграл од-

ноимённую команду со счётом 7:1.

Название «Спартак» появилось благодаря имени 

легендарного гладиатора, предводителя восстания 

рабов в Древнем Риме. Слово «Cпартак» уже суще-

ствовало в московской топонимике (Спартаковская 

площадь, Спартаковская улица), и это было знаком 

солидарности с одноимённой немецкой революцион-

ной организацией. Однако в конечном счёте немцы 

тоже отталкивались от героя древнеримской истории.

ствовало в московской топонимике (Спартаковская 

площадь, Спартаковская улица), и это было знаком 

солидарности с одноимённой немецкой революцион-

ной организацией. Однако в конечном счёте немцы 
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[ «СПАРТАК» – ЯВЛЕНИЕ ИНТЕРНАЦИОНАЛЬНОЕ   ]

До организации футбольного чем-

пионата СССР для клубных команд 

«Спартак» играл в весеннем чемпи-

онате Москвы 1935 года и занял вто-

рое место.

Еще в 1920-е годы название «Спар-

так» имело отношение к спорту. Такие 

команды существовали в Ленинграде, 

Владикавказе и даже Москве. В частно-

сти, Бауманский район столицы пред-

ставлял «Спартак», переименованный 

из «Благуши». А первым секретарём 

Бауманского района ВЛКСМ работал  

в то время… Александр Косарев!

Как ни парадоксально звучит, 

«Спартаком» могла именовать-

ся армейская команда. Кому-то из 

военачальников не понравилась аб-

бревиатура ЦДКА, и Реввоенсовет 

решил организовать Всеармейское 

добровольное физкультурное обще-

ство, которое готовы были назвать  

в честь римского гладиатора. Однако 

эта идея не осуществилась.
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20 С созданием добровольного спор-

тивного общества «Спартак» относя-

щиеся к нему футбольные команды 

стали создаваться во многих городах. 

В 1935-м в Одессе прошла финальная 

часть Всесоюзного первенства ДСО, и 

москвичи взяли верх, опередив ленин-

градцев, одесситов и новосибирцев.

В чемпионатах СССР в классе силь-

нейших вместе со спартаковцами 

Москвы в разные годы выступали 

их одноклубники из Ленинграда, 

Харькова, Одессы, Тбилиси, Минска, 

Еревана, Вильнюса, Орджоникид-

зе (Владикавказа). Последний город, 

как и Нальчик, был представлен крас-

но-белыми и в высшем дивизионе 

чемпионата России. Во всесоюзной 

первой лиге с москвичами соперни-

чали спартаковцы того же Орджони-

кидзе и Ивана-Франковска.

Популярное название встречает-

ся и во многих странах мира. Одним 

из самых титулованных клубов Бол-

гарии был «Левски-Спартак». Софий-

скую дружину, как и московскую, 

тоже именовали народной коман-

дой, её принципиальными соперни-

ками также были земляки-армейцы. 

Правда, «Левски-Спартак» носил 

синие цвета и относился к Министер-

ству внутренних дел. Многократным 

чемпионом Чехословакии, а затем 

Словакии становился «Спартак» из 

Трнавы. В Венгрии форма «Спарта-

кус» присутствовала у целого ряда 

команд, например, полное название 
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[ «СПАРТАК» – ЯВЛЕНИЕ ИНТЕРНАЦИОНАЛЬНОЕ   ]

«Бекешчабы» впору перевести на рус-

ский язык как «Бекешчабский Вперёд 

Спартак». Тематическими флажками 

на карте Европы могут быть обозна-

чены ещё сербская Суботица, латвий-

ская Юрмала, казахстанский Семей, 

грузинский Гори, болгарские Варна, 

Пловдив и Плевен, венгерские Киш-

кёрёш и Ньиредьхаза, словацкая 

Миява, чешские Рыхнов-над-Кнеж-

ной и Сезимово-Усти.

1922 год. Команда «Московский кружок спорта»


