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Складывать бумажные фигурки вместе с детьми — 
незабываемое удовольствие! А для ребят это ещё и 
увлекательное занятие, ведь бумага обладает удиви-
тельной способностью менять форму. Она легко рвёт-
ся, мнётся, сгибается, скручивается. Это прекрасный 
материал для творчества. Авторские мастер-классы по-
знакомят с оригами — древним японским искусством. 
С нашей книжкой можно мастерить и учиться новому 
легко и с удовольствием.

Маленькие читатели познакомятся с условными обо-
значениями — «языком оригами», а также с азами 
создания поделок из бумаги, запомнят правила вы-
полнения оригами. Принцип построения книги — от 
простого к сложному: процесс создания каждой бу-
мажной фигурки подробно описан в пошаговой ин-
струкции и сопровождается детальной схемой, понят-
ной юным мастерам оригами.

Достаточно взять в руки тетрадный листок в кле-
точку, и с нашей книгой можно научиться складывать 
всевозможные фигурки. Несколько минут терпения — 
и симпатичная бумажная поделка готова!
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Перед началом работы познакомьтесь с несложными 
значками, с помощью которых вы сможете сложить 
любое изделие в технике оригами.

Не надо учить их наизусть  — они без труда 
запомнятся сами в процессе работы.

Линия сгиба «горой»

2.	 Согнуть от себя

Линия сгиба «долиной»

1.	 Согнуть на себя
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7.	 Равные углы

6.	 Тянуть

Два сгиба от себя  
и на себя

5.	 Складка-молния

4.	 Перегнуть от себя

Линия после перегиба  
не доходит до краёв 
фигурки

3.	 Перегнуть на себя
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11. Открыть, раскрыть

На другую сторону

10. Перевернуть фигурку

В одной плоскости

9.	 Повернуть фигурку

8.	 Равные части
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18. Вогнуть внутрь17. Выгнуть наружу

16. Увеличенное изображение

13. Отмеченная точка

12. Надавить, вогнуть внутрь

14. Повторить действие 15. Повторить действие 3 раза
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19. Завернуть на себя

20. Завернуть от себя

26. Держать пальцами  
в указанном месте

25. Отрезать

24. Приклеить23. Надуть

22. Вставить одну часть в другую21. Прямой угол
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В основе многих фигурок оригами лежат формы, 
которые принято называть базовыми. Это стандартные, 
легко распознаваемые заготовки. Каждая базовая 
форма имеет своё название. 

Во время обучения дошкольников искусству оригами 
базовые формы для поделок может подготовить 
взрослый. Постепенно ребёнок научится делать их сам 
и выучит наизусть.

В этой книге предложены фигуры оригами на основе 
следующих базовых форм:

	1.	 «Квадрат».

	2.	 «Треугольник».

	3.	 «Воздушный змей».

	4.	 «Книжка».

	5.	 «Дверь».

	6.	 «Блинчик».

	7.	 «Двойной треугольник».

	8.	 «Двойной квадрат».

	9.	 «Дом».

10.	 «Катамаран».

11.	 «Птица».
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Очень многие модели в оригами делаются 

из листов бумаги квадратной формы.

В магазинах сейчас можно найти специальную 
бумагу для занятий оригами различного формата 
и оттенков. Такая бумага просто идеально подходит 
для несложных работ.

Заготовки для занятий также можно сделать 
дома самим.

Итак, возьмите прямоугольный лист бумаги.

1. Согните правый верхний угол на себя.

2. Отрежьте треугольник.

3. Раскройте полностью треугольник.

4. Мы получили готовый квадрат для наших изделий.

4.3.

2.1.
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Положите заготовку «квадрат» одним из углов вверх.

1. Согните квадрат по диагонали  — верхний угол  
совместите с нижним.

2. Перед нами базовая форма «треугольник».

2.1.

Возьмите заготовку «квадрат». Положите его 

перед собой одним из углов вверх.

1. Согните квадрат по диагонали  — правый угол  
совместите с левым  — и снова разверните.

2. Согните верхние стороны квадрата к линии 
середины.

3. Базовая форма «воздушный змей» готова.

3.2.1.


