
УДК 94(450)

ББК �63.3(4Ита)-8 

Т35

Терпугова, Ирина Александровна
Медичи. Повелители Флоренции / Ири-

на Терпугова. — Москва: Издательство АСТ, 

2026. — 736 с. — (Эксклюзивная история).

ISBN 978-5-17-186226-8

Медичи — одна из самых легендарных семей Европы. 

Банкиры и покровители искусств, родственники европей-

ских монархов и крестные отцы ренессанса. Они были вир-

туозами по части политических интриг и коварных загово-

ров, загадочных убийств и романтических приключений. 

На протяжении трехсот лет великая династия негласно 

правила Флоренцией и Тосканой, а также влияла на ми-

ровую политику — в знаменитом роду были две королевы 

Франции и четыре римских папы.

Благодаря меценатству Медичи смогли раскрыть свои 

таланты величайшие художники, которых когда-либо ви-

дел мир: Донателло, Боттичелли, Рафаэль, Микеланджело.

В этой книге вы познакомитесь с представителями зна-

менито города — хитрыми политиками и искусными ди-

пломатами, большими учеными и редкими ценителями ис-

кусства, оставившими заметный след в истории.

УДК 94(450)

ББК 63.3(4Ита)-8

ISBN 978-5-17-186226-8 	 © И.А. Терпугова, текст, 2026

	 © ООО «Издательство АСТ», 2026

Т35



3

ПРОЛОГ

Флоренция — один из самых красивых городов Ита-
лии, столица региона Тоскана и колыбель эпохи Воз-
рождения. В  начале XV  века здесь зародился новый 
стиль, совершивший революцию в средневековом ис-
кусстве Европы. Во Флоренции жили и работали в те 
времена самые известные мастера эпохи Возрождения: 
Микеланджело Буонарроти, Леонардо да Винчи, Сан-
дро Боттичелли, Доменико Гирландайо, Андреа Вер-
роккьо, Донателло, Филиппо Брунеллески, Филиппо 
Липпи и  его сын Филиппино Липпи и  многие дру-
гие. Миллионы людей из всех уголков земли приезжа-
ют во Флоренцию, чтобы посетить ее многочисленные 
музеи и  увидеть бесценные произведения искусства: 
картины, статуи, фрески, драгоценности, античные 
вазы, керамику, старинные манускрипты, архитекту-
ру. Во Флоренции находится самая знаменитая статуя 
в  мире  — мраморный Давид работы Микеланджело 
Буонарроти — и большинство других работ гения — 
скульптора, художника, архитектора и поэта. 

Собор Флоренции когда-то строился как самый 
большой в  Европе, а  его огромный купол парит над 
городом, словно гигантское красное яйцо. Это гени-
альное творение Филиппо Брунеллески, чудо инже-
нерии XV века, стало своеобразным символом города. 
Картинная галерея Уффици — один из самых извест-
ных музеев Европы, где находятся многие шедевры: 
«Весна» и  «Рождение Венеры» работы Алессандро 



Боттичелли, «Тондо Дони»  — единственная закон-
ченная картина Микеланджело Буонарроти, «Благо-
вещение» и «Поклонение Волхвов» кисти Леонардо да 
Винчи, «Венера Урбинская» работы Тициана Вечел-
лио, «Голова Медузы горгоны» Караваджо и множе-
ство других. Великолепные дворцы, средневековые 
башни, красивые церкви, роскошные сады, загород-
ные виллы, монастыри, библиотеки — всех достопри-
мечательностей не перечислить. Столица Тосканы — 
самый знаменитый город Италии вместе с  Римом 
и Венецией. И не только благодаря талантливым ма-
стерам, но и одной флорентийской семье — Медичи. 

Династия Медичи — знаменитый клан банкиров, 
которые управляли Флоренцией и Тосканой в течение 
трех столетий: с середины XV до середины XVIII века. 
О них написали немало статей и книг, снимали сери-
алы и фильмы. Об этой семье много известно, но еще 
больше неизвестно. Кто-то называет их крестными от-
цами Ренессанса, а Флоренцию XV века — кремние-
вой долиной эпохи Возрождения. Туда в XV–XVII ве-
ках стекались все талантливые мастера и  великие 
ученые под покровительство Медичи. Другие их счи-
тают первой итальянской мафией, щупальцы которой, 
как у осьминога, проникали во все сферы деятельно-
сти и уголки земли. Они рассылали своих агентов по 
всему свету для поиска античных манускриптов, древ-
них статуй, рельефов, драгоценностей, старинных ка-
мей и других артефактов с целью их изучения и кол-
лекционирования. Медичи были щедрые и  добрые 
меценаты, но могли быть и очень жестокими, беспо-
щадно расправляясь со своими врагами. В этой семье 
были взлеты и падения, интриги и отравления, вой-
ны и захваты чужих территорий, убийства, изгнания 
из Флоренции и торжественные возвращения обратно. 
Среди Медичи рождались как выдающиеся персона-
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жи, так и бездарные. Многое произошло за триста лет 
правления, изменяя судьбы членов семьи, но на боль-
шинство событий ее представители сами оказывали 
большое влияние. Их жизнь настолько переплелась 
с судьбами знаменитых мастеров и ученых, что нель-
зя рассказывать о Микеланджело Буонарроти или Га-
лилео Галилее и не упомянуть при этом их покровите-
лей — Медичи. Если бы не эта династия, то не было бы 
такой Флоренции, какая она сейчас. 

Изначально безродные пастухи, они достигли той 
вершины, выше которой уже не могли подняться из-
за своего низкого происхождения: добились титула 
великих герцогов Тосканских. Королями при всем 
своем желании и  амбициях Медичи стать не  мог-
ли, но  из этого рода были две французские короле-
вы: Екатерина и Мария Медичи, и четверо римских 
пап: Лев X, Климент VII, Лев XI и Пий IV. 

Это были богатейшие банкиры своего време-
ни, их состояние в  период расцвета составляло бо-
лее 250 миллионов евро в пересчете на современные 
деньги. Они умели не только приумножать свое бо-
гатство, но и щедро тратить на благотворительность 
и постройку новых зданий в своем городе. Благода-
ря Медичи во Флоренции развилось новое направле-
ние в искусстве под названием Ренессанс. Произошло 
возрождение римского античного искусства и грече-
ской философии после долгого, почти тысячелетнего 
периода Средневековья. Медичи организовали пере-
езд Вселенского собора Римской католической и Ви-
зантийской православной церкви из Феррары во Фло-
ренцию, тем самым прославили и себя, и свой город. 

За триста лет правления Флоренцией и Тосканой 
Медичи собрали огромную коллекцию произведений 
искусства и научных инструментов, составляющую 
основу многих флорентийских музеев. В  середине 



XVIII  века эта династия исчезла, но  коллекция со-
хранилась во Флоренции благодаря последней пред-
ставительнице этого рода Анне Марии Луизе. Когда 
она осталась одна из всей семьи, то понимала, что ди-
настия вырождается. И перед смертью завещала все 
имущество Медичи Флоренции и новым правителям 
с условием: ничто не должно вывозиться за пределы 
города навсегда. Это условие до сих пор соблюдает-
ся. Только два человека: Наполеон и Гитлер — поку-
шались на коллекцию. Кое-что из имущества Медичи 
было украдено и исчезло бесследно. Династия окон-
чилась, но оставила Флоренции источник богатства 
и процветания — миллионы людей каждый год посе-
щают этот город и его музеи, платят за билеты и стоят 
в очередях, чтобы увидеть эти бесценные сокровища. 

Меня часто спрашивали туристы: как так получи-
лось, что в XV веке во Флоренции родились, жили и ра-
ботали многие великие мастера. Я не знаю, почему это 
случилось именно во Флоренции. Итальянцы, когда 
видят у  человека талант, говорят: бог поцеловал при 
рождении. Возможно, бог тогда поцеловал весь город. 
Но несмотря на такую концентрацию гениев в одном го-
роде, для их развития нужны деньги. У Медичи были 
не только деньги, но и огромный интерес к искусству, 
науке, культуре, античной философии и всему новому. 
Удивительно, что люди низкого, неблагородного проис-
хождения стали настолько утонченными меценатами. 

Интересно то, что Гай Цильний Меценат — друг Ав-
густа Октавиана и полководец его армии — был родом из 
тосканского города Ареццо, расположенного неподале-
ку от Флоренции. Гаю Цильнию настолько нравилось ис-
кусство, что он вкладывал в его развитие большие день-
ги. Таким образом, его фамилия стала нарицательной. 

Для начала нужно узнать о происхождении дина-
стии Медичи. 



ЧАСТЬ I

Медичи  
неофициальные властители 

Флоренции
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Глава 1

ПРОИСХОЖДЕНИЕ ДИНАСТИИ

Медичи были родом из долины Муджелло, рас-
положенной в итальянском регионе Тоскана. Сейчас 
эта провинция известна тем, что там проходит гоноч-
ная трасса Формулы-1. Муджелло — красивое место, 
как и вся Тоскана: завораживающие пейзажи с вино-
градниками, оливковыми рощами и кипарисовыми 
аллеями. Повсюду разбросаны средневековые замки, 
которые превратились в  загородные виллы с  вино-
дельнями, сельские дома отдыха или отели. В лесах 
Тосканы водится множество диких зверей и птиц: ка-
баны, зайцы, косули, фазаны, дикие утки, перепел-
ки. Там есть прекрасные места для охоты, которой 
раньше так увлекались господа. Жаренная на гриле 
дичь была их любимым лакомством. Местная кухня 
Тосканы простая, но вкусная и разнообразная. Тра-
диционными блюдами Муджелло являются равиоли 
с картошкой в соусе из белых грибов или трюфеля, 
толстая и плоская паста под названием «паппардел-
ле» с рагу из дикого кабана, запеченный голубь. Са-
мые популярные блюда во Флоренции: стейк по-
флорентийски — из говядины с кровью, обжаренный 
только снаружи. Для него выбирают породу кьяни-
на — снежно-белая корова без единого пятнышка. 

Средневековое блюдо риболлита  — овощной суп 
с  местной фасолью, черной капустой под названи-
ем «кейл» и  размоченным черствым хлебом. Поз-
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же появилась паппа аль помодоро, когда из Аме-
рики завезли помидоры. Это тот же черствый хлеб 
с  помидорами, луком, сельдереем и  морковью. Но 
самое типичное флорентийское средневековое блю-
до называется «лампредотто». Это часть коровьего 
желудка — сычуг, его варят в бульоне с морковью, 
сельдереем, луком и помидором. Потом сычуг режут 
на кусочки и подают как сэндвич — внутри разрезан-
ной пополам круглой булочки. По желанию добавля-
ют острый красный перец и  зеленый соус  — мелко 
нарезанные чеснок и  петрушка в  оливковом масле. 
Все эти блюда, и еще много других традиционных то-
сканских лакомств, можно попробовать в многочис-
ленных тратториях Флоренции. Особенно хорошо их 
готовят в маленьких средневековых городках, рассы-
панных по всей Тоскане. 

Медичи были незнатного происхождения. Пред-
полагают, что их далекие предки были пастухами, 
потому что они разбогатели на  продаже шерсти. 
На торговле они сделали такое большое состояние, 
что открыли банки и  стали банкирами. В  середине 
XV века филиалы банка Медичи были во всех круп-
ных городах Европы. В Муджелло у них во владении 
было два замка: Треббио и Кафаджоло. Эти поместья 
до  сих пор в  прекрасном состоянии и  принадлежат 
частным лицам. «Фаджо» (faggio) с итальянского пе-
реводится как «бук», поэтому место под названием 
«Кафаджоло» означает «буковый лес». Над названи-
ем замка хозяева долго не думали, назвали так же: 
«Кафаджоло». 

Версий об их происхождении множество. Слово 
«медичи» в переводе с итальянского — «врачи, меди-
ки». Существует предположение, что их далекий пре-
док был лекарем самого Карла Великого. Карл был 
королем франков, основателем династии Каролингов 
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и первый император Священной Римской империи. 
Профессия врача во все времена была одной из са-
мых уважаемых. Но уже доказано, что медиков среди 
предков Медичи не было. По другой легенде, родона-
чальник их рода по имени Аверардо был полковод-
цем армии Карла Великого. Однажды король фран-
ков со своим войском прибыл в  долину Муджелло, 
где они остановились на  несколько дней. Местные 
жители жаловались на огромного великана, который 
разорял всю округу и угонял скот. Аверардо решил 
вызвать гиганта на  бой и  после продолжительной 
схватки убил его. На щите героя остались круглые 
вмятины от палицы великана, которая была с  ши-
пами. Они потом превратились в знаменитые шары 
на семейном гербе Медичи. Жители Муджелло уго-
ворили Аверардо остаться у  них жить и  защищать 
их. Полководец согласился и  стал родоначальни-
ком династии Медичи. Но это все легенды, которые 
не подтверждены никакими документами. Еще одна 
версия говорит о том, что их предком был некий Ме-
дико ди Потроне (Medico di Potrone), который родил-
ся в 1046 году. Он был смотрителем замка феодалов 
Убальдини в  Муджелло, потом от имени «Медико» 
и произошла фамилия Медичи. В итальянском язы-
ке конечная буква О  обозначает мужской род, во 
множественном числе мужского рода она меняется 
на И. Так Medico — врач, становится Medici — вра-
чи. Буква С читается как К перед гласными О и А, 
и как Ч перед Е и I. 

О происхождении имени их родоначальника есть 
предположение: существует древняя популярная 
традиция, согласно которой имя Медико намекает 
на особые чудодейственные способности, которыми 
обладает человек. Об этом сообщили специалисты 
по генеалогии Медичи, которые высказывали вер-
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сию их каролингского происхождения. Возможно, 
они произошли от незаконнорожденного сына Кар-
ла Великого, ведь чудодейственные целительские 
способности считались верным доказательством ко-
ролевского происхождения в  Средние  века. Однако 
эта версия лишена какой-либо исторической основы. 

СЕМЕЙНЫЙ ГЕРБ МЕДИЧИ 

Герб Медичи — это овальный щит с шестью ша-
рами. Пять из этих сфер красные, а одна — голубая 
с французской золотой лилией. Происхождение ша-
риков доподлинно неизвестно, и одну версию о щите 
родоначальника я уже упоминала. Но самое вероят-
ное предположение о  происхождении шаров  — что 
это монеты, потому что Медичи были банкирами. 
Или клубки шерсти, так как они разбогатели на про-
даже шерсти. Еще была одна версия, что это таблет-
ки, потому что их предки были врачи. Или ядовитые 
пилюли — они изучали алхимию и яды. Сейчас эти 
версии уже не рассматривают, после того как выяс-
нили, что предков-врачей не было. А таблетки появи-
лись в медицине гораздо позже, чем сферы на гербе 
Медичи. Есть еще одно предположение: это апельси-
ны или другие цитрусовые. Медичи обожали эти пло-
ды и были первыми, кто занялся разведением цитру-
совых в Тоскане. В их садах было выведено более 500 
видов разных сортов, многие из которых совершенно 
несъедобны. Путем скрещивания получился такой 
интересный плод, как «рука Будды» — он по форме 
напоминает кисть руки с  пальцами. Еще один нео-
бычный цитрус называется «яблоко Адама», он по-
хож на надкушенное яблоко. Но самый нестандарт-
ный  — это бидзаррия, переводится примерно как 
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«диковинка». Этот цитрус получен путем скрещива-
ния лимона, померанца и бергамота, он представля-
ет собой куст, на котором растут разные плоды. До 
сих пор огромное количество разных сортов апель-
синов, лимонов, мандаринов, грейпфрутов, помело, 
померанца, бергамота и  других видов выращивают 
в садах Боболи позади основной резиденции Медичи: 
дворца Питти, в саду дворца Медичи-Риккарди и на 
их загородных виллах. Цитрусовые разводят в боль-
ших терракотовых кадках, чтобы в случае холодной 
погоды можно было убрать в оранжерею под назва-
нием «лимонайя» (limonaia). 

Есть совсем абсурдное предположение, что шары 
на  эмблеме Медичи  — это отрубленные головы их 
врагов. Все это можно найти в  книгах, в  интерне-
те и в других источниках. Но самая вероятная вер-
сия  — это монеты. В  Средние  века во Флоренции 
и других тосканских городах были основаны ремес-
ленные гильдии. Одной из них была корпорация бан-
киров, в которой состояли и Медичи. Герб этого цеха: 
золотые шары на  красном фоне. Вероятно, Медичи 
переняли этот герб, только поменяли цвета местами 
и уменьшили количество шариков. 

Почему число сфер меняется, тоже достоверно не-
известно. Можно увидеть гербы, на  которых один-
надцать, десять, восемь, семь, шесть шариков. Голу-
бого шара с золотой лилией изначально не было, все 
они были красные. Герб Медичи с  разным количе-
ством шариков можно увидеть в Старом дворце — их 
второй резиденции во Флоренции. Предположитель-
но, каждый раз новый глава семьи выбирал количе-
ство сфер. Кроме главной ветви этой династии были 
и побочные, которые параллельно жили во Флорен-
ции и в других городах Италии. У них на гербах тоже 
есть шарики, и их количество разное. Известно о ми-



ланской ветви Медичи, из которой был римский папа 
Пий IV, живший в середине XVI века. Это были даль-
ние родственники флорентийских Медичи. Из побоч-
ной флорентийской ветви был папа Лев XI, который 
умер через 26 дней после своего избрания. Это был 
самый короткий период понтификата, даже здесь 
Медичи отличились. Об этом папе мало упоминают, 
но  в  соборе города Пистойя ему установлен памят-
ник. А во флорентийском дворце Питти есть мрамор-
ный бюст Льва XI. Достоверно известно только одно: 
когда и почему появился голубой шар с французской 
золотой лилией. В конце XV века глава семьи Пьеро 
Медичи ссудил крупную сумму денег французскому 
королю Людовику XI. Монарх в знак благодарности 
позволил Медичи украсить один из шариков на  их 
щите золотой французской лилией на голубом фоне. 

У династии Медичи, кроме герба, было также 
два личных символа. Первый  — это три или четы-
ре скрещенных кольца с бриллиантами конической 
огранки. Второй  — кольцо с  бриллиантом и  тре-
мя павлиньими перьями, которые пересекает лента 
с надписью: semper, «всегда». Оба эти символа озна-
чают вечность, потому что бриллиант — самый твер-
дый и прочный из всех драгоценных камней. Павлин 
был символом вечности в христианстве — итальян-
цы думали, что его мясо никогда не гниет. Девиз се-
мьи был: semper, мы будем всегда. Они и  остались 
навсегда в памяти флорентийцев, а коллекция, зда-
ния и крепости, построенные на их деньги, сохрани-
лись во Флоренции, Пизе, Сиене, Ареццо, Вольтерре. 

Теперь надо немного разобраться в  истории То-
сканы и в политической ситуации Флоренции в эпо-
ху Средневековья. 
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Глава 2

ИСТОРИЯ ТОСКАНЫ

Примерно 2500–3000 лет назад в  Тоскане, Ум-
брии и Южном Лацио жили этруски, их земля назы-
валась Этрурия. Этот таинственный народ неизвест-
но откуда появился на  Апеннинском полуострове. 
Возможно, они были выходцами из Малой Азии, 
которые покинули свои земли из-за голода и неуро-
жая. Или это были коренные жители, потомки еще 
более древней цивилизации вилланова. Название ре-
гиона Тоскана — этрусского происхождения. Римля-
не называли этрусков пренебрежительно: туски, по-
том тоски, от этого произошло слово Тоскана, земля 
этрусков. Их цивилизация была очень развитая, она 
предшествовала римской и во многом на нее повли-
яла. Этруски строили прекрасные купола и арочные 
своды, римляне потом это у них переняли и усовер-
шенствовали. Свои защитные стены они возводили 
без применения цемента  — настолько плотно под-
гоняли каменные блоки друг к другу. При закладке 
городов этруски применяли шахматную планиров-
ку — там, где это было возможно. Они прокладыва-
ли улицы параллельно и  перпендикулярно, на  ме-
сте пересечения двух центральных была площадь. 
В  городах этрусков была прекрасная канализация, 
но жилые дома и храмы они строили из дерева и гли-
ны, поэтому эти постройки не сохранились. Этруски 
придумали гладиаторские бои и театр, очень любили 
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банкеты, во время которых пили много вина. Рабы 
подавали господам во время пиров множество разно-
образных изысканных блюд. Этруски с далеких вре-
мен занимались виноделием и обучили этому галлов, 
будущих французов. Большая и разветвленная сеть 
дорог Этрурии соединяла как большие города, так 
и самые маленькие поселки. 

В семьях этрусков царило равноправие: женщи-
ны наряду с  мужчинами занимались управлением 
хозяйством, государственными делами, участвова-
ли в банкетах, имели свою собственность и даже свои 
имена. Это удивляло римлян и греков — у римских 
женщин своих имен не было, их называли по имени 
отца. Если, например, отец Юлий, то дочь называют 
Юлия, если две дочери — то Юлия Старшая и Юлия 
Младшая. Если несколько дочерей — то Юлия Пер-
вая, Юлия Вторая и так далее. Три последних рим-
ских царя: Тарквиний Приск, Сервий Туллий и Тарк-
виний Гордый  — были этрусского происхождения. 
В  эпоху их правления Рим был кардинально пере-
строен и из грязной деревни превратился в большой 
прекрасный город. Были построены театры, канали-
зация Клоака Максима, возведены величественные 
дворцы, взметнулся в  небо огромный храм Юпите-
ра, Юноны и Минервы — Капитолий. Была проло-
жена широкая сеть дорог, подобная этрусской. Она 
соединяла город со всеми остальным городами и по-
селениями, тогда и появилась фраза «Все дороги ве-
дут в Рим». 

После свержения последнего римского царя на-
чался период республики, главными органами прав-
ления которой были сначала народное собрание, 
а потом сенат. Этот период в истории Древнего Рима 
характеризуется реформами, гражданскими война-
ми, завоеваниями чужих территорий, в  том числе 


