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задания, ваш малыш научится видеть изучаемую букву в слове, бы-
стро запомнит её написание и звучание, будет раскрашивать и об-
водить буквы, что способствует подготовке руки к письму. Система 
специально подобранных игровых заданий направлена на обогащение 
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фективно подготовить ребёнка к школе.
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Уважаемые взрослые!
Книга «Знакомимся с буквами» открывает серию учеб-

ных пособий по обучению детей грамоте. Она познакомит 

ребёнка с буквами, покажет их правильное графическое 

изображение. 

Почти все занятия начинаются с пальчиковой гимнасти-

ки, включающей в себя проговаривание потешек и четве-

ростиший. Эта гимнастика не только укрепит пальчики ма-

лыша, но и познакомит с устным народным творчеством. 

В занятия также включены упражнения на развитие памя-

ти, внимания и мышления.

Данное пособие может использоваться как для индиви-

дуальных занятий, так и для работы в группе.

Рекомендуем проводить занятия следующим образом: 

взрослый показывает букву и называет её; ребёнок под 

контролем взрослого пишет эту букву на листе бумаги. 

Остальные упражнения малыш может делать самостоятель-

но. При выполнении графических упражнений и письме 

настоятельно рекомендуем работать только простым или 

цветными карандашами. Ручку и фломастер использовать 

нежелательно. Обратите внимание на осанку ребёнка при 

письме и на то, как он держит карандаш. 

Помните, если заниматься от случая к случаю, то и 

результат будет непредсказуем. Одно занятие можно по-

вторять два-три раза, пока ребёнок не будет знать точно, 

как называется эта буква и как она пишется. Не требуй-

те от малыша мгновенного запоминания и узнавания бук-

вы, обучение должно быть последовательным и не пре-

вращаться в тяжёлый труд. Постарайтесь для каждой 

буквы подобрать имя знакомого человека, тогда и ребён-

ку интереснее будет писать «Сашину букву».

Желаем успехов вам и вашему малышу!
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ЗАНЯТИЕ 1

ЯБЛОКО

ДЫНЯ АПЕЛЬСИН

АНАНАС ГРУША

1  Выполни гимнастику для пальцев рук с про-

говариванием строчек потешки.

Идёт коза рогатая, За ней козлёночек бежит,

Идёт коза бодатая. Колокольчиком звенит.

РОДИТЕЛЯМ: Указательный палец и мизинец 

изображают рога. Остальные прижаты к ладони.

2  Раскрась цветными карандашами рисунки, на-

звания которых начинаются на буквы «А», «Я». 

Какое слово подходит ко всем этим изображе-

ниям?
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3  Найди и обведи в кружок буквы «А» и «Я» 

красным карандашом.

4  Обведи буквы. Направление движения показа-

но стрелками.

5 Дорисуй буквы «А» и «Я».

6 Впиши круги в клетки.


