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От авторов

Эта книга родилась из глубокой любви к животным и в осо-

бенности к кошкам. Мы тщательно изучили каждую породу, 

о которой здесь пойдёт речь, и собрали в доступной форме 

достоверную информацию для тех, кто хочет узнать больше 

об этих прекрасных спутниках человека.

Наряду со сведениями об истории, этологии и поведении кошек, 

вы найдёте здесь разделы, посвящённые магии: символические 

и образные толкования, озарения, ассоциации и свободные интер-

претации. Эти размышления не претендуют на абсолютную истину, 

но могут стать мостиком между мирами.

Мы постарались рассказать о каждой кошке поэтично и с ува-

жением, надеясь, что на  этих страницах вы сможете узнать боль-

ше о собственном питомце, станете лучше понимать того, кто уже 

сопровождает вас на жизненном пути… или обретёте вдохновение, 

чтобы встретить кошку, которая вам предназначена, похожа на вас 

или дополняет вас. И если на этом пути попадётся немного магии — 

пусть она принадлежит вам!
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Когда кошка  
выбрала человека

Всё началось около 9000 лет назад, когда небольшой дикий 
представитель семейства кошачьих  — Felis silvestris lybica 
(африканская дикая кошка) — подошёл к первым поселени-
ям земледельцев на  Ближнем Востоке, чтобы поохотиться 
на грызунов, водившихся в амбарах. Никто не догадывался, 
что с этой встречи начнётся история одной из самых глубо-
ких связей между человеком и животным.

С тех пор пути человека и  кошки много раз пересекались; она 

сопровождала фермеров и  королей, стала частью нашей повсе-

дневной жизни и при этом сохранила неизменно дикую душу.

Кошку никогда не  одомашнивали в  классическом смысле: она 

просто решила жить с человеком, сохранив свою независимую на-

туру. Именно поэтому присутствие кошки в нашей жизни играет та-

кую особенную роль. Она не принадлежит нам, но держится рядом. 

Она не  служит нам, но  заботится о  нас. Она не  подчиняется нам, 

но наблюдает за нами и иногда нас чему-то учит.

Каждая порода кошек имеет уникальную историю, но  различия 

в темпераменте, которые наблюдаются между породами не случайны: 

они укоренены в трёх ключевых силах, тесно связанных друг с другом.

Первая из них — селективная генетика. Породы, которые извест-

ны нам сегодня, возникли в  результате отбора, который проводил 

человек, нередко начиная с природных популяций. Целенаправлен-

ное разведение сформировало не только внешний вид кошек, но и их 

характер. Некоторые породы специально делали более послушными 

и социальными — например, рэгдоллов, персов или священных бир-

манских кошек; другие сумели остаться более своенравными, сохра-

нили природное любопытство и склонность исследовать окружаю-

щий мир — например, бенгалы, абиссинцы и сиамские кошки.

Вторая сила менее очевидная, но не менее значимая, — это порог 

активации. Некоторые кошки рождаются с  нейрофизиологической 
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структурой, которая делает их особенно восприимчивыми к  сти-

мулам — звукам, движениям, прикосновениям, в то время как другие 

сохраняют внутреннюю тишину, которая придаёт им нерушимое спо-

койствие. Каждая кошка настроена на собственную частоту воспри-

ятия, на  собственный способ понимания мира. Породы с  высокой 

чувствительностью и,  следовательно, низким порогом активации  — 

сиамцы, абиссинцы, бенгалы, девон-рексы — реактивные, восприим-

чивые, эмоциональные. Мейн-куны, сибирские кошки и норвежские 

лесные кошки напротив — любопытные, но уравновешенные. И на-

конец, есть британская короткошёрстная, шартрез, персидская, рэг-

долл — менее реактивные, более спокойные, таким породам нужны 

более интенсивные стимулы, чтобы проявить активность.

Наконец, третья сила — окружающая среда. Опыт, который котё-

нок получает в первые месяцы жизни, оказывает глубокое воздей-

ствие на поведение. То, как к нему прикасаются, как его слушают, 

как ему радуются или его игнорируют, обилие стимулов и  тип от-

ношений — всё это формирует то, как взрослая кошка будет видеть 

и воспринимать мир.

Именно из пересечения этих трёх сил возникает то невероятное 

разнообразие темпераментов, которое превращает каждую кош-

ку в целую вселенную. Кроме того, даже в пределах одной породы 

раскрывается множество нюансов — как будто сама жизнь продол-

жает писать их уникальную историю поверх того, что было заложе-

но с самого начала.

Темперамент не является зафиксированной, неизменной чертой. 

Это живая основа характера, которая меняется со временем, реаги-

руя на окружающую среду, полученный опыт и отношения с людь-

ми. Это результат постоянного взаимодействия между генетикой, 

развитием и контекстом.

Кроме того, среди всего этого остаётся место и для тайны. Кош-

ка  — существо, чьё неуловимое присутствие не  давит, но  сопрово-

ждает нас, по-своему помогая нам увидеть, кто мы и кем можем стать.

Эва Принси
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Кошки  
и ведьмы

Любой, кто хоть однажды встречался с кошкой, определён-
но может оценить очарование и  таинственность, которые 
окружают её, но те, кому повезло быть выбранными кошкой, 
могут понять, что в глубине её глаз таится целая вселенная.

Бесшумно прогуливаясь извилистыми тропами по краям нашего 

мира, кошки сопровождали нас с начала времён.

Как искусные охотники, они защищали древних людей от болез-

ней, переносимых грызунами, и  благодаря этому воспринимались 

как воплощение доброй воли богов.

Контакт между кошками и миром богов особенно заметен в древ-

них религиях: от  Древнего Египта, где богиню Бастет изображали 

с кошачьей головой и женским телом, до холодных просторов Се-

верной Европы, где скандинавская богиня Фрейя часто путешество-

вала на колеснице, запряжённой величественными кошками.

Истории и легенды со всех концов мира, вместе со способностью 

кошек скрытно перемещаться, приумножали их славу как храните-

лей тайн, недоступных людям, и вскоре в коллективном воображе-

нии кошки превратились в посланников, способных перемещаться 

между миром реальным и незримым.

Однако в 1223 году папская булла постановила, что кошки, в осо-

бенности чёрные, представляют собой порождение дьявола или 

союзника его последователей. Так что эти милые создания превра-

тились из посланников богов в духов обмана и сообщников сил зла.

Из-за своей независимости и скрытности кошки ассоциировались 

с женской энергией, непокорной власти мужчин, и по этой причине 

они часто изображались рядом с ведьмами в роли фамильяров — чле-

нов семьи.

Фамильяров считали магическими помощниками и  часто пред-

ставляли в образе духов. Они помогали ведьмам в их делах и на их 

эзотерическом пути, предлагая защиту и ценные советы.
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Согласно фольклору и  магической традиции, кошки считались 

ценными союзниками благодаря их природному резонированию 

с тонкими энергиями. Многие популярные в Европе истории упоми-

нают, что самые могущественные ведьмы могли менять форму или 

«сливаться» с собственной кошкой-помощницей, приобретая спо-

собность видеть её глазами.

Внешний вид и темперамент кошек, а также их история, и сегодня 

поддерживают идею о том, что эти животные имеют глубокую связь 

с той тонкой материей, которую мы называем магией, — и эта связь 

воплощается в их уникальной чувствительности и способности да-

вать нам отдохнуть от тревог, рассеивая их мурчанием и загадочным 

взглядом.

Любой, у кого есть кошка и кому повезло ощущать её тепло у са-

мого сердца, кто потерял себя в её глазах, знает, что термин «домаш-

нее животное» недостаточен для описания её истинной сути, пото-

му что в куда большей степени кошка — это древняя душа, которая 

выбрала нас среди миллионов людей.

Живя с кошкой, мы можем каждый день узнавать больше о нас 

самих и о мире вокруг.

Её спокойная праздность и внезапные вспышки радости напоми-

нают нам, что жизнь — это не только лихорадочная погоня за чем-то, 

но и тонкий баланс, которого мы должны достичь, чтобы в полной 

мере почувствовать себя живыми.

Обладая врождённой мудростью и глубоким взглядом, который 

проникает в самую суть, кошка предлагает нам устремить душу к не-

изведанным горизонтам. Она помогает нам осознать, что жизнь  — 

это не только материя, но и энергия, которая в ней пульсирует: нам 

нужно лишь присмотреться внимательнее.

Жизнь человека, которому довелось полюбить кошку, — богатая 

жизнь, потому что он прикоснулся к частице тайны, дал приют отго-

лоску магии в своём сердце и понял, что мы на самом деле не одни — 

и никогда не будем одни.

Федерика Ванини
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Обладая первобытными инстинктами и внушительным 

обликом, эти породы напоминают о силе деревьев, 

рек и ветров. Они воплощают мощь природных 

стихий, помогают обрести опору, защищают тех, кто 

их окружает. С каждой из пород мы ассоциируем 

цветок или магическое растение, которые отражают 

её основные черты. Эти кошки — идеальные спутники 

для тех, кто живёт в гармонии с окружающей средой.

Родственные стихиям и духам земли,  
эти породы преданно хранят свою 
древнюю связь с миром дикой природы.

КОШКИ – КОШКИ – 
ХРАНИТЕЛИ ХРАНИТЕЛИ 
ПРИРОДЫПРИРОДЫ





Происхождение и история
Порода возникла на Курильских островах, расположенных 
между Россией и Японией. Эта древняя порода сформировалась 
естественным образом в суровых условиях архипелага, 
на котором свободно обитает и сегодня. Считалось, что 
эти кошки приносили удачу рыбакам, которые держали 
их на лодках, чтобы отвадить крыс. Короткий, загнутый хвост 
поспособствовал тому, что эта порода воспринимается как 
уникальная и ассоциируется с защитой.

КУРИЛЬСКИЙ КУРИЛЬСКИЙ 
БОБТЕЙЛБОБТЕЙЛ

ПРОИСХОЖДЕНИЕ: Курильские острова

ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ЧЕРТЫ: короткий, загнутый хвост;  
небольшое тело; жёсткая шерсть

ХАРАКТЕР: верные, наблюдательные, территориальные

МАГИЧЕСКИЕ СИЛЫ: защищают от негативных внешних  
влияний и устанавливают энергетические границы

ЗНАЧЕНИЕ В МАГИИ: магические стражи,  
помогающие в защитных ритуалах
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Внешний вид и поведение
У курильского бобтейла мускулистое, крепко сложенное тело. 
Короткий хвост предотвращает потерю тепла. Кошка даже 
напоминает рысь благодаря густому меху и кисточкам на ушах. 
Несмотря на плотное телосложение, бобтейлы любопытные 
и отлично умеют охотиться.

Магические связи: мистические качества 
и силы
Курильский бобтейл считается могущественным защитником. 
Его присутствие помогает создать безопасные энергетические 
границы и отразить негативное воздействие извне. В этом его 
влияние подобно эффекту папоротника, который традиционно 
связывается с защитными практиками. Курильский бобтейл 
подходит для тех, кто часто проводит символические ритуалы 
защиты от враждебных энергий.

Отношения с хозяином
Курильский бобтейл идеально подходит для обеспечения 
безопасного пространства во время магических практик, 
так как поддерживает устойчивую концентрацию своего 
человека. Его способность воспринимать изменения в энергии 
превращает его в бдительного стража, всегда готового 
защищать физическую и духовную территорию.

К ошки     –  х ранители        природ      ы



Происхождение и история
Турецкая ангора — одна из самых древних пород. Её название 
происходит от названия турецкого города Анкары — в прошлом 
он назывался Ангора. Рассказывают, что у Мухаммеда был 
рыжий ангорский кот, шерсть которого стала снежно-белой 
во время суровой зимы. По легенде, если прошептать желание 
на ухо этой кошке, она передаст его на небо.

ТУРЕЦКАЯ  ТУРЕЦКАЯ  
АНГОРААНГОРА

ПРОИСХОЖДЕНИЕ: Турция

ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ЧЕРТЫ: длинный шелковистый мех;  
глаза разных цветов, в том числе гетерохромные;  

элегантное тело

ХАРАКТЕР: чувствительные, эмоциональные, гармоничные

МАГИЧЕСКИЕ СИЛЫ: усиливают потоки энергии  
и даруют эмоциональную лёгкость

ЗНАЧЕНИЕ В МАГИИ: облегчают практики  
расслабления и очищения
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