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ВВЕДЕНИЕ

Пособие представляет собой краткий справочник 

теоретического материала, позволяющий в  экспресс-

режиме подготовиться к урокам, контрольным работам, 

в  том числе ВПР, а также к ОГЭ по обществознанию 

в  9  классе. Книга включает в  себя 8 разделов  — «Чело-

век и  его социальное окружение», «Общество, в  кото-

ром мы живём. Человек в  современном изменяющемся 

мире», «Человек в  мире культуры», «Человек в  эко-

номических отношениях», «Человек в  системе соци-

альных отношений. Социальные ценности и  нормы», 

«Человек в  политическом измерении», «Гражданин 

и  государство» и  «Человек как участник правовых 

отношений. Основы российского права». Для удобства 

восприятия и  запоминания материал в  основном при-

ведён в  таблицах и  схемах. Структура и содержание по-

собия позволят ученику самостоятельно подготовиться 

к сдаче итогового экзамена по обществознанию за  курс 

основной школы. 

Авторы надеются, что данное пособие поможет лю-

бому ученику успешно подготовиться к урокам, ВПР 

и  ОГЭ по обществознанию.

 



Р А З Д Е Л  1 . ЧЕЛОВЕК И  ЕГО 
СОЦИАЛЬНОЕ ОКРУЖЕНИЕ

1. Биологическое и социальное в человеке

Биологические признаки человека
Социальные при-
знаки человека

Сходные с 
признаками 
животного

Отличия человека от животного

Биологические 
особенности человека

1) сознание;

2) членораз-

дельная речь;

3) мораль, сво-

бода и ответ-

ственность 

и  др.;

4) способность 

и го товность 

к  труду, спо-

собность 

изготавливать 

и  использовать 

орудия труда;

5) социальные 

и  духовные 

(идеальные) 

потребности;

6) способность 

к творчеству

1) наличие 

биологиче-

ских потреб-

ностей;

2) наличие 

у человека 

анато мии и 

физиологии;

3) наличие 

у человека 

врождённых 

рефлексов;

4) действия 

с  предмета-

ми природы

1) прямохождение; 

2) развитая кисть 

руки;

3) сложнооргани-

зованный мозг; 

4) особое устрой-

ство гортани

Биологи-

ческое 

в человеке

Социальное 

в человеке

Человек 

как био-

социальное 

существо
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2. Личность: этапы, факторы 
и  особенности  развития

Человек

Биологическое в человеке Социальное в человеке

с о ц и а л и з а ц и я

Не всякий человек является личностью. Индивидом рожда-

ются, личностью становятся в процессе социализации. Людей, 

не  прошедших процесс социализации, называют «дети-Мау-
гли».

Социализация человека

Индивид  — еди-

ничный пред-

ставитель чело-

веческого рода, 

один из людей; 

совокупность 

природных черт 

человека

Индивидуаль-

ность  — совокуп-

ность природных 

и социальных 

черт, отличающих 

данного индивида 

от  всех остальных

Личность  — 

совокупность 

социальных 

характери-

стик человека

Агенты социа-

лизации  — кон-

кретные люди, 

отвечающие 

за  социализацию 

(родители, братья, 

сёстры, близкие 

родственники, 

друзья, учителя, 

должностные лица 

вуза, предприятия 

и  т.  д.)

Институты 

социали-

зации  — 
социальные 

учреждения, 

отвечающие 

за социа-

лизацию 

(семья, шко-

ла, СМИ, 

армия, цер-

ковь)

Социализа-

ция  — процесс 

усвоения чело-

веком знаний, 

норм, ценно-

стей, позволяю-

щих ему быть 

полноценным 

членом обще-

ства
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Возрастные периоды жизни человека 
и  формирование личности

Детство 

(с  рождения 

до  12  лет)

Физическое развитие, зависимость 

от родителей, первичная социа-

лизация в семье, детском саду, 

школе, системе дополнительного 

образования

Подростко-

вый возраст 

(с  12  до 14  лет)

Период взросления, изменения 

в физиологии, эмоциональность, 

стремление к независимости, чув-

ство «взрослости»

Молодость 

(с  14  до 35  лет)

Высокая социальная мобильность, 

высокая социальная активность, 

реальная самостоятельность, созда-

ние семьи, рождение детей, трудо-

вая деятельность

Зрелость 

(с  35  до  60  лет)

Опыт, ресурсы, социальная актив-

ность, самостоятельность

Пожилой воз-

раст (с  60  лет)

Ухудшение физического самочув-

ствия, пенсионный возраст, много 

свободного времени, нередко зави-

симость от более молодых людей 

из-за необходимости помощи
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Особенности подросткового возраста

Подростковый возраст  — это стадия развития лич-

ности, которая обычно начинается с  11–12 и  продол-

жается до  14–15  лет  — периода, когда человек входит 

во  «взрослую жизнь».

Ситуация взросления

Формирование мировоззрения

Физиологические изменения
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Психологические изменения

Развитие мышления
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Отношения между поколениями. 
Люди  с  ограниченными возможностями здоровья, 

их  особые потребности и  социальная  позиция

Поколение  — это группа сверстников, образующих 

определён ный слой населения; люди-современники, 

сформировавшиеся как личности в  определённых 

исторических условиях, под влиянием каких-то зна-

чительных событий и  объединённых общностью исто-

рической судьбы и  переживаний. 

Существование в  семье нескольких поколений предпо-

лагает на личие между ними определённых различий. 

В  известном смысле проблема отношений между по-

колениями является вечной. Старшие обучают и  вос-

питывают младших, приобщают их к  унаследованной 

от прошлого культуре и  в дальнейшем передают им 

это наследие

Ограниченные возможности здоровья  — это физиче-

ские или психические нарушения развития организма 

человека, которые влияют на социальную жизнь 

человека (например, нарушения зрения, слуха, речи, 

работы внутренних органов, особенности психическо-

го развития и  другие).

В  Российской  Федерации действует закон «О  социаль-

ной защите инвалидов в  РФ».

В  обществе не должно быть дискриминации (ограни-

чение прав и  свобод человека) в  отношении людей 

с  ОВЗ.

Меры государственной поддержки людей с  ОВЗ:

  создание специальной инфраструктуры для пере-

мещения на инвалидных колясках, для слепых 

(пандусы, лифты, парковки);

  предоставление специального оборудования для пе-

редвижения (колясок, протезов, собак-поводырей);
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О к о н ч а н и е

  выплата социальных пособий и  пенсий;

  льготы на лечение и  покупку лекарств;

  создание специальных рабочих мест для людей 

с  инвалидностью

3. Деятельность человека 
и  её  основные  виды

Деятельность

Деятельность  — форма активности человека, на-

правленная на преобразование им окружающего мира. 

Отличие деятельности человека 

от  активности  животного

Деятельность человека Активность животного

Изменение природной 

среды

Приспособление к услови-

ям среды путём перестрой-

ки собственного организма

Сознательная постанов-

ка целей деятельности

Подчинение инстинкту

Использование орудий 

труда

Воздействие на среду орга-

нами тела

Продуктивный, сози-

дательный, обществен-

ный характер деятель-

ности

Потребительский характер: 

животное не создаёт ни-

чего нового по сравнению 

с  тем, что дано природой
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Структура деятельности

Виды деятельности

Средства и методы

Процесс деятельности

Результат

Основные компоненты деятельности

Субъект деятель-
ности  — это тот, кто 

осуществляет деятель-

ность (человек, коллек-

тив, общество)

Объект деятельности  — 

это то, на что направлена 

деятельность (предмет, про-

цесс, явление, внутреннее 

состояние человека)

Потребности человека

Мотив

Цель деятельности

Духовная —
создание идей, обра-

зов, научных, художе-

ственных и  нравствен-

ных ценностей

Материальная 

(практическая)  — создание не-

обходимых для удовлетворения 

потребностей людей вещей, ма-

териальных ценностей
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Основные способы (формы) деятельности

Виды общения

Игра  — 
это форма 
деятель-
ности в 
условных 
ситуаци-
ях, целью 
которой 
является 
развлече-
ние, отдых

Общение  — 
это форма 
деятельно-
сти, при ко-
торой проис-
ходит обмен 
идеями 
и  эмоциями

Учение  — 
это форма 
деятельно-
сти, целью 
которой яв-
ляется при-
обретение 
человеком 
знаний, 
умений 
и  навыков

Труд  — 
это форма 
деятель-
ности, 
направ-
ленная на 
достиже-
ние прак-
тически 
полезного 
результата

Формальное (направлено 

на  достижение деловых 

целей)

Неформальное (связано 

с  личными интересами, 

потребностями, целями)
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Общение в  современных 
условиях. Особенности  общения 

в  виртуальном  пространстве

4. Познание человеком мира 
и  самого  себя  как вид деятельности

Познание  — форма деятельности, ориентированная 

на получение новых знаний о  мире (природа, общество, 

человек).

Общение 

в  современ-

ных условиях

Увеличение 

объёмов обще-

ния за счёт 

виртуального 

общения

Расширение 

круга 

контактов

Изменение 

технических 

средств обще-

ния (сотовая 

связь, 

Интернет)

Возможность 
широкого 

выбора тем 
для общения

Специфический 

язык, этикет 

общения

Возможность 

анонимного 

общения 

в Интернете
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Целью и  результатом процесса познания является 

получение нового знания об окружающем мире.

Знания  — результат познания действительности.

Виды знания

Религиозное

Научное

Обыденное

Паранаучное
Художествен-

ное

Уровни познания

Чувственное познание 

осуществляется орга-

нами чувств (зрением, 

слухом, обонянием, ося-

занием, вкусом)

Рациональное познание 

осуществляется посред-

ством мышления
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Цель познания  — получение истинного знания.

Истина  — это соответствие полученных знаний 

содержанию объекта познания.

5. Потребности и  способности человека

Потребности

В основе деятельности лежат потребности человека.

Потребности  — это нужда человека в чём-то, необ-

ходимом для жизни и развития.

Потребности           Мотивы           Деятельность

Виды потребностей

Истину следует отличать от лжи и заблуждения

Заблуждение  — знание, 

не соответствующее реаль-

ности, но ошибочно при-

нимаемое за истину («доб-

росовестная неправда»). 

Пример: долгое время 

люди заблуждались, счи-

тая, что Солнце вращается 

вокруг Земли

Ложь  — искажение дей-

ствительного состояния 

дел, имеющее целью 

ввести кого-либо в  об-

ман («недобросовестная 

неправда»). Пример: 

фальсификации в  исто-

риографии в  угоду ка-

кой-либо идеологии

Биологические 
(органические, 

материаль-
ные)  — пища, 
одежда, жили-

ще и  др.

Социальные  — 
общение с дру-
гими людьми, 
труд, семья, 

общественное 
признание

Духовные (идеаль-
ные, познаватель-
ные)  — знания, 

творческая деятель-
ность, создание пре-

красного и др.
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Осознанные потребности, имеющие для людей важ-

ное значение, называются интересы.

Способности

Успешность деятельности человека во многом свя-

зана с его способностями.

Способности  — особенности человека, позволяющие 

ему наиболее успешно заниматься какой-либо деятель-

ностью.

Виды способностей

Общие (интеллектуаль-

ные): память, работоспо-

собность, внимание

Специальные (например, 

музыкальный слух, мате-

матические)

Способности  — явление природное и социальное. 

В  их основе лежат природные задатки. Способности 

могут быть замечены, развиты и оценены только в  об-

ществе. 

Способности формируются, развиваются и проявля-

ются только в процессе деятельности. Развитие спо-

собностей во многом зависит от действия различных 

социальных факторов: например, для развития музы-

кальных способностей, кроме наличия музыкального 

слуха, необходимы музыкальный инструмент, система-

тическое музыкальное образование, постоянная прак-

тика и  т.  д.


