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ВВЕДЕНИЕ

Сад — это сложная экосистема, в которой каждое звено, от кор-
ней растений до насекомых-опылителей, играет свою роль. Одна-
ко с момента, когда человек начал целенаправленно возделывать 
почву и культивировать растения, появилась необходимость за-
щищать эти посадки от различных биологических угроз и прежде 
всего от вредителей.

Вредители — это не просто «неприятные насекомые», это ор-
ганизмы, способные нанести серьезный ущерб и декоративным, 
и плодово-ягодным культурам. Многие из них быстро размножа-
ются, незаметны на начальных этапах и обладают высокой устой-
чивостью к неблагоприятным условиям. Без своевременного вме-
шательства они способны уничтожить урожай, ослабить растения 
и даже стать причиной их гибели.

Сегодня в борьбе с вредителями мы стремимся к балансу: с одной 
стороны, хотим минимизировать ущерб, с другой — стараемся со-
хранить экологическое равновесие и снизить токсическую нагрузку 
на окружающую среду. Это требует не только практических навыков, 
но и системных знаний: умения распознавать вредителей, понима-
ния их жизненных циклов и механизмов воздействия на них.
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Таким образом, борьбу с вредителями мы рассматриваем как не-
отъемлемую часть грамотного садоводства. В этой книге мы рас-
скажем, как выявлять угрозу на ранней стадии, какие меры дей-
ствительно работают и как организовать защиту сада на научной 
и устойчивой основе.

Защита сада от вредителей — задача многогранная и требует си-
стемного подхода. Нет одного волшебного средства, которое ре-
шило бы все проблемы разом. Вместо этого садоводы используют 
комплекс различных методов, каждый из которых играет свою 
роль в поддержании здоровья растений.

Начинается все с агротехнических приемов, которые являются 
основой садоводства. Это, по сути, профилактика: правильный 
выбор участка, севооборот, посадка устойчивых сортов, своев-
ременная обрезка и удаление растительных остатков. Даже такие 
простые действия, как прореживание посадок или умеренный по-
лив, играют огромную роль. Они делают растения крепче и снижа-
ют риск появления вредителей. Слабые, загущенные, переувлаж-
ненные посадки гораздо чаще становятся мишенью насекомых 
и болезней.
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Чтобы предотвратить появление вредителей, надо прежде всего 
использовать биологические методы. Это борьба с помощью са-
мой природы. В сад можно привлечь или подселить насекомых 
и животных, питающихся вредными насекомыми. Божьи коровки 
поедают тлю, златоглазки и наездники справляются с другими 
мелкими вредителями. Есть у нас в такой борьбе и микроско-
пические союзники — бактерии и грибы, вызывающие болезни 
насекомых, но безопасные для растений и человека. Биопрепа-
раты на их основе становятся все более популярными благодаря 
своей экологичности.

Но если биологические средства не помогли и ситуация требует 
более радикальных мер, используются химические средства за-
щиты — инсектициды и акарициды. Эти препараты действуют бы-
стро и эффективно, особенно при массовом распространении вре-
дителей. Однако их применение требует точности и осторожности: 
важно соблюдать дозировки, учитывать сроки ожидания до сбора 
урожая и не допускать уничтожения полезных насекомых. Неуме-
лое или частое использование химических средств защиты расте-
ний может привести к отравлению почвы, накоплению токсинов 
и возникновению устойчивости у вредителей.
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Не стоит забывать и о механических способах борьбы с вредителя-
ми. Они кажутся самыми простыми, но порой именно они оказыва-
ются наиболее эффективными, особенно на небольших участках. 
Это ручной сбор гусениц, установка ловушек, использование лов-
чих поясов, стряхивание жуков или защита растений с помощью 
сеток. Важно только делать это регулярно и вовремя, пока вреди-
тель не успел размножиться.

Современный и наиболее устойчивый подход заключается в ин-
тегрированной защите растений. Ее суть в разумном сочетании 
всех перечисленных методов. Садовод наблюдает за участком, 
оценивает численность вредителей, выбирает щадящие меры, 
применяет биопрепараты и прибегает к химическим средствам за-
щиты растений только при крайней необходимости. Такой подход 
помогает сохранить урожай, не нанося вреда окружающей среде, 
полезным насекомым и самому садоводу.

Здоровый сад — это результат баланса, а не борьбы любой ценой. 
Именно этому балансу и будет посвящена наша книга.

Приносим огромную благодарность кандидату биологических наук, 

научному сотруднику лаборатории Патологии насекомых и биотех­

нологии ФГБНУ ВИЗР Грушевой Инне Валентиновне за неоценимый 

вклад в подготовку книги.





МНОГОЯДНЫЕ ВРЕДИТЕЛИ
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Есть такие насекомые, которым неважно, какое растение съесть — 
яблоню, картофель или клубнику. Они называются многоядными, 
потому что едят все подряд. Эти насекомые опасны для сада, ведь 
они могут легко перебраться с одних растений на другие, сильно 
повредив урожай нескольких культур.

Например, тот же самый колорадский жук, которого мы привык-
ли видеть на картошке, спокойно переселится на баклажаны или 
помидоры, если картофеля рядом нет. Такое поведение делает 
борьбу с ним крайне трудной, потому что приходится постоянно 
следить за всеми культурами сразу!

Кроме того, многие многоядные вредители быстро размножаются 
и долго живут. За один сезон успевают вырасти несколько поколе-
ний, что еще больше увеличивает риск потерять урожай.

Причина, почему многоядные вредители наносят такой большой 
ущерб, проста: они повреждают листья, побеги и плоды, ослабляя 
растения и снижая качество плодов. Если вовремя не принять 
меры, можно остаться совсем без урожая. Поэтому опытные са-
доводы советуют внимательно наблюдать за своими растениями, 
чтобы вовремя заметить признаки появления вредителей и при-
менить проверенные методы защиты. Только тогда удастся сохра-
нить здоровье своего сада и собрать хороший урожай.
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ЗАПАДНЫЙ МАЙСКИЙ ЖУК  
(Melolontha melolontha) — личинка (хрущ)

Отряд  
Жесткокрылые 
(Coleoptera)
Семейство 
Пластинчатоусые 
(Scarabaeidae)

Чему вредит: корни и надзем­
ные части многих культурных 
растений — плодовых деревьев, 
ягодников, винограда, картофе­
ля, кукурузы, земляники, клуб­
ники, декоративных растений

 Описание вредителя

Майский западный жук (Melolontha melolontha) — знакомый каждо-
му дачнику враг. Его боятся не зря, ведь этот вредитель угрожает 
саду на всех этапах своей жизни: и взрослым жуком, и личинкой.

Представьте себе крупного черно-коричневого жука размером 
около трех сантиметров. Весной, в мае, он выбирается из земли 
и отправляется на поиски пищи. Больше всего он любит объедать 
свежие зеленые листики и бутоны плодовых деревьев и кустарни-
ков, например яблони, груши, вишни, а также берез, дубов и кле-
нов. Там, где побывал майский жук, остаются порой голые ветки 
без листьев и цветков.

Но настоящие проблемы начинаются позже. Под землей скрывает-
ся главная опасность — толстенькие белесого цвета личинки с тем-
ной головкой и маленькими лапками. Это личинки майского жука.  

Личинки майских жуков зарываются в почву
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Питаются они исключительно корнями растений: цветов, овощей, 
кустов и деревьев. Повреждая корневую систему, личинки мешают 
растению нормально поглощать воду и минералы, из-за чего рас-
тение слабеет, чахнет и может погибнуть.

Теперь понятно, почему майского жука считают таким опасным 
гостем на даче.

 Жизненный цикл

Яйцо. Самка откладывает яйца 
в почву на глубину 20–40 см, пре-
имущественно в легкие, хорошо 
прогретые участки.

Личинка. Развитие личинки длит-
ся 3–4 года. Первые два года она 
питается перегноем и мелкими ко-
решками, на третьем году активно 
повреждает корни деревьев и ку-
старников.

Куколка. Окукливание происходит в почве летом на глубине до 
60 см.

Имаго зимуют в почве. Глубина зимовки колеблется от 25 до 
150 см в зависимости от климатических условий и механиче-
ского строения почвы. Массовый вылет начинается в конце 

Знаете ли вы, что 
взрослый майский 
жук живет всего 
лишь месяц-полтора, 
зато его личинка 
развивается целых 
три-четыре года пря-
мо в земле, медленно 
подгрызая корни 
растений?

Самец обыкновенного майского жука


