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Г Л А В А  1

«СИНТЕТИЧЕСКАЯ» 
ЯПОНИЯ: 

ИСТОРИЯ,  РЕЛИГИЯ, 
МИФОЛОГИЯ

ОБРАЩЕНИЕ К ИСТОКАМ

К ак и в любой другой мифологии, в японских преданиях 
отражены представления древних людей о сотворении 

Вселенной, о происхождении островов, скал, морей и расте-
ний, о том, как появились первые люди и какие подвиги со-
вершали легендарные воины. 

Мифы более позднего времени пополняют сюжеты о мо-
ральном выборе, о появлении оборотней и борьбе добра со 
злом, о традициях и вечных ценностях. И в то же время — 
опять же, как и любая другая — японская мифология имеет 
свой особый колорит. Объясняется это в первую очередь не-
обычной историей земли, которая породила эти самые мифы…

Мифология Японии развивалась на протяжении многих 
веков. К изначальным сюжетам о сотворении мира и рожде-
нии первых божеств добавлялись новые — о явлениях при-
роды и животных, об императорах и воинах. Причем героями 
некоторых преданий становились реально существовавшие 
исторические персонажи!

Большое влияние на развитие японских мифов оказали 
культурные особенности. В основе веры японцев лежит так 
называемый синтоизм (слово «синто» можно примерно пере-
вести как «путь богов»). Это древние представления о том, что 
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все на свете, живое и неживое, пронизано неким божествен-
ным духом — ками. Так иногда называют божества природы, 
но это довольно упрощенный взгляд. Правильнее, наверное, 
говорить о том, что синтоизм представляет природу и все 
находящееся в ней как единое целое благодаря тому, что все 
и вся пронизано некоей могучей одухотворяющей силой. От-
части поэтому в Японии такие древние и устойчивые традиции 
поклонения красоте природы, тяга к гармонии и совершенству.

Частью культа синто является также поклонение душам 
умерших, которые считаются добрыми покровителями живых.

В первые века нашей эры на территорию Японии прони-
кает буддизм, черты которого тоже отразились в мифологии 
и фольклоре. А еще появилось множество течений, объеди-
нивших в себе и синтоистские, и буддистские традиции!

Сиба Кокан. 
Встреча 
Японии, 
Китая 
и Запада. 
XVIII в.
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И все эти сложные культурные переплетения нашли свое 
отражение в японской мифологии. Там можно найти и пре-
дания, целиком основанные на представлениях синто, и буд-
дийские легенды, и истории, представляющие собой синтез 
тех и других представлений.

Буддизм, который родился в Индии в середине I тысячеле-
тия до нашей эры, судя по всему, начал активно распростра-
няться в Японии в V–VI веках. В наше время около 90 про-
центов японцев причисляют себя либо к буддистам, либо 
к синтоистам, либо к различным течениям, представляющим 
собой компиляцию того и другого. 

В истории Японии также имели место религиозные 
и культурные заимствования у Китая, Кореи… В целом сей-
час даже уже не всегда возможно понять, кто, что и у кого 
позаимствовал.

Свою роль сыграло и происхождение японского народа, 
в истории которого до сих пор много неясного. Коренным на-
селением множества островов, ныне принадлежащих Японии, 
считаются племена айнов. Еще до начала нашей эры айнов 
начали теснить так называемые протояпонцы, которые пере-
селялись на архипелаг с материка. В целом же считается, что 
на территории нынешней Страны восходящего солнца пере-
мешались несколько этносов, несколько потоков переселен-
цев: иммигранты из Юго-Восточной Азии, Северной Азии 
и даже с островов Тихого океана.

АЙНЫ, ВЫ КТО?

Коренное население Японии — айны — остается одним из 

самых загадочных и неизученных народов земли. Даже 

неизвестно достоверно, к какой расе или этносу они при-

надлежат. Айнов причисляли и к европеоидам, и к австро-

незийцам, и к сибирским палеоазиатам. По приблизительным 

подсчетам, их сейчас проживает в Японии около двадцати 

пяти тысяч.
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В каких источниках отразились сюжеты японских мифов 
и легенд, по каким текстам их восстанавливают филологи 
и историки?

К числу известнейших относится «Кодзики» («Записки 
о деяниях древности») — манускрипт, основная часть кото-
рого относится к VIII столетию. Там можно найти основной 
цикл мифов о сотворении мира, появлении богов и героев, 
о том, как появились первые императоры.

Страница «Кодзики». 
Факсимиле нач. XX в.
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Еще один важный источник — «Нихон сёки», или «Япон-
ская летопись», древний письменный памятник Японии, 
в котором содержатся не только мифы, но и сведения по 
генеалогии правителей, исторические хроники, образцы 
фольклора. Манускрипт VIII века «Фудоки» («Описание 
обычаев земель») интересен тем, что в нем описываются 
провинции Древней Японии, происхождение их названий, 
а также приводятся легенды, подтверждающие эти све-
дения. 

B XIV столетии был составлен исторический труд «Син-
тосю», который содержит историю различных святынь, пре-
имущественно буддийских.

Конечно, далеко не все старинные источники дошли до нас 
в первоначальном виде: какие-то тексты не сохранились пол-
ностью, какие-то были дополнены в более поздние времена. 
Поэтому в японских мифах и легендах подчас встречаются 
как будто бы незаконченные сюжеты, а отдельные персонажи 
иногда возникают в одном-двух преданиях и более нигде не 
описываются. 

Бывает и так, что одному и тому же герою посвящено 
несколько преданий разного времени, которые различаются 
отдельными поворотами сюжета. Либо, напротив, существует 
несколько схожих легенд, но с разными центральными пер-
сонажами. Впрочем, в этом плане японская мифология не 
слишком отличается от остальных.

Но в целом японские мифы и легенды —  очень своеобраз-
ное, глубокое и самобытное явление культуры, при помощи 
которого проще понять и оценить сложную и оригинальную 
местную систему ценностей.

Давайте приведем пример того, как совмещались искон-
ные японские и буддийские традиции.
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ДЗИДЗО: 
КОРЕННОЙ ЯПОНЕЦ ИЛИ…

В японском синтоизме на первом месте всегда стояли 
не священные тексты (как во многих других религи-

ях), а чистая практика, в первую очередь непосредственное 
общение с духами-ками. К ним обращаются с молитвами 
и делают подношения. В процессе жизни человек принимает 
в себя определенное количество кэгарэ (это можно пример-
но перевести как скверна, грех или грязь). И избавляться от 
этого нужно путем очищения, как духовного, так и букваль-
ного, при помощи ритуального омовения. Синтоизм очень 
многолик и разнообразен: к духам-ками можно обращаться 
дома у небольшого портативного алтаря-камидана, можно 
совершить обряд в храме или при монастыре. А на терри-
тории императорского дворцового комплекса совершаются 
церемонии из разряда так называемого императорского 
синтоизма, в которых принимают участие только правитель 
и придворные.

Божество, схожее с индийским Кшитигарбха и японским 

Дзидзо, почиталось в Китае. Это Дицзан-ван, который счи-

тался покровителем ада, и в то же время он из сострадания 

переносил души на небо. Вполне вероятно, что его черты 

также стали основой для образа Дзидзо.

С приходом на японские земли буддизма появились но-
вые обряды, обычаи и представления. Так, например, одним 
из самых любимых богов стал Дзидзо — покровитель детей. 
Судя по всему, его прототипом был индийский бодхисаттва 
Кшитигарбха, спаситель всех живых существ, борец с адски-
ми тварями, покровитель рожениц и младенцев.

Дзидзо, почитаемый во всей Японии, покровительствует 
путникам и паломникам. Но главная его обязанность — спа-



Айн и нивхи. 
Иллюстрация 
из «Этнографического 
описания народов 
России». 1862 г.

Сэссю. Цветы и птицы. XV в.

Старинное изваяние 
Кшитигарбхи, стоящего 

на лотосе. Современное фото


