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ПРЕДИСЛОВИЕ

Дорогие друзья!

В конце учебного года вам предстоит выполнить Всероссийские проверочные работы 

по нескольким учебным предметам. Всероссийскими они называются потому, что их од-

новременно выполняют школьники на всей территории нашей страны.

Всероссийская проверочная работа — это обычная итоговая работа, в которой про-

веряется знание того, что вы изучали на уроках. Поэтому, если вы добросовестно зани-

мались в течение учебного года, то специальной подготовки к ней не требуется. Но для 

успешного выполнения работы следует повторить весь пройденный за прошедший год 

учебный материал, вспомнить, чему вы научились, а также потренироваться в выполне-

нии заданий.

В этом вам поможет пособие, которое вы держите сейчас в руках. Оно содержит 35 ва-

риантов проверочных работ, разделённых на семь блоков: 

•• русский язык, 

•• математика, 

•• история, 

•• обществознание,

•• биология,

•• география,

•• английский язык.

Каждый блок включает тренировочные варианты ВПР, содержание и структура кото-

рых соответствуют ФГОС основного общего образования.

Задания проверочных работ различаются как по уровню сложности, так и по форме 

представления ответа. Ответы и решения записывайте в поля ответов в тексте работы в 

соответствии с требованием задания. Прежде чем выполнить задание, внимательно про-

читайте его. Некоторые задания состоят из нескольких частей, поэтому очень важно ни-

чего не упустить. Если в задании есть иллюстрации, таблицы и схемы (карты), прежде 

всего, рассмотрите и проанализируйте их, и лишь после этого приступайте к выполне-

нию задания. Старайтесь писать разборчиво, не сокращать слова. 

В конце пособия даны ответы на все задания и указания к оцениванию каждого содер-

жательного блока, что облегчит самостоятельную подготовку семиклассников к ВПР.

Включённые в пособие варианты проверочных работ могут представлять интерес и 

для учителей как для тематической (в течение учебного года), так и итоговой проверки 

качества образовательной подготовки школьников по предмету.

В связи с возможными изменениями в формате и количестве заданий рекомен-

дуем в процессе подготовки к проверочной работе обращаться к материалам ин-

формационного портала по Всероссийским проверочным работам: www.fi oco.ru



РУССКИЙ РУССКИЙ 
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Инструкция по выполнению работы

На выполнение проверочной работы по русскому языку отводится один урок (не более 

45 минут). Работа включает в себя 7 заданий.

Ответы на задания запишите в работе на отведённых для этого строчках. Если Вы хотите 

изменить ответ, то зачеркните его и запишите рядом новый.

При выполнении работы не разрешается пользоваться учебниками, рабочими тетрадями, 

справочниками по грамматике, орфографическими словарями, другим справочным материа-

лом.

При необходимости можно пользоваться черновиком. Записи в черновике проверяться и 

оцениваться не будут.

Советуем выполнять задания в том порядке, в котором они даны. Для экономии времени 

пропускайте задание, которое не удаётся выполнить сразу, и переходите к следующему. Если 

после выполнения всей работы у Вас останется время, Вы сможете вернуться к пропущенным 

заданиям.

Желаем успеха!

 

Таблица для внесения баллов участника

Номер 

задания
1К1 1К2 1К3 2 3(1) 3(2) 4 5(1) 5(2) 6(1) 6(2) 7(1) 7(2)

Сумма

баллов

Отметка

за работу

Баллы

* Обратите внимание: в случае, если какие-либо задания не могли быть выполнены целым 

классом по причинам, связанным с особенностями организации учебного процесса, в форме 

сбора результатов ВПР всем обучающимся класса за данные задания вместо баллов выставля-

ется значение «Тема не пройдена». В соответствующие ячейки таблицы заполняется н/п.



ВАРИАНТЫ ТРЕНИРОВОЧНЫХ РАБОТ

Вариант 1

Спишите текст, раскрывая скобки, вставляя, где это необходимо, пропущенные 

буквы и знаки препинания.

Чтение это источ..ник духовно..о обог..щения. И оно (не)сводит..ся просто к умен..ю 

читать. Этим умен..ем оно только начинает..ся. Ребёнок мож..т читать безош..бочно, но 

книга (не)всегда становит..ся для него тр..пинкой ведущ..й к в..ршине умстве(н,нн)ого, 

нравстве(н,нн)ого и эст..тического развития.

Умение читать это сп..собность быть чутк..м к смыслу и крас..те слова к его тон-

чайш..м о..тенкам. Только тот ученик «читает», в сознани.. которого слово игра..т тре-

пеща и перел..ваясь красками и м..лодиями окружающ..го мира. Чтение это окошко, 

через которое дети позн..ют мир и самих себя. Оно открывает..ся перед ребёнком лиш.. 

тогда, когда начинает..ся работа над словом охватыва..щая все сферы жизн.. детей труд 

игру общение с пр..родой музыку творч..ство. Без творч..ского труда созд..ющего(3) кра-

соту без сказки и ф..нтазии (не)возможно пре(т/д)ставить наст..ящее чтение.

(По В. А. Сухомлинскому)

1
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Вариант 1 9

Какие из высказываний соответствуют содержанию текста? Укажите номера 

ответов.

1)  Настоящее чтение развивает творческое воображение, душу и ум.

2)  Чтение без ошибок — это и есть подлинное чтение.

3)  Книга открывается только тому, кто читает быстро и безошибочно.

4)  Через чтение ребёнок познаёт краски и музыку.

5)  В основе умения читать лежит разносторонняя творческая работа со словом.

Ответ. 

Найдите многозначное слово в 1-м предложении 1-го абзаца. Составьте и запишите 

предложение, в котором данное многозначное слово употреблялось бы в другом 

значении.

Ответ. 

Выполните морфологический анализ слова, обозначенный в тексте цифрой 3.

Выпишите, раскрывая скобки, вставляя пропущенные буквы, предложения, в 

которых выделенные слова являются предлогами.

1)  Приступая к работе, стоит иметь (в)виду некоторые правила.

2)  Нужно узнать всё (на)счёт завтрашнего концерта.

3)  Поступайте (в)соответстви.. с обстоятельствами.

4)  (В)заключени.. врача указаны основные необходимые лекарства.

Ответ. 

2

3

4

55
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Выпишите, раскрывая скобки, предложения, в которых выделенные слова 

являются союзами.

1)  Вы ему не доверяете, (от)того что не знаете его.

2)  И в этом конкурсе она так(же), как и другие, принимала участие.

3)  Стой на своём, что(бы) тебе ни говорили.

4)  Я то(же) поеду летом отдыхать вместе со всеми.

Ответ. 

Выпишите предложение, в котором нужно поставить одну запятую. (Знаки 

препинания внутри предложений не расставлены.) Обоснуйте Ваш выбор.

1)  Ученики слушали лекцию этого искусствоведа затаив дыхание.

2)  Впечатление произведённое на Ростова княжной Марьей было очень приятное.

3)  Мы выехали поздно и не рассчитывая засветло добраться до места решили сде-

лать привал.

4)  К утру дворники соберут в пёстрые кучи листья и цветы сорванные ветром.

Ответ. 

6

7



Вариант 2

Спишите текст, раскрывая скобки, вставляя, где это необходимо, пропущенные 

буквы и знаки препинания.

Как бы ни старался человек, он (не)мож..т пройти по лесу, совсем (не)оставив сл..-

дов. К..стёр, оброне(н,нн)ая или броше(н,нн)ая вещ.., слома(н,нн)ая ветка, берест..-

(н,нн)ой срыв, какой(то) клоч..к бумаги, спич..ка, примятая(3) ногой трава — всё это, 

(не)значительное и (не)заметное ему самому, невольно выдаст его пр..сутствие друго-

му. Особе(н,нн)о леснику — человеку обладающ..му глазом опытным и вн…матель-

ным. У лесника есть особое чут(ь,ъ)ё, особая н..блюдательность.

Долгая жизнь проведё(н,нн)ая в этом лесу сделала пам..тными лодоч..нику каж-

дый куст каждую былинку, научила замечать ел.. ул..вимые перемены н..рушения 

сл..жившегося порядка. Ему видны были все те р..зличия, которые для опытно-

го и любовного глаза ож..вляют каждое дерево, куст, побег, а для глаза ч..жого и 

р..внодушного ничего (не)значат сл..ваясь в пуст..порожние словес..ные знаки: «лес», 

«роща», «пейзаж».

(По Н. Дубову)

1
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Вариант 2 13

Какие из высказываний соответствуют содержанию текста? Укажите номера ответов.

1)  Человек не может пройти по лесу, не заметив каких бы то ни было изменений.
2)  О том, что по лесу прошёл человек, свидетельствуют невольно оставленные им 

следы.
3)  В лесу небольшие перемены может заметить детально знающий его человек, 

лесник например.
4)  Лесник умело правил лодкой между кустами и побегами, хорошо зная местность.
5)  Лодочник любил здесь каждое дерево и не употреблял такие пустые слова, как 

«лес» или «пейзаж».

Ответ. 

Найдите многозначное слово в 3-м предложении 1-го абзаца. Составьте и запишите 
предложение, в котором данное многозначное слово употреблялось бы в другом 
значении.

Ответ. 

Выполните морфологический анализ слова, обозначенный в тексте цифрой 3.

Выпишите, раскрывая скобки, вставляя пропущенные буквы, предложения, в 
которых выделенные слова являются предлогами.

1)  Настоящий герой добивается своего, (не)смотря на любые препятствия.
2)  Дима стал собираться (на)встречу старых друзей-футболистов.
3)  Зрители заинтересованы (в)продолжени.. этого исторического фильма.
4)  Движение по мосту временно прекращено (в)следстви.. ремонта.

Ответ. 
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Выпишите, раскрывая скобки, предложения, в которых выделенные слова 

являются союзами.

1)  Мне послышалось, (как)буд(то) кто-то плачет.

2)  Зима не отступает, (не)смотря на то что март закончился.

3)  Что(бы) тебе пожелать в этот торжественный день?

4)  То(же) самое говорил ему и отец.

Ответ. 

Выпишите предложение, в котором нужно поставить одну запятую. (Знаки 

препинания внутри предложений не расставлены.) Обоснуйте Ваш выбор.

1)  Компьютер является одним из важных объектов изучаемых на уроке информа-

тики.

2)  Принимая поступающие к нему электрические сигналы процессор определён-

ным образом обрабатывает их.

3)  Электронные книги представляют собой предназначенные для отображения 

текстовой информации компактные устройства.

4)  Используя программу «Блокнот» поддерживающую только основное формати-

рование вы потратите меньше времени на редактирование текстовых файлов.

Ответ. 

6

7



Вариант 3

Спишите текст, раскрывая скобки, вставляя, где это необходимо, пропущенные 

буквы и знаки препинания.

Шпаргалка, как св..детельствуют дошедшие(3) до нас документы, была извес..на 

ещё в глубокой древност.. . У римского историка Плиния живш..го в первом веке 

нашей эры встречает..ся оп..сание шпаргалок того д..лёкого времен.. . Уже тогда к 

ответстве(н,нн)ым испытаниям ученики (не)пол..гаясь на свои знания подг..тавливали 

шпаргалки. Однако они были громоз..ки, (не)удобны и употреблялись древними уче-

никами лиш.. в исключительных случ..ях.

С изобр..тением бумаги шпаргалка стала развиват..ся и в ближайш..е к нам века 

завоевала себе в наук.. выдающ..еся пол..жение. Но дети пользовавши..ся этим заме-

чательным изобр..тением человечества, как и в древности, подвергались всяческим 

нак..заниям г..нениям и даже судебным разб..рательствам. Наука, впрочем, (не)зева-

ла и шла напролом быстрыми шагами толкая впереди себя юркую и удобную порта-

тивную шпаргалку (не)утрат..вшую своего значения и по сей день.

(По А. Т. Аверченко)
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