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День недели Воскресенье Понедельник Вторник

Планетарный 

день

День 
Солнца 

День 
Луны 

День 
Марса

Энергетика

Успех, 

радость, счастье, 

достижение цели, 

слава, признание, 

эгоцентризм

Женственность, 

тайна, интуиция, 

разгадка 

сновидений, 

чувственность, 

материнство

Агрессия, 

энтузиазм, энергия, 

страсть, 

конкуренция, 

азарт, завоевание, 

мужественность, 

сексуальность

Огонь Земля Воздух

Свеча Камень Перо 

Спирт/горючая жидкость Дерево Стекло

Предмет 
красного цвета

Предмет 
коричневого/
черного цвета

Предмет 
белого цвета

Золото Растение Птица 

Острые специи Молоко 
Воздушные 

зерна

ПЛАНЕТАРНЫЕ ДНИ И ИХ ЭНЕРГЕТИКА

ЭЛЕМЕНТЫ И СИМВОЛЫ СТИХИЙ
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Среда Четверг Пятница Суббота

День 
Меркурия

День 
Юпитера

День
 Венеры

День 
Сатурна

Общение, 

интеллект, 

коммуникации, 

торговля, 

переговоры, 

дружба, 

путешествия

Закон, 

порядок, 

благоденствие, 

нравственность, 

благотворительность, 

семья и брак

Чувственность, 

роскошь, 

богатство, 

сексуальность, 

гедонизм, 

красота 

и привлекательность

Дисциплина, 

планирование, 

воля, 

уверенность, 

достижение, 

настойчивость

Вода Эфир

Сосуд с водой Книга 

Ракушка Музыка 

Предмет 
голубого/синего 

цвета

Предмет фиолетового 
цвета

Рыба Будда 

Вода питьевая Соль
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МАГИЧЕСКИЕ ТРАВЫ И ИХ СВОЙСТВА

Растение Магические свойства

Тимьян, или 
чабрец

Защищает от зла, отгоняет направленный на человека негатив, 
используется для чистки пространства. Тимьян управляется тремя 
светилами: Солнцем, Луной и Венерой. 

Эстрагон
Открывает дар прозрения и предвидения. Он управляется Марсом и 
Луной, и в нем текут две противоположные энергии. Луна пробуждает 
интуицию, а Марс защищает духовную сущность человека от нападок. 

Ромашка
Солнечный цветок, дающий многостороннее восприятие 
реальности. Ведьмы добавляют ромашку в зелья и благовония, 
чтобы очиститься от эмоций, засоряющих сознание. 

Мята
Растение Меркурия. Мяту добавляют в зелья, настои, травяные 
амулеты. Мятой нужно набивать подушки, чтобы избавиться от 
ночных кошмаров. 

Ноготки, или 
календула

Управляется Солнцем и Венерой. Добавленные в ванну, они 
повышают женскую привлекательность, настой из ноготков 
помогает настроить менструальный цикл. 

Одуванчик

Растение Юпитера, стихия — Воздух. Зонтики одуванчика — это 
элементы стихии Воздуха, используются во многих ритуалах. Ко-
рень одуванчика открывает дар ясновидения, если приготовить из 
него зелье и пить по ложке перед сном. 

Шиповник

Цветки шиповника — это средство Венеры, употребляются в 
любовных напитках. Плоды шиповника — средство Марса, из них 
готовят очистительный отвар, а также варят зелье для ритуалов 
силы и защиты. 

Калина Женское растение, управляется Венерой и Меркурием. 
Покровительствует путешествиям, новым знакомствам и любви. 

Полынь

Растение Марса и Венеры. В древности было посвящено богине 
Артемиде, деве-охотнице. Полынь дает восприятие тонких миров, 
дым от сухой полыни открывает ясновидение. Травяной амулет из 
полыни — это оберег и приворотное средство одновременно. Он 
оберегает от навязчивых поклонников и привлекает нужных людей. 

Хвощ
Растение стихии Земли, управляемое Сатурном. Хвощ — мощное 
магическое средство, которое употребляется в зельях, настоях 
и травяных амулетах. Дает силу, позволяющую лечить руками.

Мелисса

Для магических действий берется либо трава мелиссы, либо эфирное 
масло мелиссы. Ему свойствен резкий аромат, который перебивает 
все остальные запахи. Интересно, что трава мелиссы излучает энер-
гию Луны, а эфирное масло управляется Марсом. Оно дает здоровую 
агрессию, силы и уверенность для самозащиты. 
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