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Дорогие рукодельницы!

Добро пожаловать в мою книгу, 

посвященную вязанию спица-

ми очаровательных игрушек- 

зверюшек.

Я вяжу спицами уже много лет 

и  практически все: одежду для 

взрослых и  детей, аксессуары; 

но вязать игрушки — мое люби-

мое занятие!

Однажды я  познакомилась 

со сказочными историями о жи-

вотных английской детской писательницы Беатрис Поттер, 

а  затем  — с  вязаными игрушками Алана Дарта, и… они 

вдохновили меня на  создание своей собственной волшеб-

ной коллекции!

Игрушки handmade несут в себе теплоту и доброту, посколь-

ку каждая рукодельница закладывает в  них море положи-

тельных эмоций и любви. Игрушку, сделанную своими рука-

ми, получить в  подарок гораздо приятнее, чем фабричную 

из магазина!

Игрушки, связанные по мастер-классам, которые вошли 

в эту книгу, станут прекрасным подарком и детям, и взрос-

лым, а подробные мастер-классы позволят превратить меч-

ту в реальность достаточно быстро и легко, получая при этом 

удовольствие от самого процесса вязания.

Каждая игрушка имеет свой уникальный характер! Я доба-

вила зверюшкам предметы одежды и аксессуары, но знаю, 

что любому творческому человеку всегда приятно проя-

вить собственную фантазию и внести в процесс нечто свое, 

не так ли? Смело меняйте цвета пряжи, экспериментируйте 

с цветовыми сочетаниями, размерами, формой и деталями 

и воплощайте мечты в реальность!

Итак, друзья… предлагаю перейти к  самому приятному  — 

к творчеству!

Желаю вам отличного настроения на сказочном пути и чу-

десных результатов в этом волшебном путешествии!

Дизайнер вязаных игрушек, Татьяна Яковлева
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В процессе изготовления замечательных игрушек-зверюшек 

нам потребуются следующие материалы и инструменты:

• Пряжа

Практически любого состава (шерсть или полушерсть, а так-

же синтетика) и любой фактуры («травка», пушистая пряжа, 

букле или «фантазийная»). Самое главное — выбрать пра-

вильную толщину нити. Для большинства игрушек, представ-

ленных в этой книге, использована 80%  акриловая пряжа 

с добавлением 20 % шерсти, 50 г/135 м. 

• Спицы № 3

Больше всего я люблю использовать спицы на леске (длиной 

60 см), но подойдут и обычные две прямые спицы. Многие 

детали для игрушек можно связать по кругу на пяти спицах, 

тогда получится меньше швов, а процесс вязания займет 

меньше времени.

• Крючок № 3

Используем для вязания цепочки из воздушных петель и об-

вязки некоторых деталей.

• Ножницы

• Портновские булавки

• Горячий клей (клеевой пистолет)

• Иголка

Для сшивания деталей подойдут иголки с широким ушком.

• Глазки d = 0,8 мм

Пришивные глаза с петелькой сзади дают возможность сра-

зу сделать утяжку.

• Наполнитель

В качестве наполнителя я использую синтепух.

• Картон 

• Липучка 
Жесткая сторона липучки идеально подходит для распуше-

ния деталей (хвоста, ушек).
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:

ЛГ	 — лицевая гладь

ЛС	 — лицевая сторона

ИС	 — изнаночная сторона

п.	 — петля

лиц.	 — лицевая петля

изн.	 — изнаночная петля

кром. — кромочная петля

2 вм.	 — провязать 2 петли вместе

пр.	 — прибавка 

н	 — накид

ВП	 — воздушная петля 

СС	 — соединительный столбик

МШ	 — матрасный шов

р. 	 — ряд

Лицевая гладь

Все игрушки в этой книге связаны лицевой гладью. 

Лицевые ряды связаны лицевыми петлями.

Изнаночные ряды связаны изнаночными петлями.

Первую петлю я всегда снимаю, если не требуется сделать 

прибавки. 

Кромочную петлю в лицевых рядах провязываю всегда ли-

цевой петлей.

Платочная вязка — лицевой и изнаночный ряд провязыва-

ем лицевыми петлями. Некоторые элементы одежды связа-

ны именно платочной вязкой.

Прибавка — из одной петли вывязываем две, сначала про-

вязываем петлю за заднюю стенку, затем ее же — за перед-

нюю стенку.
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Накид — правую спицу заводим под рабочую нить и продол-

жаем вязать дальше.

Убавка петли — провязываем 2 петли вместе.

Убавка петли с наклоном влево — провязываем 2 петли 

вместе за задние стенки.

Убавка петли с наклоном вправо — пере снимаем 2 петли 

на правую спицу, возвращаем эти петли обратно на левую 

спицу, развернув их передними стенками вперед, и так про-

вязываем 2 вместе за передние стенки.

Французский узелок: с ИС продеваем нить, выводим на ЛС, 

оставляя хвостик нити подлиннее. Заводим иглу под близле-

жащую половинку петли, делаем несколько оборотов нитью 

вокруг иглы (количество оборотов зависит от требуемой тол-

щины узелка, обычно 4–5), придерживаем петли пальцами, 

протягиваем нить сквозь все петли. Заводим иглу под узел-

ком, выводим нить на ИС, завязываем оба хвостика нитей 

на узелки, обрезаем нить.

1

1

3

2

2

4
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Воздушная петля — в некоторых деталях потребуется крю-

чок для вязания цепочки из ВП. Сначала кончик нити заво-

дим под рабочую нить, образуя виток. Крючком подхватыва-

ем нить и продеваем ее сквозь этот виток — образовалась 

петля. Далее снова подхватываем нить и протягиваем ее 

сквозь образовавшуюся петлю. Повторяя эти действия, вя-

жем цепочку из ВП. 
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Соединительный столбик — заводим крючок под петлю, 

протягиваем рабочую нить, образовалась петля, далее сно-

ва вводим крючок в следующую петлю и протягиваем рабо-

чую нить сквозь все петли. 

Сшивание деталей. Все детали лучше всего сшивать 

матрасным швом, поскольку он менее заметен в из-

делии.

Росток — мы вяжем его, чтобы игрушка могла с легкостью 

сидеть, т. е. задняя сторона детали будет длиннее передней.

Матрасный шов

1.  Продеваем нить у кромочной петли под протяжку с одной 

стороны детали.

2.  Вставляем иглу с противоположной стороны детали на од-

ном уровне. Нить сначала не стягиваем, оставляем в сво-

бодном положении.

3.  Снова вставляем иглу под протяжку в то место, откуда вы-

ходит нить.

1

3

2

4
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4. То же самое выполняем с другой стороны.

5. После завершения сшивания стягиваем нить.

6. Шов «спрятался»!

НОГИ

Сшиваем все детали с ЛС. Сначала сшиваем ступню, на-

полняем синтепухом, продолжаем сшивать до места сгиба. 

Это место остается без наполнителя. Можно прошить и его 

по кругу через петлю и стянуть для фиксации сгиба. Продол-

жаем сшивать до места закругления, наполняем синтепу-

хом. Место закругления прошиваем вокруг, вставляя иглу 

1

3

5

2

4

6



10

О
с

н
о

в
н

ы
е

 т
е

х
н

и
к

и
 и

 п
р

и
е

м
ы

поперек петель. При необходимости в верхнюю часть добав-

ляем еще немного синтепуха. Край должен получиться ров-

ным и аккуратным. Ноги с закругленным краем пришиваем 

к туловищу нитяным креплением.

1
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