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Смерть — ​часть жизненного цикла. С рождения мы 
все обречены на смерть. Это один из священных 
законов природы.

Смерть противоположна рождению. Это есте-
ственный процесс, необходимый для того, чтобы 
природа обновлялась. Рано или поздно всё 
на свете умирает.

ЦИКЛ



ЖИЗНИ
5

«Умереть столь же есте-
ственно, как и родиться».

Фрэнсис Бэкон 
(Англия, 1561–1626)

Смерть необратима. Умерев, вернуться к жизни 
уже не получится. Нам не дано знать ни когда мы 
родимся, ни когда мы умрём. Это великая тайна, 
которую ревностно оберегает Вселенная.
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СМЕРТЬ
Смерть — удел всего живого не только на Земле. 
Планеты, звёзды, галактики и небесные тела тоже 
смертны. Смерть всеобъемлюща. Всё рождённое 
во Вселенной умирает и со временем исчезает, 
чтобы стать чем-то новым. Ничто не сохраняет 
ни энергию, ни форму навечно.

Исчерпав весь водород, звезда умирает и стано-
вится красным гигантом. Звезда с большой массой 
взорвётся как сверхновая, а с малой — ​остынет 
и в конце концов станет белым карликом. Как бы 
то ни было, космическая пыль от старых звёзд 
превращается в новые звёзды и планеты. Боль-
шинству звёзд требуются миллионы лет, чтобы 
завершить свой жизненный цикл. Наше Солнце 
погаснет примерно через 5 млрд лет.



ВСЕОБЪ­
ЕМЛЮЩА
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«Всё в жизни меняется. 
Есть лишь одно исключе-

ние: за жизнью всегда 
следует смерть».
Ханьшань Дэцин 

(Китай, династия Мин)

Как и звёзды, галактики умирают, исчерпав своё 
горючее — ​газ. Но порой они погибают случайно. 
Через миллиарды лет Млечный Путь столкнётся 
с соседней галактикой Андромеды. Обе галактики 
в своей нынешней форме исчезнут, и на их месте 
образуется квазар — ​сверхмассивная чёрная дыра, 
окружённая огромным количеством газа и пыли.
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ПРИЧИНЫ
У смерти всегда есть причина. Тело не умирает 
просто так. Иногда причиной служит старость — ​
естественное завершение жизненного цикла. 
Порой — ​несчастный случай или болезнь.

Магия Вселенной заключается в том, что смерть 
и рождение всегда идут рука об руку. Всё бренно 
и в то же время всё вечно.
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«Смерть — ​это лучшее 
изобретение жизни. 

Она — ​причина перемен. 
Она очищает старое, чтобы 

открыть дорогу новому».
Стив Джобс 

(США, 1955–2011)

Смерть означает полное и необратимое прекра-
щение всех жизненных функций. Тело меняется, 
что означает наступление следующего этапа. 
Таким образом, смерть — ​это начало или зарожде-
ние чего-то нового.

И ПОСЛЕД­
СТВИЯ




