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ПОДГОТОВКА К РАБОТЕ

Ри со вать – это как пи сать пись-
мо. Ли ни я ми вы со з да е те оп ре-

де лен ные фор мы букв, и че ло век 
по ни ма ет, что ему хо тят ска зать. 
В ис кус ст ве ри сун ка вы иде те чуть 
даль ше, ис поль зуя штри хов ку 
для со з да ния ил лю зии объ е ма.

Для ри со ва ния вам по на до бит ся 
не сколь ко ос нов ных ин ст ру мен тов. 
Все, что не об хо ди мо для со з да ния 
ри сун ков из этой кни ги, при ве де но 
ни же на стра ни це.

КАРАНДАШИ
Ка ран да ши бы ва ют раз ной твер до-
сти – от очень мяг ких до твер дых 
(6М, 4М, 2М и ТМ со от вет ст вен-
но). Твер дые ка ран да ши со з да ют 
свет лые ли нии и ис поль зу ют ся 
для пред ва ри тель ных на бро сков. 
Мяг ки ми ка ран да ша ми обыч но 
на кла ды ва ет ся штри хов ка. В ра бо-
те при го дят ся и пло ские ка ран да-
ши для на бро сков; они мо гут со з-
да вать как ши ро кие, так и тон кие 
ли нии, а так же точ ки. Под бе ри те 
се бе один ка ран даш ТМ или 2М. 
Хо тя ка ран даш яв ля ет ся ос нов ным 
ин ст ру мен том ри со ва ния, не ог ра-
ни чи вай те се бя толь ко им. Ис поль-
зуй те уголь, цвет- 

ные ка ран да ши, тушь, мел ки и па с-
тель – они до ба вят в ри су нок цвет 
и по вы сят ка че ст во изо бра же ния.

ЛАСТИКИ
Ла с ти ки под хо дят не толь ко для кор-
ре к ти ров ки оши бок – они яв ля ют ся 
так же от лич ны ми ин ст ру мен та ми для 
ри со ва ния. Су ще ст ву ет не сколь ко 
ти пов ла с ти ка: ла с тик-кляч ка, ви ни-
ло вый, ре зи но вый – все за ви сит от 
то го, как вы хо ти те его ис поль зо вать. 
К при ме ру, из ла с ти ка-кляч ки мож но 
ска тать ша рик или ра зо рвать его на 
не боль шие ку соч ки для со з да ния бли-
ков или пе ре да чи фа к ту ры. Ре зи но-
вый ла с тик от лич но сти ра ет боль шие 
за штри хо ван ные уча ст ки.

БУМАГА
Бу ма га раз ли ча ет ся по цве ту, тол щи-
не и ка че ст ву по верх но сти (глад кая 
или ше ро хо ва тая). Для еже днев ной 
пра к ти ки ис поль зуй те не до ро гой 
блок нот для на бро сков. Для бо лее 
дли тель ных ри сун ков возь ми те спе-
ци аль ную бу ма гу. Она бы ва ет как 
глад кая, так и фа к тур ная (ве ле не-
вая). При о б ре тя боль ший опыт, 
по экс пе ри мен ти руй те с ка че ст вен ной 
бу ма гой и об ра ти те вни ма ние, как 
она влия ет на ре зуль та ты ра бо ты.

ДРУГИЕ ПОЛЕЗНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
Вам по на до бит ся скру чен ная 
в не боль шой ру лон чик бу ма га, или 
рас туш ка. С ее по мо щью вы мо же те 
со з да вать фа к ту ры и сме ши вать пиг-
мен ты на ли с те. Ра с туш ка уси ли ва ет 
не ко то рые эф фе к ты и мо жет ис поль-
зо вать ся для изо бра же ния гра фи том 
сма зан ных ли ний.

Для по лу че ния гра фит но го по рош-
ка при об ре ти те на ж дач ную бу ма гу. 
Ку пи те руч ную то чил ку и ме тал ли че-
скую ли ней ку. Вам так же по на до бит-
ся проч ная до с ка для ри со ва ния. 

ПОСЛЕДНИЕ ПРИГОТОВЛЕНИЯ
Пе ред тем как при сту пить к ра бо те, 
по ищи те сво бод ное, хо ро шо ос ве-
щен ное ме с то. Все ин ст ру мен ты и 
ма те ри а лы долж ны быть лег ко до с-
туп ны. По с коль ку за ра бо той мож но 
про си деть не сколь ко ча сов кря ду, 
най ди те се бе удоб ный стул.

Кноп ка ми при кре пи те бу ма гу к 
до с ке для ри со ва ния или к ка кой-
ли бо дру гой по верх но сти, что бы 
лист не дви гал ся во вре мя ра бо ты. 
Ли ней кой мож но обо зна чить от сту-
пы по кра ям: это по мо жет вам луч ше 
рас пре де лить ри су нок на бу ма ге, в 
осо бен но сти ес ли вы ре ши те за клю-
чить ра бо ту в рам ку или пас пар ту.

ЛА С ТИК-КЛЯЧ КА

ЛА С ТИК

КА РАН ДАШ 2М

КА РАН ДАШ ТМ

РА С ТУШ КА

ПЛО СКИЙ КА РАН ДАШ ДЛЯ НА Б РО СКОВ

НА Ж ДАЧ НАЯ БУ МА ГА

МЕ ТАЛ ЛИ ЧЕ СКАЯ ЛИ НЕЙ КА

БУ МА ГА ДЛЯ РИ СО ВА НИЯ

ДО С КА ДЛЯ РИ СО ВА НИЯ

Это трех мер ная ша ро об раз ная фор ма

Это очер та ния ова ла
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КАРАНДАШНЫЕ ЛИНИИ И «ФАКТУРЫ»

На чи на ю ще му ху дож ни ку не об-
хо ди мо со сре до то чить ся на про-

цес се ри со ва ния, а не на ре зуль та те 
ра бо ты. Дер жи те ка ран даш или уголь 
сво бод но, что бы ли нии слов но те к ли 
из-под кон чи ка, ра бо тайте про сто 
и уве рен но. Спер ва на меть те об щую 
фор му пред ме та и не сколь ко бли-
ков на его по верх но сти. Пос ле это го 
вы пол ни те пред ва ри тель ный на бро-
сок, со сре до то чив шись на ос нов ных 
уг лах, очер та ни ях и мас сах.

Пом ни те, что уве рен ная ли ния 
по я в ля ет ся не толь ко бла го да ря 
та лан ту, но и дли тель ной пра к ти-
ке. Изу чи те раз лич ные «фа к ту ры» и 
спо со бы штри хов ки, при ве ден ные на 
этой стра ни це, и сде лай те не сколь ко 
уп раж не ний. 

Чи тая эту кни гу, об ра щай те вни ма ние 
на ис поль зо ва ние слов «очер та ние» и «фор ма». 
Очер та ние яв ля ет ся про стым кон ту ром пред ме та, 
а фор ма пред ста в ля ет со бой 
трех мер ное изо бра же ние.

Об ра ти те вни ма ние на раз ни цу ли ний, 
по лу ча е мых ка ж дым ти пом ка ран да ша.

5
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ГЛАВА 1

РИСУЕМ 
ЦВЕТЫ И ФРУКТЫ
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ЖИВОПИСНЫЕ КОМПОЗИЦИИ
Важ но рас по ло жить пред ме ты та ким об ра зом, 
что бы со з да ва лась фо кус ная точ ка. Круг или 
эл липс все гда на пра в ля ет взгляд во к руг 
ком по зи ции, как по ка за но на ри сун ке вни зу.

Здесь вид но, как эл лип сы раз ной ве ли чи ны, 
раз ме щен ные по кру гу, мо гут со з дать ин те рес ную 
ком по зи цию и по мо га ют удер жать вни ма ние.

«Взры ва ю ща я ся» ком по зи ция, по ка зан ная в цен-
т ре стра ни цы, очень при вле ка тель на, по сколь ку 
глаз ав то ма ти че ски уст ре м ля ет ся к ее цен т ру.

Ком по зи ция, при ве ден ная ни же, при вле ка ет 
вни ма ние к цен т ру за счет U-об раз ной формы. 
Объ ект спра ва круп нее, чем ле вый, но рав но ве сие 
до с ти га ет ся за счет боль ше го про стран ст ва сле ва 
от цен т ра. Го ри зон таль ный крест в верх ней ком по зи ции 

со з да ет спо кой ное на стро е ние, а ниж няя ком по-
зи ция, на про тив, ас со ци и ру ет ся со ско ро стью 
и дви же ни ем.

Бу к вы – это пре крас ный ком по зи ци он ный ма те-
ри ал. На при мер, цве ты или дру гие пред ме ты 
бу дут хо ро шо смо т реть ся, ес ли их рас по ло жить 
в ви де не сим мет рич ной бу к вы U.

На ри суй те эту ком по зи цию, а за тем пе ре вер ни-
те ее, что бы по лу чи лась пар ная ей часть, как на 
ри сун ке вы ше. От меть те, как сколь зит взгляд по 
этим двум пан но.

Цве ты раз ной ве ли чи ны, рас по ло жен ные 
про ду ман но, при да ют рит мич ность ком по зи ции. 
Важ но сба лан си ро вать в ком по зи ции соот но ше-
ние очер та ний и раз ме ров цвет ков.

Вы мо же те ис поль зо вать раз лич ные 
при е мы, что бы со з дать ин те рес-

ную ком по зи цию. На не си те на лист 
бу ма ги раз лич ные ли нии и кон ту ры, 
ме няя их на пра в ле ние. Вы уви ди те, как 
с по мо щью ком по зи ции мож но ве с ти 
взгляд зри те ля к фо кус ной точ ке.
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КОМПОНОВКА ЦВЕТОВ

Па рал лель ные вер ти ка ли вы гля дят ве ли че ст вен но 
и со з да ют ори ги наль ную ком по зи цию. Ста рай тесь 
со блю дать оди на ко вые рас сто я ния.

Круг лая ча ша мо жет стать пре крас ным ком по зи-
ци он ным цен т ром, из ко то ро го цве ты рас хо дят ся 
вверх и в сто ро ны. Ста рай тесь со блю сти 
рав но ве сие.

Ком по зи ция в ви де об ла ка все гда очень привле-
ка тель на. Изу чай те и за ри со вы вай те очер та ния 
об ла ков и со блю дай те про пор ции и ба ланс, 
ра бо тая над та кой ком по нов кой.

Со че та ние из ги бов и пря мых ли ний – это инте рес-
ный при ем. Ста тич ные вер ти ка ли конт ра сти ру ют 
здесь с изо г ну ты ми ли ни я ми, что при да ет удач ную 
и при ят ную сба лан си ро ван ность ком по зи ции.

В этой ком по зи ции в цен т ре от кры тое, 
или «не га тив ное», про стран ст во, ко то рое 
урав но ве ши ва ет по зи тив ное про стран ст во.

От меть те, как изы скан ный ба ланс из ги бов допол-
нен го ри зон таль ным ос но ва ни ем.

Ком по зи ция ввер ху вы пол не на в во с точ ном сти ле. 
Вы со кий цве ток в цен т ре сим во ли зи ру ет не бе са. 
Ли нии, на пра в лен ные вниз, – жиз нен ные пу ти, а 
ос таль ные – зе м лю и че ло ве ка.

Мно же ст во цве тов мож но ис поль зо вать 
для дан ной ком по зи ции. Ста рай тесь со блю сти 
ее пол но стью.

При ме ры ввер ху – это ва ри а ции в во с точ ном 
сти ле.

Вы мо же те вос поль зо вать ся схе-
ма ми, при ве ден ны ми ни же, 

что бы удач но ком по но вать цве точ-
ные на тюр мор ты. Сфо то гра фи руй те 
жи вые цве ты и по ло жи те фо то в свой 
ар хив, так на зы ва е мое «хра ни ли ще». 
Мо жет быть, вы сде ла е те не сколь-
ко сним ков, сни мая цве ты с раз ных 
то чек зре ния: вбли зи, на рас сто я нии, 
свер ху, сни зу. Один и тот же бу кет 
мо жет дать сю же ты для раз лич ных 
ком по зи ций.
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Как вы ви ди те ни же, в ос но ве да же са мых слож ных цвет ков 
— про стые кон ту ры. Вы бе ри те цве ток, ко то рый хо ти те на -

ри со вать, и вни ма тель но изу чи те его, оп ре де ляя об щий кон -
тур. На б ро сай те этот кон тур, а за тем при гля ди тесь к дру гим 
ли ни ям. За ри со вы вай те все, что вы яв ля ет д е та ли, на при мер 
ле пе ст ки или ли стья. Сде лав это, смяг чи те ли нии и при сту пай те 
к ра бо те над све то те нью.

Сна ча ла ка ран да шом ТМ на бро сай те 
ча ше об раз ный кон тур цвет ка, за тем – 
ле пе ст ки и стебель, как на верх нем 
ри сун ке. При дай те изо бра же нию 
фор му, на не ся те ни.

Этот вид «в три чет вер ти» ка жет ся 
бо лее слож ным, но вы спра ви тесь 
с ос нов ны ми кон ту ра ми, ес ли вни-
ма тель но изу чи те цве ток. На чи-
най те ри со вать ка ж дый ле пе сток 
ко рот ки ми ло ма ны ми ли ни я ми.

A. На меть те 
об щий кон тур.

Б. На б ро сай те бо лее мел кие кон ту ры.

В. До бавь те де та ли.

Вид спе ре ди Вид под уг лом Вид сбо ку

Г. Убе ри те лиш ние ли нии.

Кру ги мо гут по мочь вам ри со вать 
круг лые цве ты. На ри суй те боль шой 
круг, а вну т ри не го – ма лень кий, 
ори ен ти ру ясь на эти кру ги, про ра-
ба ты вай те де та ли и те ни.

На ри со вать цве ток со мно же ст вом 
ле пе ст ков, пе ре кры ва ю щих друг 
дру га, не очень про сто, но, как 
толь ко будут на ме че ны ос нов ные 
кон ту ры, де та ли не со ста вят особо-
го тру да.

Д. При дай те фор му, 
на не ся те ни.

ОСНОВНЫЕ ОЧЕРТАНИЯ ЦВЕТОВ
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Г

ТЮЛЬПАНЫ

A 

Б

В

A 

Б

В

Г

Тюль па ны пред ста в ле ны не сколь ки ми клас-
са ми, и ка ж до му клас су свой ст вен на своя 

фор ма цвет ков. На ри сун ке вни зу – так на зы ва-
е мый «по пу гай ный» тюль пан. В от ли чие от тюль-
па на спра ва он не на по ми на ет по фор ме бо кал, и 
его слож нее изо бра зить. Ри суй те поэтап но, как 
показано ни же, пре ж де чем про ра ба ты вать де та ли.

Нач ни те со ста дии A, ис поль зуя пря мые линии, 
что бы схва тить ос нов ной кон тур цветка. На ста-
дии Б до бавь те уг лы ле пе ст ков. На ста дии В на не-
си те очер та ния ле пе ст ков и за кон чи те на не се ни-
ем те ней на ста дии Г.

Лег кая то но-
вая штри хов ка 
созда ет впе чат-
ле ние, что ле пе-
ст ки пе ре кры ва-
ют друг дру га.

Об ра ти те вни ма ние на рит мич ность ли ний это го 
тюль па на. Этот ри су нок на чи на ет ся с трех про стых 
ли ний, оп ре де ля ю щих ос нов ные на пра в ле ния (ста-
дия A). На ста дии Б по ка за но, ка кие ли нии нуж но 
до ба вить, что бы ото бра зить об щий кон тур цвет ка. 
Ста дия В вно сит до пол не ния, и вот уже про гля ды ва-
ет ся пре крас ный цве ток. На ста дии Г про ра ба ты ва-
ют ся де та ли, по с ле че го на но сят ся те ни, бла го да ря 
ко то рым цве ток при об ре та ет фор му.
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МАГНОЛИЯ

Маг но лия гран диф ло ра – 
это де ре во с боль ши ми 

бе лы ми аро мат ны ми цве та ми. 
Что бы изо бра зить рас пу с тив-
ший ся цве ток, ог ра ничь тесь 
ми ни маль ны ми те ня ми на 
ле пе ст ках, сде лав бо лее тем-
ны ми ли стья.

Сна ча ла на ри суй те ше с ти уголь ник. 
Да лее в его уг лах раз ме с ти те боль шие ле пе ст ки, 
до бавь те де та ли и на не си те те ни.

Име ет ся мно го раз но вид но стей ки зи ла. 
Ниже при ве ден вос точ ный вид, ки зил коу за, 

или кизил японский, а спра ва – аме ри кан ский 
цве ту щий ки зил. Ок ра ска их цвет ков варь и-
 ру ет ся от чи с то бе ло й до неж но-ро зо вой. 
Ра бо тай те по э тап но, что бы на ри со вать их.

Мел кие оди на ко вые 
кру жоч ки

A 

Б

A 

Б

В

A 

Б 

Ко рот кие штри хи 
по верх изо г ну тыхКИ ЗИЛ ЯПОНСКИЙ

АМЕ РИ КАН СКИЙ 
ЦВЕ ТУ ЩИЙ 
КИЗИЛ

КИЗИЛ
Уз кий не за тем нен ный уча сток вы сту па ет 
впе ред, со з да вая про жил ку на ли с те.
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КОРОЛЕВСКАЯ ЛИЛИЯ

Бу тон ли лии (ста дия A) пол но стью за крыт. Ста дия Б 
по ка зы ва ет, под ка ким уг лом сле ду ет на носить штри-
хи, что бы при дать бу то ну фор му. Здесь так же вид но, 
как мож но слег ка при от крыть бу тон. До бавь те в 
свою ком по зи цию та кие бу то ны, об ра ти те вни ма ние 
на то, как они при кре п ле ны к стеб лю.

A 

Б

Г

A 

Б

БУ ТОН ЛИ ЛИИ

Та кая тех ни ка на не се ния 
те ней на зы ва ет ся пе ре кре ст-
ной штри хов кой. Она при да ет 
ле пе ст кам фор му.

Ли лии ве ли ко леп но пах нут. В вы со ту они 
мо гут до с ти гать 2,5 м. Что бы на ри со вать 

цве ток ли лии, сле дуй те ста ди ям, по ка зан ным 
ни же. За тем, изо бра жая рас те ние це ли ком, 
при со е ди ни те его к ос нов но му стеб лю, как 
вни зу стра ни цы.

В


