Om aBmopa

YBAJKAEMbBIV UMTATEAB!

DTa KHUTA — TPEThe UBAAHMUE, KAK TOBOPSIT, «[I€PePabOTaAHHOE U AOTIOAHEHHOE».
[TepepaboTanHoe — caerka, a AOIOAHeHHOe — To4yHO. KHura Oyaer moaesHa
TeM, KTO HaYMHAET 3aHMMAaThCSI CAMOTOHOBapeHueM. [IpounTas ee, Bbl CMOXKETe
A€AATh CAMOIOH 0e3 3araxa, He BbI3bIBaIOIINI IOXMEAbSI i TOAOBHOM 00AM.
Mmenno tak! Uto Obl TaM HU roBopuAu cKentuku. [IpocTo cobAopanTe MeTo-
AVIKY, UBAOXKEHHYIO B KHuUre. Baim Apy3bsi AaXXe He MOJIMYT, YTO BbI yroljaere
VIX CBOMM, AOMAIIIHIM CaMOTOHOM. Aa 4TO TaM caMoroH! Bel BoopysxuTecsh mo-
TPSCAIIVMY PeLenTaMy HaCTOEK, HAAMBOK U T. II.

3a 08a 200a, Komopvie NPOUWLAL CO OHA NePBOLL NYOAUKAUUYU KHURY, 5 NOAYHUL MACCY
Bonpocos om 3pumeneti moe2o YouTube-kanara u omsempl HA HUX NOCAPANCA
OMpA3umMp B 3MOM, MpembeM, U30AHUH. A ellje AOTIOAHVIA €70 HOBBIMY peLieNTaMU.
K coxxaaennto, portorpadusimMu MpuIIAOCh IOXXEPTBOBATD, YTOObI KHUTA OblAa 00-
Aee AOCTYIIHOVJA IO LieHe. 3aTo B KOHILIE BbI HallAeTe pellenThl AOMALIHEN BOAKI.

YTo 3K, AaBaliTe 3HAKOMUTHCA!

S — dpepmep u Bupeobaorep. Ha ceoem YouTube-kanase «Camorox CaHbIu» mpea-
AQraro BYAEOPELIENTbI AOMAIIIHETO CAMOTOHA, HACTOEK, HAAMBOK 1, KOHEYHO, 3aKYCOK.
OAHaKO, YTOOBI CHSITb U OITyOAMKOBATb POAVK C PELIENITOM, TPeOYeTCsI AOCTaTOYHO
MHOT'0 BpeMeH. A MHe XO4Y€eTCsI IOAEAUTBCS C BAMU BCEM Pa3HOOOpa3ueM HalUTKOB,
KOTOpbIe TOTOBMAM HAIY IIPEAKM, HO PELIENTDL, K CO’KaA€HUIO, YXOAST B 3a0BeHNe.

B uTore poAMAaCh MBICAb HAITUCATh KHUT'Y, BKAIOYAIOILYIO PELIEIThL, TPOBEPEHHbIE
MIPEACTABUTEASIMU MOET0 oKoAeHust. Kpome TOro, Ha ee CTpaHMIlaX Bbl HallAeTe
peLenTbl, KOTOPHIMU TIOAEAUAUCH 3puTeAr Moero YouTube-kanaaa «CamMorou
CaHbry» (MX HUKU AQHBI B CKOOKaX, TOCAE Ha3BAHUS PELIENITA).

OAHM 13 peLienTOB XOPOILIO M3BECTHBI, Apyrue yxe 3a0bIThl. Koe-uTo cHATO Ha
BUA€O, €CTb 11 HEOITyOAMKOBaHHBIE 3AIIVICH.

Haperocp, 9Ta KHITa TOMOYKET BaM CAEAATh IPAa3AHUYHBI CTOA 6OAee NHTepeC-
HBIM, a4 CAEAVIOLINIT AeHb — 0eCIIOXMEAbHBIM.

[TomHUTE: AAST AFOOOTO peLenTa He0OXOAUM YUCTHIN U KAYECTBEHHDIN CAMOTOH
(Boaka, criupT) — YTOOBI HUKAKKX TOCTOPOHHMX 3aMaX0B. A AASI 9TOTO HY)KHO
MPOCTO COOAIOAATD BCE MPABUAA U METOAUKU, U3A0XKEHHbIE B KHure. /] — raas-
HOE€: IepeAANTe 3TU peLeNThl BalllMM AETIM!

300poBvs BaM U BeceAbix 3ACMOAULE!

Camoeon Canbiy



O peuenmax caMo20Ha

PelienToB caMOroHa, a To4YHee roBOpsi, Oparu AAsl CaMOrOHa — MHOXXECTBO.
Bpary AeAaioT 13 MeAa U CBEKABDI, TIIEHa M BUHOTPaAQ, puca 1 KoHOeT, xaeba
V1 KapTodeAs U T. A. 51 He OYAYy IPOAOAKATb 3TOT NepeyeHb. UTOOBI O0oAee 1AM
MeHee pa3o0paThCsi C BUAAMM CAMOTOHA, HY)KHO HAIMCATh OTAEABHYIO KHUTY.
A B 9TOJ1, aAPECOBAHHOI HAYMHAIOIMM CaAMOTOHIINKAM, 51 IPEAAATAI0 OAVH
peLienT caxapHOro CaMOrOHa, KOTOPbII HUKOTAA MEHS He OABOAMA. ITpoliecc
€ro IIPUrOTOBAEHUS S OTIMIIY AOCKOHAABHO, MIOLIATOBO.

IToueMy MMeHHO caxapHOro? BoT npuumHsIL:

** 9TO CaMblIil IPOCTO PELIENT CAMOrOHa, KOTOPbI 0053aTEABHO IOAYYUTCS,
€CAM BbI OyAeTe AVICTBOBATD, CTPOTrO COOAI0AASI METOAUKY. OUeHb BaskKHO,
4TOOBI ITepBbI€ IIaryl B CAMOTOHOBAPEHUY ObIAY YCIIEUTHBIMU. DTO MIPUAACT
YBEPEHHOCTM B COOCTBEHHBIX CHAAX, VI BBI IOMAETE AAABIIIE;

** caxap — CaMblil AOCTYIIHBI/ MHTPEAVEHT, KOTOPBIVl MO>XKHO IIpUoOpecTn
HEe3aBUCHMO OT TOTO, TA€ BbI XXUBETE: B TOPOAE UAU B AEPEBHE;

** CcaxapHBIIl CAMOT'OH MMeeT BeChMa BBICOKOE KaueCTBO;
“* OTHOCUTEABHO ObICTpOE co3peBaHue Oparu (5—7 AHein);

** BBICOKUI BBIXOA TOTOBOI'O IIPOAYKTA: M3 1 KI caxapa IMOAYYaEeTCs IPUMEPHO
1 A camorona kpemnoctbio 40 %;

¢ OTHOCUTEABHO HU3KUE TPYAO3aTpaThl;
** HEeBBICOKMII PUCK IIpeBpalljeHN st Oparu B YKCYC;
** TeMIlepaTypHble U3MEHEHMSI AASL CaXapHOU Opary He paTaAbHBL

HagepHoe, nepeuricAeHO yKe AOCTaTOYHO MHOT'O AOCTOMHCTB CaXapHOIo CaMo-
roHa. B aToM Bompoce 51 CTaBAIO TOUKY.

Lintupyro opHoro us 3puteaent moero YouTube-kaHaaa moa Hukom Bsiuecaas
Boaxkos: «Habeitme pyky Ha caxapHoii Opaze, uHave 8am HAObIOM AULO 34
3epnosyro!» Yem He aprymeHt?
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AaBaiiTe HauHeM roToBUTH. I pacckaxy 000 BceM moApo6Ho. Kak opAHaXXABI
npusBaA Moyt 3eMasK IOpuii I'arapun: «IToexaan!»

W PeuenT caXapHoro camoroHa c ropoxom

9}
NS

Wnepeduenmoi:

¢ goda—20s;

¢ caxapHsilt necok — 5 nakemos no 1 ke;

¢ Opoxxxu — 500 2 npecco8aHHbix unu 50 2 cyxux;
¢ JIUMOHHAsA Kucsioma — 20 ¢;

* 20pox cyxol — 800 ..

[Tepep MPUTOTOBAEHMEM IOPOX MPOMBITh B IPOTOYHOI
Boae. (KcTaTu, ero MOKHO MCITOAB30BaTh TPU pasa; Mmepea,
Ka>KABIM HOBBIM MCIIOAb30BAHMEM CAEAYeT IMPOMbBIBATD
XOAOAHOJL BOAOIL.)

1. ITpuobpemenue unepegueHnmol

Caxapnbuii necox. Kynmutb MO>KHO B AI0OOM OAVDKAIIIIEM MarasuHe, TA€ LieHbI
Ka)KyTcs BaM 00Aee NIPUBAEKATEAbHBIMY. 3AECh HET HUKAKMX TOHKOCTEIL.

Boda. Ot xayecTBa BOABI 3aBUICUT KaueCTBO caMoroHa. K aTomy nHrpeaven-
Ty HEOOXOAVMO OTHECTUCD KpaliHe BHUMATEABHO. Ayullle BCETO IIOAXOAUT
KAIOYeBas, POAHMKOBAas AU KOAOAE3HAsI BOAQ. MOXKHO MCIIOAB30BaTh
" OOBIUHYIO BOAOTIPOBOAHYIO, €CAM €€ KaueCTBO He BbI3bIBA€T COMHEHMUIL
EcAu coMHeHus ecTb, Ayullle KYIIUTb BOAY B MarasyuHe (eCTeCTBEHHO, He
MUHepaAbHYI0). B Al06OM cayvae Boda dorwcHa 6bimb abcorOmMHO npo-
3pa4HoL, HUcmot, 6e3 NoCMOopOHHe20 3aNaxda U NPUBKYCA.

Apoycycy. BaXHeNIMI MIHIPEeAMEHT AASL caMoroHa! AposKKu HeoOXoAu-
mo npuodbpectu umenno CITMPTOBBIE. Ha crpaHnijax AQHHOM KHUTY
He CTaHy OOBSICHATD I0YeMY — TeMa AOCTATO4YHO obuupHas. [Ipocto
MOAEAIOCh CBOMM OIBITOM. ECAM BBI OypeTe MCIIOAB30BaTh IIPECCOBAH-
Hble CIIVIPTOBBIE APOXOKU VAU CYXME HECITMPTOBBIE, AEVICTBYIITE YeTKO



CaMoOroH ans YanHUKOB

[0 peuenTy. A ecAu maaHupyeTe OpaTh CyXue CIMPTOBBIE APOXXKM,
BaM He HY)XHbI H/ TOPOX, H/ AMMOHHasI KICAOTA, HU MHBEPTaLys caxapa.
Takue APOXKM UMEIOT B COCTaBe BCe HEOOXOAMMbIE MUKPOIAEMEHTHI,
BBITIOAHSIIOLIIE POAB TOAKOPMKM BMECTO ropoxa. A UX >KM3HEHHas CHAQ
MMO3BOASIET CIPABASITHCS C caxapoM 6e3 uHBepTauuu. BoT nmpumepsr mo-
AOOHBIX APOXKIKEI:

* apoxcku ALcotec Turbo Yest classic 24, mpousBoactBo BeankoOpu-
taHuu. OTANYHO paboTaIOT, 00eCIeYrBalT CIMPTYO3HOCTDb Oparu
noutu 14 %;

* apoxcku Alcotec Turbo Yest classic 48, mpousBoacTBo Beankobpura-
Hum. [TpekpacHble APO>KKM, 00eCIIeunBal0T CIMPTYO3HOCTb Oparu 14 %;

* apoxcku Bekmaya, mpousBopcTBo Poccuu, Boponex. 1o oObrHbIe
APO>XKU, HO TOXe AOCTOIHbIE BAallero BHUMAHMs; 00ecreunBamT
CIMPTYO3HOCTH Oparu 12 %.

ApO)K)KI/I MOJXHO HpI/IO6peCTI/I U B MHTEpHET-Mara3dMHax CaMOTOHOBap€e€HM:.
Tam >xe BbI Ha];[AeTe UX 1nepeveHb.

Apo>xKu, mpu paboTe ¢ KOTOPbIMU Ayullle AOOAaBUTb TOPOX U IPOBECTU
MHBEpPTaLMI0 CaXapa C AMMOHHOM KMCAOTOM:

* apoxoku CAD-AEBIOP (aAs Bbimeuky 1 HAMUTKOB). BecbMma HemAoXue,
obecreunBaOT CIMPTYO3HOCTD 12 %. fI mokymaa ux B ceTeBBbIX Mara-
3uHax «Maruur»;

* Apoxoku «CTTVIPTOBDIE xae6onexapHsiex» (mpeccoBaHHble). [TocTOsIHHO
¢ HuMmu pabotar. ObecrneunBarT CIMPTYO3HOCTb 6paru 14 %. Kpome
TOT0, OHU — €AMHCTBEHHbIE, KOTOPble IIPOAQIOTCS Y HAaC B TOPOAE U IMEIOT
BecbMa IPUBAEKATEABHYIO LieHy — 75 py0. 3a 1 Kr (Ha MOMeHT Hamuca-
HMS 3TUX cTPOK). OAHOI nmauky xaraeT Ha 10 kr caxapa. Ecau B Bamem
permoHe ecTb TaKue APOXOKM, COBETYIO IIONTPOOOBaTh.

A BOT 6eAOpyCCKIEe APOXKKM MEHsI Pa304apOBaAU: ABKABI MX MTOKYIIaA,
11 00a pa3a OHY IIOYTY He pabOTaAU — NMPUXOAMAOCH «TaHL|eBaThb C OyOHOM»
BOKpYT Oparu (He pait 6or ckucHet!). BeposiTHO, maoxas mapTusi, HO He-
MPUSITHOE BIIeYaTAeHMEe 0CTAaAOCh. KcTaTy, 51 MoAy4ar MHOTO MICEM C BO-
npocom: «bpara He 6poaAUT, uTO AeAaTb?» Pazbuparock, 3aAa10 BCTPEYHbIE
BOIIPOCBH], TOAYYAI0 OTBETHI. B uTore mory ckasarb, uTo 90 % caMOTrOHIIMKOB,
CTOAKHYBIIMXCSI C AAHHOV IPOOAEMOIL, MCTIOAB30BAAU A€llieBble OeAOpYC-
CKye APOXOKM; ocTaabHble 10 % He cAeAMAM 3a TeMIepaTypoil. B obienm,
rH}opMaLs K padMbILIAEHHUIO. ..
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Ilpu noxynke opoxcnceti BA’JKHO nposepambp cpok 200Hocmu!

AumoHHasA Kucaioma. 3AeCh BCe SICHO: KaK U caxap, mpuobpeTaere B A0OOM
MarasuHe.

Topox cyxoti (koromupiii). TTokynaeTe B OAVKaiiiieM MarasyHe. 3amMeqy, YTo
VHOTAQ B MHTEPHEeTe BCTpeyaroTcs MHeHMs Tuna: «He mucrnoapsyiite ropox —
OH A2eT MAOXOM MPUBKYC!» ECAM 3aAUTH ropox KUIISTKOM, BO3MOXXHO, OH
u pAacT npuBKyc. OAHAKO MbI C BAMY TOTOBUM Opary, a He FOPOXOBBI CYTI.
IToaToMy IpoCTO AeAaiiTe BCe 1O peLenTy.

2. [IpuezomoBaenue 6pazu

Terepb, KOrAa Bce MHIPEAVEHTBI COOPaHBI U KAYT CBOEI OUYepeAl, HauHaeM
rOTOBUTH Opary.

1.

Toozomoska Boowvt. Bepem 20 A BOADL, 3aABaEM B OTAEABHYIO EMKOCTbD (He-
CKOABKO €MKOCTEI1) M OCTABASIEM C IIPMOTKPBITON KPBIIIKOI HA OAHM CYTKY;
MHOTAA TepeMellBaeM (mapy pas B CyTKM). 3apada AQHHOTO 3Tara — AaTh
BOAE HaCBhITUTbCS KUICAOPOAOM. DTO YCKOPUT U OOAETrInT PabOTy APOIOKEN.

IToozomoska 2opoxa. Topox 3achlllaeM B AYpLIAQr, CTAaBUM AYpLIAAr
Ha KaCTPIOAIO, a KACTPIOAI0O — B PaKOBUHY IOA KpaH. IIpombIBaeM 1oa
NIPOTOYHOM BOAOM, TepeMellnBasi FOpox NpsAMoO B pAypuiaare. HyxHo
AOOUTBCS, YTOOBI TTOCAE TIPOMBIBKM BOAQ OCTABAAACh IPO3paAYHOIL (He
CTAHOBMAACh MYTHOI1).

BepeM poMBbITYI0 OPOAVABHYIO EMKOCTb 1 BBICBIIIaeM B Hee FopoxX. MHorue
HeAOyMeBaloT: «3aueM ropox?» Ha mocaeaHem srare Opo>keHus oH OyaeT
«BBITATVMBATb» BCE KOTXOABI IPOM3BOACTBa» 11 OCBETAATDb Opary, 4To Io-
AOXXUTEABHO CKa>KETCs Ha BKyce OYAYIIero CaMOrOHa.

Tenepb 6epeM 20 A BOADL, KOTOPbIE OTCTOSIAVICh M HACBITUAKCH KCAOPOAOM.
AeAuM yx Ha TpM YacTu:

* 1A — BBIAMBaEeM B MUCKY, TA€ OyA€M Pa3BOAUTb APOSKXKN;

* 5 A — BbIAMBAeM B KaCTPIOAIO, TAe OyAeM MHBepTUPOBATh caxap;

* 14 A — BbIAVBaEM B OPOAVABHYIO €MKOCTb C TOPOXOM.
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[0TOBMM MHBEPTUPOBAHHBIN caxap (IIpolile TOBOPs, CaXapHbIil CUPOII).

* CraBum KaCTPIOAIO C BOAOU Ha INAUTY U BKAIOYAEM ras.

* [loka Bopa rpeercsi, BCKpbIBaeM IIaKeT C CaXapoOM U BBICBIIIaeM U3 HETO
70—-100 r mecka B MUCKY C 1 A BOABI, B KOTOPOJ OYA€M PasBOAUTD APOK-
X1. MUCKYy OTCTaBAsIeM B CTOPOHY — K Hell BepHeMCs UyThb IO3Xe.

» Korpa Bopa B kacTproae Harpeaach A0 40 °C (3amMepsieM 9A€KTPOHHBIM
TEPMOMETPOM; TIOAOOHBIE TEPMOMETPBI CO LIYTIOM, KaK IIPAaBMUAO, IIPO-
AQIOTCSI B KOMITAEKTE C CAMOTOHHBIM alllapaToM, B KpallHEM CAydae
TEPMOMETP MOXXHO IIPMOOpeCTM B MarasyuHe, rAe IPOAQIOTCS TOBAphl
AASI CAMOTOHOBApeHMs MAM KYXOHHAS yTBAph, BBICHIIIA€M B Hee IIEPBLIN
MakKeT caxapa. BoicblllaeM MeAAEHHO, TIOCTOSIHHO ITOMeIINBasi AepeBsH-
HOI AOKKOJ1 M He AOTTyCKasi IPUTOpPaHNUs Ha AHe KacTproAu. Kak ToAbko
caxap IOAHOCTbBIO paCTBOPUTCS, MO’KHO BBICBINIATh CACAYIOIINIA MTaKeT.
B o61em, pacTBopsieM Bce ISATh IAKETOB IECKa.

* Korpa caxap IOAHOCTBIO PACTBOPUTCS, €llje pa3 IepeMelIBaeM U 3a-
MepseM TeMIepaTypy pacTBopa. 3apaya — AOBECTU TEMIEpaTypy
cupomna Ao 80 °C. Kaxxablit pa3, Mepsisi TeMIlepaTypy, He 3a0bIBaiiTe
MPEABAPUTEABHO TIepeMeENIaTh CUPOI. ITO HEOOXOAUMO AASL PABHO-
MEPHOTO pacIllpeAeAeHMs TEeMAA B PACTBOPE.

* Jlrak, Hau repmomeTp nokaspiBaeT 80 °C. OAHOV pyKoOI1 pa3MelBaeM
caxapHblIii CMPOII, APYTO¥1 BBIChIIIAeM B 00pa30BaBLIYIOCS BOPOHKY 20 I AU-
MOHHOJ1 KUCAOTBL. HabA0A2€M HECMABHYIO PeaKLVIo IEHO0Opa30BaHMs,
IIPOAOAKAEM Pa3MelIBaTh IPMMEPHO 1 MUHYTY. 3aKpbIBaeM KaCTPIOAIO
KPBILIKON 1 BbIKAIOYaeM ras. OcTaBAsieM CUPOII Ha MAMTe Oe3 Harpesa
Ha 40—60 MMHYT — IIYCTb «OTAbIXaeT». Yepe3 yKkazaHHOe BpeMs BbIAU-
BaeM MOAYYMBILUIICS CUPOII (MHBEPTVMPOBAHHBIN caxap) B OPOAMABHYIO
eMKOCTb. [ [oMHITe, YTO OCHOBHASI YaCTh XOAOAHOI BOABI YK€ HAXOAUTCS
B Hel1? CAEAQHO 9TO AASI TOTO, YTOOBI TOPOX HE OBIA 3AAUT FOPSTYMM CUPO-
oM. Mbl XXe ¢ BaMu Opary AeaaeM, a He ropoxoBbiii cyl. Kerary, mpexae
4eM 3aAUTb CUPOII, MOXXHO OTAUTb ABa-TPU NMOAOBHMKA B CTEKASHHYIO
0aHKy. DTa MOPLYUS IPUTOAUTCS AAS TIPOM3BOACTBA HACTOEK.

Pa3BoauM (cTapTyeM) APOXOKH.

Mucky ¢ Bopot 1 caxapoM paszorpesaeM A0 30 °C. MO)KHO B MUKPOBOAHO-
BOJI IIeYM AU Ha TTAKTeE. [ [py 3TOM Ba>KHO IIOMHUTB, UTO AAS ITAUTBI MUCKa
AOA>KHA OBITh METAAAMYECKOL, 2 AASI MUKPOBOAHOBOJ IT€4M — [AACTMAac-
COBOI U C COOTBETCTBYIOIMM Pa3pelLIeHHbIM TeMIIEPATYPHBIM PE>KMMOM.
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8. B pasorperyroo MUCKY C BOAOI BbIChIIIaeM APOXCKU. IlepemerninBaem 1 Ha-
KpbIBaeM KyXOHHBIM NoAoTeHLieM. OcTaBasieM B Tenae Ha 20—30 MUHYT.

9. Uepes ykazaHHOe BpeMsl [IPOBepsieM TeMIEPATYPy B OPOAMABHOIL eM-
KOCTU € NMoMolbio TepmomeTpa. Ecau oHa paBHa 28-32 °C, pobaBAsieM
CTapTOBAaBILME APOXOKM; €CAM BbllIe 32 — A0OaBAsIEM XOAOAHON BOABI,
4TOOBI TEMITEPATypa YCTAaHOBMAACH B IPEAEAAX YKa3aHHOTO AMAala3oHa.
B nmpoTUBHOM CAy4ae APOXOKM MOTYT «CBaPUTBCSI», TO €CTh MOTMOHYTH,
Y IPUAETCS TOTOBUTD HOBYIO ITOPLIMIO.

TepMeTNYHO 3aKpbIBaeM OPOAVABHYIO €eMKOCTD M CTaBUM I'MAPO3aTBOpP®.

BAXHO!

Ha sece nepuod co3pesaHus 6pazu ciedyem obecnedums «KOM-
opmHyo» memnepamypy 0514 pabomel opoxxel. O6bIYHO 3Mo OSI
28-32 °C (ecnu uHoe He HanUCAaHo 8 UHCMPYKUUU K OPOXXAM, C KO-
mopol HACMoAMesIbHO CO8EMYI0 O3HAKOMUMbCA).

10. Xaem 5-7 aueit. [TepBbie 2—3 AHS €MKOCTb C Oparoit BCTpSIXUBAeM, He
BBIHMMasI TUAPO3aTBOP, ABa pa3a B CYTKU.

bpaza. Bonpoc — omBem

Bonpoc
Kaxkoit 06beM OpOAMABHOI eMKOCTY MOXKHO 3aITOAHSTh Oparoit?

OTBer
BpoAMABHYIO €MKOCTb 3aIIOAHSIOT Oparoit mpumMepHo Ha 70 %. DToro Ao-
craTouHo. Tak Npy BCIeHMBaHUM Oparu y Bac OyAeT AOIIOAHUTEABHBIN
00beM 1 BpeMsl, YTOOBI TIOracUTh TIEHY.

* TIpocTeitiuuit IpubOp, MPUMEHSIEMbI1 B CAMOTOHOBAapEHM, BUHOAEAUM, BoBapeHun. OH
6eCIpEeIsITCTBEHHO BBITYCKAaeT U3 OPOAMABHOM €EMKOCTY YTAEKUCABIIL Ia3, HO MPENsATCTBYeT
COIPMKOCHOBEHUIO BO3AYXa C OPOAVABHOI CMECHIO IIPY NMOMOIIM BOABL KynmuTh MOXHO B
AI0OOM MarasyHe TOBapOB AASI CAMOTOHOBapeHMsI.
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Bonpoc

Kax yb6patb neny ¢ 6paru?

OTBeT
1.

2.

ITpu BcieHVBaHUM HY B KOEM CAy4ae He IepeMelIBaTh Opary.

Aob6aBuTh B 6pary neuenbe «lO0OuaeitHoe»: 3 pacuera 1/2 nevyeHbs
Ha 10 A Oparu. [TeyeHbe caeayeT MU3MEABYUTD AO COCTOSIHMSI KPOLIKU
(ueM MeAbYe, TEM AyUllle) ¥ KPOLIKY PaCChINaTh [0 IOBEPXHOCTHM Oparu.

Ao006aBUTh pacTUTEABHOE MACAO: U3 pacyeTa 1 yailHast AOXKKa Ha 5 A
Oparu. Pa3AuTh 10 moBepXHOCTM Oparu.

Ecan MMEHOOTAEAEHVE CAUIIIKOM CUABHOE, IIEPEAUTD YaCTh 6par1/1 B APYTYIO
€MKOCTb.

Bonpoc

Kak onpepeAnTb rOTOBHOCTD Oparu?

OTBeT

l'[pe,A,Aaralo LIECTh CIIOCOOO0B OIIPEAEAUTD, TOTOBA AU 6para K IIEpEroHKe.
l_[epeA HepeI‘OHKOIﬁ 6para MMeeT CAeAYIolMe ITPU3HAaKU.

AN A

Bonpoc

B rupposarBope He OyAbKaer.

BepxHue caou 6paru 0CBETAMANUCH, HA AHE — OCAAOK.
YyBCcTBYeTCA CIMPTOBOM 3amax.

Topbxuit BKycC.

Crnmuka, MoAHeCceHHasl K bpare, FOpUT.

ITpu 3amepe cniupTyo3HocTu 6paru BuHoMepoM (nmenHo BMTHO-
MEPOM, a He CITMPTOMETPOM!) nokasauusa — ot 12 % u Bbi1ie,
IToxxaAyit1, 3TO caMblif TOUHBIN CIIOCOO.

Kak coxpanutb roToByio 6pary?

OTBeT

[TepeHecTy eMKOCTD C Oparoit B IpoXAaAHOE MECTO, TA€ TEMIIEpPATypa He
Boie 15 °C. bpara AOAYKHa HaXOAUTBCA MOA IMAPO3aTBOPOM. B Takmx
YCAOBUSIX OCTABIIMECS APOXKU «YCHYT», M Opara MO>XeT XpaHUTbCs
10-14 aAHe1, a TO U OOABIIIE.

10
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Bonpoc
Bpara He 6poauT. Uto pAeaatn?

OTtBer
IIpuunza 1. ApOXOKM «yCHYAM».

Ymo deramp: CAEAUTD 32 TEMIIEPATYPOIT Oparu, KOTopasi AOAXKHA OBITH
28-30 °C.
AAst aTOrO:

“* IOCTaBUTH Opary K 0aTapee (B TeAoe MECTO);

% ybparTb CO CKBO3HSKa;

**  HAKpBITh Opary KypTKO¥, IA€AOM U T. IT.;

“*  ONyCTUTH B Opary akBapuMyMHbBIi1 HATpeBaTeAb 1 BKAIOUUTD €r0;

“* BCTpPSIXMBAaTb Opary Tpu pasa B CyTKM IepBble 2—3 AHSL.

IMpuunna 2. Apo>xXu He pabOTAIOT.
[Touemy:

** HeKayeCTBEHHbIE APOXKXKIU;

% HecOOAIOAEHVE IIPOIOPLIMIL, YKa3aHHBIX B PELIENTe;
% APOXCOKU «CBApUANUCH;

“*  U30BITOK MPSIMOTO COAHEYHOTO CBETA;

“*  OTCYTCTBUE IIOAKOPMKM (He BCEraQ).

Ymo deramb: CTApTOBATb HOBYIO IIOPLIMIO APOJKKENl M 3aAUTH UX B Opary;
CA€AUTD, YTOOBI TEMITEpATypa OCTaBaAach Ha ypoBHe 25-28 °C.

Bonpoc
O6s13aTeABHO AM Aera3upoBaTh Opary? AAs yero sTo peaaetcsi?

OtBer
Aerasaiyst 6paru IpoM3BOAUTCS, YTOOBI TPY ITEPEroHe He ObIAO OPBI3ro-
yHOCA (3TO KOTAQ ITaphbl IIOA AQBAEHMEM ITPOXOAST YePEe3 XOAOAVABHIUK 1 10~
MAAAIOT B eMKOCTb AASI OTOOpPA). DTOMY SIBAEHUIO IIOABEP)KEHBI 3epPHOBBIE
Oparu, AAsI caxapHbIX Opar perasauusi HeoOsI3aTeAbHA.

AerasupoBaTb Opary MO>XHO C IIOMOLIbIO PYYHO APEAU C «MUKCEPHOI»
HACaAKOM.
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CaMoOroH ans YanHUKOB

Bonpoc

Kax yckoputs 6poxxenne oparu?

OTBer

He Hapy1aTb rMAPOMOAYAY IIPY TOCTaHOBKe Oparu. IIpoBepeHHbIe I'MAPO-
MoayAn — 1:5 man 1:4, To ecTb Ha 1 KT caxapa — 5 MAM 4 A BOABL

Vicnoab30oBaTh TOABKO CBEXXME (HerOCpO‘-IEHHI)Ie) APOXOKHU.

Mo>XHO A00aBUTB B Opary xaeOHbIe KPOILIKY B Ka4eCTBE IIPUKOPMKU. VA
pa3BeAEHHYIO TOMaTHYIO nacTy: u3 pacyeTa 100 r pazBeAeHHON MaCcThl HA
10 A 6paru. Aast aToro otauth 100 MA Opary, pasBecTy B Heil TOMaTHYIO
MacCTy U BBIAUTB 00paTHO B Opary. Ao ropox MAM KyKypy3y: U3 pacyeTa
300—400 r Ha 10 A 6paru.

BAXHO!
lopox Moxem damb 06uUbHOE NeHoo6PA308aHue.

ABa-Tpu pasa B AeHb B30aATBIBATh Opary.

Eite MOXXHO A00aBMTb HEMBITBIN U3IOM: U3 pacyeTa OAHA FOPCThb Ha
10 A 6parm.

Bonpoc

Hy>kHO A OCBETASITH CaXxapHyIo Opary 6eHTOHUTOM?

OTBeT

OcBeTAeHVe OEHTOHUTOM AQET XOPOLIUI PE3YABTAT, HO 3TOT IPOLIECC He
sBAsieTCst 06s13aTeabHbIM. Korpa Opara nepectaHet 6pOAUTH, ee MOXKHO
OCTaBUTb Ha OAHU-ABOE CYTOK B ITIOKO€e (He BCTPSXUBATb) — U BCS «He-
YMCTb» OCSIAET Ha AHO. ITocAe 3TOro AOCTaTOYHO NMPOCTO «CHATH Opary
C 0CaAKa».

Bonpoc

Mo>KHO AM caxapHyIo b6pary craButh 6e3 rupposarBopa?

OTBer

MO>XHO, €CAM €CTh AOCTATOYHBIN OIBIT. B IPOTUBHOM CAy4ae Bbl pUCKYeTe
MMOAYYHMTD He Opary, a yKcyc.
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Bonpoc
MO>XHO AU OTIIPaBASITB B IIEPETOH CAAAKYIO Opary?

OTBeT
CaaaKyio Opary OTIpaBAsITh B IEPEroH HeT cMbIcAa. EcAu Opara caapkas,
caxap He MPEBPATUACS B CIIUPT AUOO MPEBPATUACS He IIOAHOCTBIO. DTO
3HAQYUT, YTO IIpU IIEPETOHE BbI HE HOAY‘II/ITe HUKaKOr'o CripTa MAn HOAY‘II/ITe
OueHb MaAo. Bo Bpems ieperoHa CumpT He MOXET B35SIThCS 3 «HMOTKYAQ»,
OH AOAJKEH COAEPIKAThCs B Opare A0 HayaAa 5TOro npoiiecca. [lokazareab
HAAMYMS CIMPTA — FOPBKUIT BKYC Oparu.

[Toaararo, c IpUrOTOBAEHMEM CaXapHOi Opary Mbl pa3o0paAnCh.

Bonpoc
Aast uero ropox B 6pare?

OtBer

Topox — 3T0 AOIIOAHUTEABHASI IPUKOPMKA AASI APOSKKell. Kpome Toro, oH
OCBeTASIET Opary, OTTArMBasi Ha ce0sl BCIO «HEYMCTh». TakK BbI OUYMILaeTe
opary yxe Ha mepBoMm stane (HTO OYEHDb BAJKHO!). TToaTomy nepea,
HOBBIM MICIOAB30BaHMEM TOT'O >Ke TOPOXa CAEAYET TIATEABHO IIPOMBITH €TI0
XOAOAHO BOAOV. HammoMHIO: OAVH U TOT >Ke TOPOX MO>KHO MCIIOAb30BaTh
Tpu pasa. (V1 He B3pymaiiTe 3aAMBaTh TOPOX ropsiueil Bopoon! Bol peraete
He FOPOXOBBII1 CYII, @ CAMOTOH!)



	От автора
	О рецептах самогона
	Рецепт сахарного самогона с горохом
	1. Приобретение ингредиентов
	2. Приготовление браги
	Брага. Вопрос — ответ

	Первая перегонка
	Промежуточная очистка самогона углем (БАУ, КАУ)
	Можно ли очищать самогон марганцовкой

	Промежуточная очистка «чистогоном»
	Что такое «чистогон». каков его состав
	Какова эффективность «чистогона» при очистке самогона
	На каких стадиях приготовления самогона можно применять «чистогон»
	Каков результат дегустации самогона, очищенного «чистогоном»

	Вторая перегонка. Классический метод
	Самогон. Вопрос — ответ

	Вторая перегонка с укреплением
	Перегонка с дефлегматором. Теория
	Перегонка с дефлегматором. Практика
	Что такое флегмовое число
	Перегонка с узлом отбора по пару

	Третья перегонка
	Опалесценция. Как не допустить и как с ней бороться

	Рецепты домашнего коньяка
	О дубовой щепе (чипсах). Что нужно знать
	О дубовой бочке. Что нужно знать
	Дубовая бочка. Общие данные
	Дубовая бочка. Подсчеты
	Восстановление дубовой бочки
	Может ли бочка прослужить 30 лет? Выводы

	Дубовая щепа и дубовая бочка. Вопрос — ответ
	Независимый эксперимент по дубовой щепе
	Домашний коньяк по-быстрому
	Домашний коньяк вишневый
	Домашний коньяк мятный
	Домашний коньяк по-латгальски (вариант 1)
	Домашний коньяк по-латгальски (вариант 2)
	Домашний коньяк «улетный»
	Домашний коньяк (рецепт 1)
	Домашний коньяк (рецепт 2)
	Домашний коньяк (рецепт 3)
	Домашний коньяк (рецепт 4)
	Домашний коньяк (рецепт 5)
	Домашний коньяк (рецепт 6)
	Кальвадос — яблочный домашний коньяк (рецепт 7)

	Рецепты настоек
	Анисовая (классический рецепт)
	Ароматная на травах
	100 листьев
	Апельсиновая с кофе (вариант 1)
	Апельсиновая с кофе (вариант 2)
	Банакос
	Банька
	Барбарисовая
	Бородинская
	Вишневая
	Вишневая с пряностями
	Вишнево-брусничная
	Гранатовая
	Грушевая
	Душистая
	Ежевичная
	Жвею — рыбацкая настойка
	Земляничная
	Кедровая
	Клюквенная
	Кокосовая
	Кофейно-кедровая
	Крамбамбуля
	Лила
	Лимонно-имбирная
	Лимонно-имбирная (за 15 минут)
	Лимонно-копорская
	Макадамия
	Макадамия шоколадная
	Малиновая
	Мандариновая
	На боярышнике
	На бутонах роз
	На гречке
	На дубовой коре за 1 день
	На дыне
	На изюме и хрене
	На кизиле
	На перегородках грецкого ореха
	На солоде
	На сухофруктах
	На сушеной груше
	На тыкве
	На черноплодной рябине
	Настойка а-ля «старка»
	Никольская
	Облепиховая
	Охотничья
	Персиковая
	Перцовая
	Перцовка с медом
	Пикантная с черной смородиной
	Португальская
	Рыбацкая
	Рябина на водке
	Рябина на коньяке
	Сибирская
	Синьор помидор
	Скорый 76-й
	Финиковая
	Чернослив с перчинкой
	Чесночная
	Чесночная душистая
	Яблочная (вариант 1)
	Яблочная (вариант 2)
	Яблочно-рябиновая
	Ячменная простая
	Ячменная пряная

	Рецепты наливок
	Ананасовая
	Вишневая по-французски
	Грушевая
	Калиновая
	Клюква на коньяке за 1 день
	Крыжовенная
	Мандариновая
	Черешневая
	Черносмородиновая

	Рецепты ликеров
	Апельсиновый ликер «44»
	Балтийский
	Бейлиз
	Клубничный а-ля «ди фраголе»
	Клубничный а-ля «ксу-ксу»
	Ликер из одуванчиков
	Лимончелло
	Цитрусовый

	Рецепты спотыкача
	Клюквенный спотыкач
	Лимонный спотыкач
	Мятный спотыкач
	Рябиновый спотыкач
	Сливовый спотыкач
	Смородиновый спотыкач
	Настойки, наливки и т. д. Вопрос — ответ
	Из опыта самогонщиков. О фильтрации
	Из опыта самогонщиков. О приготовлении скороспелых настоек


	Рецепты ратафий
	Абрикосовая
	Вишневая
	Вишнево-малиновая
	Виноградная
	Виноградно-смородиновая
	Иголка
	Красносмородиновая
	Малиновая
	Медово-имбирная
	Мятная
	Черносмородиновая
	Черноплоднорябиновая
	Шоколадная

	Какой алкоголь можно считать водкой
	Когда в России запатентовали водку
	Как СССР отстоял свое право на слово «водка» в арбитражном суде
	Водки на основе дистиллята
	Какой алкоголь можно назвать «водкой»

	Рецепты ароматной домашней водки на основе дистиллята
	Классический способ приготовления: без джин-корзины
	Современный способ приготовления: с использованием джин-корзины
	Абрикосовая водка (без джин-корзины)
	Анисовая водка (без джин-корзины)
	Анисовая водка (с джин-корзиной)
	Апельсиновая водка (без джин-корзины)
	Грейпфрутовая водка (без джин-корзины)
	Изюмная водка (без джин-корзины)
	Имбирная водка (без джин-корзины)
	Калгановая водка (без джин-корзины)
	Кардамоновая водка (без джин-корзины)
	Можжевеловая водка — джин (с джин-корзиной)
	Можжевеловая водка — джин (без джин- корзины)
	Сливовая водка (без джин-корзины)

	Ароматные водки «висельник»
	Лимонный висельник

	Заключение
	Календарь самогонщика

