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дереву), Elements of Woodcarving (2000) (Резные 

элементы) и Woodcarving Projects and Techniques 

(2007) (Резные проекты и  техники). В  2011 

году Крис открыл учебно-методический сайт  

www.woodcarvingworkshops.tv, на котором опу-

бликовано много полезных видео по резьбе. 
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числе: вырезание надписей, геральдических 

символов, мебельных и  архитектурных орна-

ментов, скульптур. Он является членом Master 
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Я вырезаю традиционным способом, который ино-

гда называют «европейским». Я полагаюсь в первую 

очередь на формы полукруглых, плоских и прочих 

стамесок. Я не так часто использую в резьбе ножи, 

в  отличие от мастеров, работающих в  традици-

ях американской резьбы, а  электроинструментами 

пользуюсь в основном для черновой обработки дре-

весины и для задания текстуры на резных поверхно-

стях. При этом я не имею ничего против резчицких 

ножей или электроинструментов: опытные резчики 

выполняют ими огромные объемы работы, и ино-

гда я  сам понимаю, что без них сложно обойтись 

на отдельных операциях. Но я признаюсь в любви 

моим стамескам, понимая, каких эффектов можно 

добиться с их помощью в плане дизайна или конеч-

ного результата.

В этой книге я  начинаю с  основ, помогающих 

развеять тайны выбора и  заточки традиционных 

резчицких инструментов. Далее мы переходим 

к  простым упражнениям, которые демонстрируют 

правильные хваты инструмента и  резы стамеска-

ми. Наконец, мы сделаем несколько проектов и  в 

процессе резьбы подкрепим теоретические знания 

практическими упражнениями. 

Я рассматриваю книгу как поэтапный курс и пред-

полагаю, что новички начнут выполнять задания 

с  первых глав и  до конца книги вместе со мной. 

Вместе с  тем все проекты являются самостоятель-

ными, и, вполне возможно, что опытные резчики 

просто повторят любой из них. 

Одной из важных особенностей книги являют-

ся короткие вставки-заметки между главами. В  них 

я даю важные технические нюансы в контексте изло-

жения процессов резьбы. Эти заметки отработаны го-

дами моей преподавательской деятельности. Каждая 

вставка относится прямо или косвенно к следующей 

главе, но если их собрать воедино, то получится об-

ширное справочное руководство по резьбе.

Отнеситесь к  обучению резьбе, как к  обучению 

игре на гитаре: никто не ожидает от вас, что вы 

сыграете гитарный концерт Родриго прямо сей-

час! Учитель-музыкант сначала продемонстрирует 

вам, как звучит гитара, а  потом научит вас ее на-

страивать. Затем вы изучите простейшие аккорды, 

их звучание, укрепите пальцы, разовьете музы-

кальный слух и  натренируете мышечную память. 

По мере усложнения упражнений и  благодаря 

усердной практике нестройные звуки начнут пре-

вращаться в  нужные мелодии. Обучение любым 

умениям, включая и резьбу по дереву, проходит по 

такой же схеме. 

Учитель игры на гитаре обязательно предложит 

вам приобрести собственную гитару и  будет наде-

яться, что вы будете практиковать игру на инстру-

менте! 

Что касается резьбы по дереву, позвольте мне 

сказать прямо и  еще более жестко: вы не сможете 

овладеть нужными навыками, не практикуя. Это аб-

солют. Если вы хотите научиться резать, купите ста-

мески, правильно их заточите и режьте. Если вы хо-

тите добиться прогресса, возьмите в руки стамески, 

проверьте, правильно ли они заточены, и  режьте. 

Если вы хотите резать c гордостью, возьмите пра-

вильно заточенные стамески и режьте.

«Жизнь так коротка, а ремесло осваивать так дол-

го», — говорит нам Чосер. Действительно, резьбу по 

дереву можно рассматривать как паломничество или 

путешествие, полное радостных событий и приклю-

чений: вы обучаетесь новым навыкам, встречаетесь 

с интересными людьми, принимаете новые творче-

ские вызовы и, что немаловажно  — развлекаетесь. 

Все путешествия начинаются с первого шага в пра-

вильном направлении. Эта книга как раз и написана, 

чтобы помочь сделать вам этот первый (или тысяч-

ный) шаг и указать правильное направление рукам 

и сердцу.

ВВедение
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Р А З Д Е Л  I :

резчицкие инструменты  
и их подготоВка к работе

Если вы новичок в резьбе, начните с этого раздела.  

Вы познакомитесь с инструментами, которые упоминают-

ся в этой книге, научитесь их затачивать и поддерживать 

в остром состоянии. Здесь также рассматриваются вспомо-

гательные инструменты, такие как тиски и струбцины.

Р А З Д Е Л  I I :

работа стамесками

В этом разделе описаны различные хваты и резы, которые 

вы можете выполнять стамесками. 

Р А З Д Е Л  I I I : 

упражнения

Осваиваем на практике приемы вырезания некоторых 

базовых ленточных орнаментов. В этом разделе также 

приведены три проекта для демонстрации техник работы 

церазиком и стамеской-уголком. Вырежем три версии 

Бургхедского Быка и четыре ленточных орнамента.

Р А З Д Е Л  I V : 

рельефная резьба

Когда вы закончите эти четыре проекта на азиатские темы, 

вы получите полное представление о концепциях и техни-

ках, необходимых для вырезания низких и высоких релье-

фов и прорезных рельефов. У вас дома останутся четыре 

красивых резных произведения. Вы узнаете, как по одному 

шаблону вырезать фигурки в трех различных стилях.

Р А З Д Е Л  V : 

скульптурная резьба

Выполнив два проекта, вы сможете создавать скульптуры 

с нуля. Вы узнаете, как копировать форму и как вырезать 

скульптуру из дерева по глиняной модели. Вы создадите ре-

алистичную деревянную бейсбольную кепку и очарователь-

ную птичку крапивник, изучая методы скульптурной резьбы.



Я сижу за верстаком рядом с уче-

ницей, помогаю ей вырезать, и мне 

понадобилась другая стамеска. 

Моя рука как хищная птица летит 

к аккуратному ряду стамесок. Уче-

ница хочет мне помочь, предлагает 

эту или ту стамеску и развязывает 

еще одну сумку-скатку. «Я поня-

тия не имею, что хочу», — говорю 

я, и  это совершенно верно. Мой 

разум делегировал эту задачу ру-

кам. Вдруг моя рука падает и берет 

именно ту стамеску, которая мне 

нужна в  данный момент. Я  снова 

режу. Такой довольно странный, 

осознанный опыт случается не ча-

сто. Я редко обращаю внимание на 

то, какую стамеску я беру. Я просто 

вырезаю. Но «просто резьба»  — 

хорошее состояние. Когда я погру-

жаюсь в эту спокойную часть себя 

и концентрируюсь исключительно 

на резьбе, работа спорится и я вы-

резаю свои лучшие произведения.  

В этом нет ничего мистическо-

го. Когда мы применяем в  работе 

четко отработанный физический 

навык, наш ум расслабляется, а ин-

струмент становится частью нас 

самих. Этот феномен — часть на-

шего мастерства, подсознательные 

автоматические движения, благо-

даря которым мы управляем на-

шим автомобилем, печатаем всле-

пую на клавиатуре или играем на 

музыкальных инструментах. Этот 

навык приходит через практику 

и  только через практику. Повто-

рения формируют мышечную па-

мять и, по сути, разгружают наш 

мозг. Старая пословица «Практика 

делает совершенным» подчеркива-

ет эту мысль. И хотя никакое коли-

чество повторений не гарантирует 

художественного качества резьбы, 

но со временем навыки разовьют-

ся, и  вы сможете проявить все 

свои художественные таланты.

техническое мастерстВо
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«Для комфортной работы имейте в своем арсенале набор плоских,  
полукруглых стамесок и стамесок-уголков».

Резьба неразрывно связана с  вашими 

стамесками, поэтому лучше всего начать 

с краткого обзора: что это за инструмен-

ты, почему их так много, и вкратце — чем 

они будут полезны для вас. Если у вас нет 

опыта в  резьбе, сходите в  гости к  рез-

чику, который позволит вам попробо-

вать разные стамески в работе. Возьмите 

стамеску в  ладонь, почувствуйте тепло 

деревянной ручки, сталь лезвия, сделай-

те несколько резов, и вы сразу поймете, 

насколько подходит для вас инструмент. 

Многие новички теряются при выбо-

ре стамесок различных производителей. 

Новички также по понятным причинам 

опасаются покупать инструменты низко-

го качества, и они боятся испортить лез-

вия при заточке.

Что можно посоветовать:

1  Начните с  небольшого универсаль-

ного набора стамесок (который я вам по-

советую) и докупайте другие стамески по 

мере необходимости. 

2  Покупайте только стамески от на-

дежных производителей по рекоменда-

циям резчиков, которым вы доверяете. 

3  Относитесь к своим стамескам про-

сто как к инструментам, а не как к музей-

ным экспонатам. 

Помните также, что чем ближе к руко-

ятке стамески, тем меньше уровень закал-

ки лезвия. Свидетельством тому являют-

ся старинные стамески, со сточенными 

лезвиями за долгие годы работы. Если 

при заточке вы жертвуете на алтарь обу-

чения часть лезвия, то это недорогая пла-

та за получение необходимых жизненных 

навыков.

Глава 1

приобретение стамесок

РАЗДЕЛ I: РЕЗЧИЦКИЕ ИНСТРУМЕНТЫ И ИХ ПОДГОТОВКА К РАБОТЕ
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РАЗДЕЛ I:  Р Е З Ч И Ц К И Е  И Н С Т Р У М Е Н Т Ы  И   И Х  П О Д Г О Т О В К А  К   Р А Б О Т Е

профили стамесок

В каталоге любого производителя резчиц-

кого инструмента и  в большинстве книг по 

резьбе вы найдете списки различных стаме-

сок. Рядом с фотографиями стамесок нови-

чок увидит устрашающие наборы изогнутых 

линий. Это профили стамесок: просто по-

смотрите на торцы стамесок, и  вы увидите 

изгибы различной формы: плоские, полу-

круглые, уголки. 

«ПРАВИЛЬНЫЕ» СТАМЕСКИ

У «правильной» стамески профиль пред-

ставляет часть дуги окружности, и это легко 

продемонстрировать. Резчики с  выгодой 

используют такие стамески, вырезая иде-

альные и  одинаковые окружности, а  также 

формируя лекальные поверхности, провора-

чивая при резьбе лезвия в древесине. Такие 

приемы очень важны при вырезании симме-

тричных лиц, ленточных орнаментов на мол-

дингах и пр. 

Стамески  — это базовые резчицкие ин-

струменты, которые мастера используют 

на всем протяжении проектов: от черновой 

обрубовки до финишной резной отделки. 

Чем больше радиус изгиба, тем более пло-

ское лезвие у стамески. Таким образом, при 

заданной ширине лезвия мы получаем диа-

пазон стамесок от плоских и сильно отлогих 

Профили — это контуры режущих кромок 

стамесок.

Поставьте 

свою стамеску 

вертикально 

на дощечку 

и наколите. Затем 

поднимите ведущий 

уголок лезвия 

и проверните лезвие 

вдоль разреза. 

Продолжайте 

проворачивать, 

чувствуя, как лезвие 

движется по «колее». 

В итоге вы прорежете 

окружность, замыкая 

разрез.

Эти стамески имеют одинаковую ширину лезвия, но различный радиус 

изгиба.

до глубоких полукруглых. Ширина лезвия 

измеряется между ее уголками (кончиками). 

У самой глубокой полукруглой стамески про-

филь представляет половину окружности.
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Гл а в а  1 :  П Р И О Б Р Е Т Е Н И Е  С Т А М Е С О К

ЦЕРАЗИКИ

U-образные стамески (церазики) похожи на 

правильные полукруглые стамески, но рабо-

тают по-другому. В  основании лезвия цера-

зика лежит либо правильный полукруг, либо 

иная кривая, но стенки лезвия напоминают 

каньон: они либо поднимаются строго верти-

кально, либо имеют небольшой наклон. 

В традиционном ремесле вырезания над-

писей с прямыми элементами линий исполь-

зуются плоские стамески. Стамески-косяки 

это одни из тех инструментов, которые не-

часто в  работе, но когда они необходимы, 

им трудно найти замену. Используйте их для 

вырезания узких углов или, к  примеру, для 

подрезки в местах соединений линий. Двух-

сторонняя заточка является важной особен-

ностью большинства стамесок, но более под-

робно к  таким инструментам мы вернемся, 

когда начнем изучать заточку.  

СТАМЕСКИ-УГОЛКИ

В каталогах стамесок вы также увидите 

другие профили, которые представляют 

различные уголки, а не дуги окружностей. 

Стамески-уголки состоят из двух плоских 

поверхностей, сходящихся под разными 

углами: 45 ,̊ 60˚ и 90 ;̊ причем угол 60˚ явля-

ется наиболее полезным. Вы должны ис-

пользовать стамески-уголки для разделе-

ния элементов резьбы или для вырезания 

канавок, как и в случае работы церазиком. 

ПЛОСКИЕ СТАМЕСКИ

Наконец, в каталогах вы увидите абсолют-

но плоские стамески, похожие на столярные 

и  плотницкие долота, а  также плоские ста-

мески с  двухсторонней заточкой, плоские 

стамески-косяки с односторонней и двухсто-

ронней заточками. 

В традиционном ремесле вырезания над-

писей с прямыми элементами линий исполь-

зуются плоские стамески. Стамески-кося-

ки —  это одни из тех инструментов, которые 

нечасто в работе, но когда они необходимы, 

им трудно найти замену. Используйте их для 

вырезания узких углов или, к  примеру, для 

подрезки в местах соединений линий. Двух-

сторонняя заточка является важной особен-

ностью большинства стамесок, но более под-

робно к  таким инструментам мы вернемся, 

когда начнем изучать заточку. 

Церазики: стенки лезвий могут быть 

параллельными или слегка расходиться 

в стороны.

Стамески-уголки (разделительные стамески) бывают с тремя углами. 

Справа налево на фото: 45 ,̊ 60˚ и 90 .̊

Плоские стамески могут имеет прямое 

или скошенное лезвие.


