


Привет!
 

Я твой волшебный дневник
Во мне есть магическая сила, которая 

поможет сделать тебя сильнее  
и увереннее. 

Когда ты заполняешь мои страницы, 
магия начинает действовать  

Чем чаще мы будем встречаться, тем 
сильнее и увереннее в себе ты станешь!  

Перечитывая свои записи,  
ты удвоишь свою силу. 

Когда ты заполнишь все страницы,  
то сможешь загадать своё самое 

заветное желание

Начинай думать 
о нём уже сейчас



Меня зовут:

Мой девиз:

Мой день рождения:

Сегодня год

Мне
лет



#мои соцсети



Моя
наполняемость

сегодня

ДАТА

Мой день сегодня



Гармония

Сон

Радость

Пища для ума

Чтение

Время с семьёй Время с друзьями

Вода Полезная еда

Свежий воздух

Спорт

Моя
наполняемость

сегодня



В 2 года я

В 3 года я

В 4 года я

В 5 лет я

В 6 лет я

В 7 лет я

В 8 лет я

В 9 лет я

В 10 лет я

В ..... лет я

В ..... лет я

В 11 лет я

В ..... лет я

Мои года...



В 15 лет я

В 20 лет я

В 25 лет я

В 35 лет я

В 40 лет я

В 50 лет я

В 60 лет я

В 70 лет я

В 80 лет я

В ..... лет я

В ..... лет я

В ..... лет я

В 90 лет я

Моё богатство



Моя
наполняемость

сегодня

ДАТА

Мой день сегодня



Гармония

Сон

Радость

Пища для ума

Чтение

Время с семьёй Время с друзьями

Вода Полезная еда

Свежий воздух

Спорт

Моя
наполняемость

сегодня



Моя семья





Моя
наполняемость

сегодня

ДАТА

Мой день сегодня



Гармония

Сон

Радость
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Время с семьёй Время с друзьями

Вода Полезная еда

Свежий воздух
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Когда:

Почему:

Когда:

Почем
у:

Когда:

Почему
:

Когда:Когда:

Почему:Почему:

Когда:
Почему:



Когда:

Когда:

Когда:

Почему:

Почему:

Почему:

Когда:

Почему:

Когда:

Почему:

Когда:

Почему
:



Моя
наполняемость

сегодня

ДАТА

Мой день сегодня



Гармония

Сон

Радость

Пища для ума

Чтение

Время с семьёй Время с друзьями

Вода Полезная еда

Свежий воздух

Спорт

Моя
наполняемость

сегодня



Я  люблю



Мои
любимые

книги



Моя
наполняемость

сегодня

ДАТА

Мой день сегодня



Гармония

Сон

Радость

Пища для ума
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Вода Полезная еда

Свежий воздух
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Моя
наполняемость

сегодня



Мой самый замечательный день

Мне весело, когда

Мой самый приятный сон

Я высыпаюсь, когда

У меня хорошее настроение, когда



Мне хочется петь, когда

Мне хочется танцевать, когда

Я мечтаю

Когда опасно, то я

Если мне скучно, то я



Моя
наполняемость

сегодня

ДАТА

Мой день сегодня



Гармония

Сон

Радость
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Спорт

Моя
наполняемость

сегодня



Если у меня есть
проблема, то я

Если мне не нравится
отношение, то я

Если человек делает что-то, 
что мне неприятно, то я

Когда я злюсь, 
мне помогает

Я злюсь, когда

Мне придаёт сил



Я злюсь, когда

Когда мне страшно, 
мне помогает

Когда мне грустно,
мне помогает

Мне придаёт сил

У меня хорошо
получается

Хм...



Моя
наполняемость

сегодня

ДАТА

Мой день сегодня



Гармония
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