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Ресторан Sierra Mar расположился в живописном Биг‑Суре 

на территории курорта Post Ranch Inn — на вершине скалы в

1 200 футах над Тихим океаном. Благодаря панорамным окнам 

от пола до потолка гости погружаются в атмосферу, где интерьер 

органично сливается с величественным прибрежным ландшаф‑

том: отсюда видны волны, разбивающиеся о скалы, и бескрай‑

ние морские просторы, — особенно завораживающие на закате.

Кухня ресторана построена на принципах гиперлокальности: 

65 % продуктов выращивается в собственном Chef’s Garden 

курорта — это старинные сорта томатов, грибы и прибрежные 

травы, созревающие в уникальном микроклимате Биг‑Сура. 

Шеф‑повар предлагает фиксированное меню с блюдами вроде 

палтуса с прибрежными травами, крудо из белого морского оку‑

ня с нектарином и миндалем или диких грибов с бараниной. Ка‑

ждое блюдо отражает терруар региона и принципы устойчивого 

земледелия.
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В живописном районе Пуэрто‑Мадеро (Puerto Madero) Буэ‑

нос‑Айреса расположился ресторан El Mercado — место, где 

традиции аргентинской кухни встречаются с современным га‑

строномическим искусством. Атмосфера заведения гармонич‑

но сочетает современный дизайн с нотками деревенского шар‑

ма: тёплые оттенки дерева, открытые пространства и большие 

окна создают располагающую обстановку, одинаково подходя‑

щую и для душевного обеда с друзьями, и для торжественного 

ужина.

Сердце меню — первоклассные аргентинские стейки, которые 

здесь готовят по всем канонам: с идеальной прожаркой и насы‑

щенным вкусом. Помимо мясных шедевров, стоит попробовать 

ароматные эмпанадас (хрустящие пирожки с разнообразными 

начинками), свежие салаты с местными овощами и сырами, 

морские деликатесы, подчёркивающие богатство прибрежной 

кухни, и традиционные десерты.

El Mercado не просто угощает — он знакомит с душой Аргенти‑

ны: через вкус свежайших продуктов, мастерство поваров и го‑

степриимство, ставшее визитной карточкой этой страны.
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В сердце знаменитого района Копакабана рядом с историче‑

ской крепостью расположилось Café 18 do Forte. Кафе зани‑

мает особое место — буквально на границе города и океана. С 

открытой террасы открывается один из самых впечатляющих 

видов на знаменитый пляж и бирюзовые волны Атлантики. Ат‑

мосфера здесь лёгкая и непринуждённая: деревянные столы 

под навесами, шелест пальм на ветру и мягкий шум прибоя соз‑

дают настроение настоящего бразильского утра.

Меню заведения — это гармоничное сочетание местной тради‑

ции и авторской кухни шеф‑повара. Здесь можно насладиться 

завтраком в любое время дня: от воздушного pão de queijo (сы‑

рных булочек домашнего приготовления) до освежающих тро‑

пических фрешей. Среди необычных предложений — коктейль 

Bloody and Sea: местная версия «Кровавой Мэри» с устричным 

соусом, украшенная свежими креветками и стеблем сельдерея. 

В меню также есть лёгкие салаты, блюда из морепродуктов и де‑

серты, вобравшие в себя сладость бразильских фруктов.

Café 18 do Forte — это идеальное место для тех, кто хочет про‑

чувствовать ритм Рио. Здесь можно встретить рассвет над океа‑

ном с чашечкой крепкого бразильского кофе, провести неторо‑

пливый обед под шум волн или устроить вечернюю фотосессию 

на фоне легендарного пейзажа Копакабаны.
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