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Введение

 Книга, обошед шаяся в девять центнеров 

золота

Главе одного государства стало известно, что руководитель соседней дер-

жавы располагает бесценной информацией, способной повлиять на судь-

бы двух стран и народов. Для добычи сведений он направляет в столицу 

другой страны опытного шпиона, хорошо владеющего языком тамош-

них жителей и знающего их обычаи. Его снабжают громадными финан-

совыми средствами. Шпион отправляется за границу, где, выдавая себя 

за путешественника-исследователя, внедряется в круг влиятельных лю-

дей. Он рассчитывает, что они могли бы способствовать выполнению 

возложенного на него задания. Среди них он вербует агента — руково-

дителя финансовой службы. Благодаря этому высокопоставленному чи-

новнику он получает доступ к искомым сведениям. С риском для соб-

ственной жизни местный агент доставляет требуемые источники инфор-

мации, которые иностранец в спешке и при большом нервном 

напряжении копирует и переводит в течение нескольких дней. Тем вре-

менем через связника ему передаётся приказ возвращаться на родину. 

Иностранный шпион, хотя и имеет возможность заполучить новые све-

дения, вынужден прервать свою миссию в чужой столице. По возвраще-

нии глава государства награждает его за отличное выполнение задания.

Именно эти события происходили примерно полторы тысячи лет 

назад. Знаменитый персидский царь Ануширван (531–579)1 прознал, 

1 Здесь и далее в скобках при именах властителей указываются годы их правления, т. е. 
жизни политической, а не биологического существования.



Александр Игнатенко14 •

что в Индии есть некая книга, настолько высоко ценимая тамошним 

царём, что она находится в сокровищнице, охраняется пуще зеницы 

ока и никому не выдаётся, кроме самого властелина. Считалась та кни-

га «основой всех знаний и началом всех наук, путеводителем к благу, 

ключом к слову и делу, коими достигается счастье в жизни будущей, 

и средством спасения от её ужасов, уроком для царей и руководством 

к управлению державой» [1]1.

Задание во что бы то ни стало добыть эту книгу было поручено при-

дворному лекарю Бурзое, который знал как пехлевийский, на котором 

тогда говорили персы, так и хинди. В его распоряжение была предо-

ставлена баснословная сумма — «двадцать мешков денег, и в каждом 

мешке было десять тысяч динаров». Простейший перерасчёт показыва-

ет, что речь идёт о девятистах килограммах золота. «Прибыв в Индию, 

Бурзое посещал и площадь у ворот царского дворца, и рынки, где соби-

рается простонародье. Он расспрашивал о приближённых царя и про-

чих вельможах, о философах и учёных, обращался к именитым мужам 

со словами привета и посещал их дома, всюду говоря, что он чужестра-

нец, прибывший в Индию, чтобы научиться всевозможным наукам 

и искусствам, нуждающийся в покровительстве, помощи и руковод-

стве». Так он познакомился с неким человеком, который по счастливой 

случайности оказался царским казначеем. Между Бурзое и Адое (так 

звали казначея) возникла симпатия, и индиец согласился помочь пер-

су. Тайком он вынес из сокровищницы эту книгу, а Бурзое стал денно 

и нощно работать над её переводом и комментариями. Он готов был 

скопировать и другие книги, но от Ануширвана поступило послание 

с приказом возвращаться. Он доставил книгу ко двору персидского ца-

ря. Когда Ануширван предложил лекарю Бурзое выбрать для себя лю-

бую награду, какую он захочет, тот попросил, чтобы книга была пред-

варена историей его деяний и рассказом о том, как он добыл это сочи-

нение в стране индийцев. «Если царь выполнит мою просьбу, — сказал 

он, — то вознесёт меня и весь мой род на вершину чести, о нас на веки 

веков останется добрая слава и обо мне будут помнить всюду, где про-

чтут эту книгу». Так и произошло.

Пора сказать, что же это была за книга. Её название — «Калила 

и Димна». Представляет она собой собрание притч о людях и разумных 

1 Отсылки к источникам помещены в конце книги. Читателю на них можно не обращать вни-
мания.
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животных, а также афоризмов, назидательных изречений, пословиц 

и поговорок. Рассказанная выше история не поддаётся точной провер-

ке, но она соответствует действительности в основных чертах. Царь 

Ануширван — историческое лицо. И была в Индии книга — сокровищ-

ница житейской и политической мудрости под названием «Панчатант-

ра». Трудно сказать, действительно ли посланец Ануширвана истратил, 

чтобы её добыть, примерно тонну золота. Но то, что это сообщение 

никогда не подвергалось сомнению в средневековых источниках, сви-

детельствует по меньшей мере о той высочайшей оценке, которую 

имела эта книга у всех, кто её знал.

Пехлевийский текст книги, тот, который составил лекарь Бурзое, не 

сохранился. «Калила и Димна» приобрела мировую известность в перело-

жении на арабский язык, осуществлённом Ибн-аль-Мукаффой (VIII век). 

Пожалуй, мало осталось языков, на которые бы не переводилась эта книга.

Существовал и старинный русский перевод под названием «Стефа-

нит и Ихнилат» — такие имена получили два шакала, главные герои 

книги. Есть и хороший современный перевод на русский язык. Если не 

читали, обязательно это сделайте!

 Трактаты для одного читателя, 

ставшие средневековыми бестселлерами

«Калила и Димна» является родоначальницей арабских «княжьих зер-

цал» — книг, предназначавшихся для правителей и содержащих пра-

вила житейской мудрости и политического искусства1. Трудно пере-

1 Через всё Средневековье проходят эти книги, названия которых воскрешают в памяти 
атмосферу «Тысячи и одной ночи»: VIII век — «Завет Ардашира», «Трактат о приближённых» 
Ибн-аль-Мукаффы, его же «Большая книга жизненных правил» и «Малая книга жизненных пра-
вил», приписываемая ему «Редкостная драгоценность для султана», а также переложенная им 
на арабский язык «Калила и Димна»; IX век — «Тигр и Лис» Сахля Ибн-Харуна, «Книга политики, 
или Устроение предводительства» псевдо-Аристотеля, известная также под названием «Тайна 
тайн», «Греческие заветы» Ибн-ад-Дая, «Книга короны, или Нравы владык», приписываемая 
Джахизу, введённые в основном в этот период многочисленные апокрифы — «Послания Аристо-
теля Александру Македонскому» и «Платониады» (собрания афоризмов, приписываемых Пла-
тону), «Завет Тахира Ибн-аль-Хусайна своему сыну Абдаллаху Ибн-Тахиру»; X век — «Книга 
о поземельном налоге и искусстве секретарства» Кудамы Ибн-Джаафара; XI век — «Книга о по-
литике» аль-Вазира аль-Магриби, «Книга указания, или Правила эмирской власти» аль-Мура-
ди, «Подарок визирям» ас-Саалиби, «Облегчение рассмотрения и ускорение триумфа» 
аль-Маварди, его же «Законы визирьской власти» и «Правила дольней жизни и религии», при-
писываемое аль-Маварди «Поучение владыкам», приписываемый Праведному халифу Али 
Ибн-Аби-Талибу (VII век) «Завет аль-Аштару, наместнику в земле Египетской» (в XI веке была 
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оценить значимость произведений этого жанра для средневековой ара-

бо-исламской культуры. Такие имена, как Ибн-аль-Мукаффа, Джахиз, 

аль-Газали, аль-Маварди, Ибн-аль-Хатиб, Ибн-Арабшах — цвет литера-

туры, поэзии, философии, права, истории. О том месте, которое отво-

дилось некоторым произведениям этого жанра в воспитании высшего 

сословия, свидетельствует факт, приведённый средневековым автором 

аль-Мубаррадом в его «Книге Добродетельного». Знаменитый аббасид-

ский халиф аль-Мамун (813–833) приказал воспитателю своего сына Ва-

сика, чтобы тот учил будущего наследника престола трём книгам — 

Корану, «Завету Ардашира», «Калиле и Димне» [2], подняв тем самым 

два «зерцала» до уровня Священного Писания мусульман. «Книга поли-

тики» псевдо-Аристотеля, притом что аутентичная «Политика» этого 

великого философа осталась средневековым арабам неизвестна, была 

едва ли не самой популярной книгой всего арабо-исламского Средневе-

ковья и оставалась таковой и в Европе (в переводах с арабского) вплоть 

до конца XIV века.

Каждое произведение было посвящено конкретному правителю: 

«Трактат о приближённых» Ибн-аль-Мукаффы был адресован аббасид-

скому халифу аль-Мансуру (754–775), «Завет» Тахира Ибн-аль-Хусайна — 

Абдаллаху Ибн-Тахиру, третьему из династии Тахиридов, правившему 

в Хорасане (828–844), «Поучение владыкам» аль-Газали — сельджукскому 

султану Мухаммаду, сыну Малик-шаха (1104–1117), «Светильник вла-

дык» ат-Тартуши — фатимидскому визирю аль-Мамуну. Известный ли-

тератор ас-Саалиби посвятил одному из хорезмшахов — Мамунидов Гур-

ганджа Абу-ль-Аббасу Мамуну II (1009–1017) «зерцало» — «Владыческую 

книгу». Его министру Абу-Абдаллаху аль-Хамдуни была адресована им 

книга — «зерцало» «Подарок визирям». «Жемчужина на пути» Абу-Хам-

сделана окончательная редакция памятника); XII век — «Чистого золота поучение владыкам» 
аль-Газали, «Светильник владык» ат-Тартуши, «Проторённый путь в политике владык» 
Абд-ар-Рахмана Ибн-Насра, анонимный трактат «Лев и Шакал»; XIII век — «Путь владыки 
в устроении владений» Ибн Аби-р-Раби, «О том, как древние управляли державами» аль-Хаса-
на аль-Аббаси, «Драгоценность века, или Напоминание султану» Ибн-аль-Джавзи, его же «Со-
кровище владык, или О том, как себя вести», «Драгоценное ожерелье для счастливого владыки» 
Абу-Салима Мухаммада Ибн-Тальхи, «Афоризмы мудрецов в назидание халифам и владыкам» 
неизвестного автора, «Бесценная драгоценность, или Политика предводителя» Ибн-аль-Хадда-
да; XIV век — «Аль-Фахри» Ибн-ат-Тиктаки, «Книга указания, или Правила визирьской власти» 
Ибн-аль-Хатиба, его же «Беседа о политике во время отдыха каравана», «Жемчужина на пути, 
или Политика владык» Абу-Хамму, «Светозарные метеоры, или Приносящая пользу политика» 
Ибн-Ридвана, «Канон политики и правило предводительства» неизвестного автора; XV век — 
«Чудеса на пути, или Природа владычества» Ибн-аль-Азрака, «Приятный плод для халифов» 
Ибн-Арабшаха.
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му адресовалась абдельвадидскому султану Абу-Ташфину II (1389–1393). 

Книга «Аль-Фахри» и названа даже по имени того, кому её посвятил 

Ибн-ат-Тиктаки, — мосульского правителя Фахр-ад-Дина. «Проторённый 

путь в политике владык» Ибн-Насра предназначался для знаменитого Са-

ладина (Салах-ад-Дина, 1168–1193), победителя крестоносцев, а «Афориз-

мы мудрецов в назидание халифам и владыкам» — его потомку аль-Ма-

лику ан-Насиру II (1237–1260), правившему в Сирии.

Нередко книги эти существовали первоначально в единственном 

экземпляре, хранились в халифских или султанских сокровищницах. 

Например, анонимная книга «Канон политики и правило предводи-

тельства», адресованная музаффаридскому правителю Южного Ирана 

Джаляль-ад-Дину Шах-Шудже (1364–1384), тщательно охранялась и име-

ла специально скрытый под краской знак — личную печать правителя, 

которая становилась видна, если краску смыть. (Исследователи обнару-

жили оттиск печати в инфракрасном излучении.) Призыв аль-Муради 

хранить его «Книгу указания» так, как хранят злато-серебро, можно 

было бы рассматривать как поэтический оборот [3]. Но Ибн-аль-Хаддад, 

автор «Бесценной драгоценности, или Политики предводителя» сооб-

щает в предисловии как о чём-то совершенно естественном, что он по-

сле завершения своего сочинения обязательно сдаст его в государствен-

ную сокровищницу, где она и будет храниться «наравне с жемчугами 

и златом» [4].

Можно вообразить, какое наказание ожидало бы того, кто посмел 

покуситься на «зерцало», адресованное конкретному властелину и хра-

нящееся в его сокровищнице. Это сейчас некоторые из приведённых 

выше имён, если не все, мало что говорят. Но их носители обладали 

реальной и очень большой властью в своих государствах: сначала в мо-

гущественном Арабском халифате, потом в самостоятельных государ-

ствах, на которые распался халифат, — княжествах-эмиратах. О том 

влиянии, которым обладал, например, фатимидский визирь аль-Мамун 

(не путать с аббасидским халифом аль-Мамуном), может косвенно сви-

детельствовать то официальное имя, которое он носил, и я не могу 

удержаться, чтобы его здесь не привести. Его звали Наивеликолепней-

ший, Надёжный, Корона Халифата, Гордость Всего Живого, Основа Ре-

лигии, Драгоценность Повелителя Правоверных.

Но ценнейшее содержание этих книг заставляло смельчаков пре-

одолевать преграды и завладевать этими сочинениями. Некоторые из 
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«зерцал» расходились во многих экземплярах, переписываясь от руки. 

Но ещё больше оставалось в сокровищницах, и только в последние го-

ды эти книги стали публиковаться. А некоторые остаются неопублико-

ванными до сих пор — не в сокровищницах, а в библиотеках Парижа, 

Лондона, Ватикана, других городов, куда они перекочевали в результа-

те купли-продажи или как-то еще. Эти источники, включая и часть не-

опубликованных, использованы для написания книги, которую Чита-

тель держит в руках.

Почему же эти трактаты так охранялись и пользовались такой попу-

лярностью? Да именно потому, что они содержали ценнейшие советы 

о том, как жить и властвовать, были своего рода инструкциями о том, 

как достичь успеха, стать счастливым, прожить жизнь со смыслом.

Не сегодня появились сочинения о том, как оказывать влияние на 

людей и завоевывать друзей, как вести дела и одолевать врагов. «Кня-

жьи зерцала» составляли часть широко распространённой в средневе-

ковом арабо-исламском мире жизненаучительной литературы — так 

называемого а2даба. Адаб означает «правила», и эти правила могли ка-

саться всего того, что и составляет содержание человеческой жизни — 

от любви до войны, от правописания до властвования. Их отличие от 

современных книг подобного рода — выверенность многовековым 

опытом. Вот образец адабного наставления.

Это — трактат первого арабо-исламского философа Юсуфа Ибн-Ис-

хака аль-Кинди (IX век) «Как уберечься от печалей». Отмечу кстати, что 

высокий интеллектуальный ранг автора свидетельствует: к составле-

нию жизненаучительных трактатов обращались мощнейшие лично-

сти, которым было что сказать о жизни.

 Как избавиться от печалей

Советам предпослано введение, из которого следует, что приятные 

и неприятные вещи являются таковыми не по своей природе, а в силу 

нашей привычки, возникающей от частого повторения действий или 

состояний. Разбойник считает приятной разбойную жизнь, хотя она со-

пряжена с множеством опасностей. Человеку испорченному кажется 

приятным то, что отвергают другие. Азартный игрок, попусту тратя 

время, готов проиграть всё своё состояние. А кто-то превыше всего ста-

вит чувственное наслаждение.
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Если любое отношение к вещам есть результат привычки, то можно 

приучить себя к вещам достохвальным. Начинать нужно с простого 

и подыматься постепенно ко всё более сложному и трудному в испол-

нении. Водителем человека в этом деле должен быть разум.

Что касается конкретных рекомендаций, то они следующие. Во-пер-

вых, всякая печаль не возникает без того, чтобы не быть следствием 

чьего-то действия — либо нашего, либо чужого. Если это действие зави-

сит от нас, то мы ничего не должны делать такого, что могло бы нас 

опечалить. Ведь хотеть сделать то, что тебя опечалит, — это значит хо-

теть того, чего не хочешь, а так может вести себя только безумный. Что 

касается чужих действий, приносящих печали, то мы либо в состоя нии 

уберечься от них, либо нет. В первом случае мы должны сделать всё, 

чтобы помешать тем людям, которые желают нам зла. Если же мы ни-

чего не можем сделать, то прежде всего мы не должны печалиться зара-

нее: ведь что-то и без нашего противодействия может помешать осу-

ществлению действия, которое может нас огорчить. Огорчаться зара-

нее бессмысленно, так как в этом случае причиной нашего огорчения 

стали бы мы сами. Если уж чьё-то действие, ввергающее нас в печаль, 

совершилось, то тогда нужно прибегнуть к приёмам, которые сделают 

печаль наименее продолжительной. Для этого, во-вторых, — и это сле-

дующий совет — необходимо вспомнить те огорчения, которые были 

у нас когда-то и после которых мы утешились, а также печали и огор-

чения других. Окажется, что все они в конечном счёте предаются за-

бвению.

В-третьих, нужно помнить о том, что у всех есть потери и утраты 

и нет человека, которого бы вовсе обошла беда. А ведь все люди раду-

ются и веселятся. Так происходит потому, что печаль есть состояние 

человека, а не что-то постоянно присущее его природе. Горюет чело-

век, у которого украли какую-то вещь. Но не печалится тот, у кого этой 

вещи вообще не было.

В-четвёртых, человек, который хочет прожить жизнь без бед, уподоб-

ляется тому, кто вовсе не хотел бы жить. Ведь беды и невзгоды неотдели-

мы от жизни. Жить с ними или не жить вовсе — так стоит вопрос. Треть-

его не дано. Желать же это «третье» — значит умножать страдания, так 

как это желание неосуществимо и, следовательно, неразумно.

В-пятых, мы не должны упускать из виду, что на вещи, попавшие 

нам в руки, все люди имеют право в той же степени, что и мы. И если 



Александр Игнатенко20 •

у кого-то есть нечто большее, чем то, чем владеем мы, то с этим нужно 

примириться, не отравляя себя завистью. Только нам и никому более 

принадлежит неделимое богатство нашей души.

В-шестых, наша доля в «совместном прибытке» — в той части всеоб-

щего богатства, которой мы владеем, — дана нам в долг Великим За-

имодавцем — «Творцом прибытка». И он может в любой момент изъять 

эту долю и передать её другому. Если бы не происходило вечного движе-

ния, перераспределения богатства, этого «совместного прибытка» между 

людьми, то и нам ничего бы не досталось. И если, упуская что-то из рук, 

приходится возвращать свою долю во всеобщее и постоянно перераспре-

деляющееся богатство, то не стоит печалиться и грустить. Да и то ска-

зать: возвращаем мы мелочи, а сохраняем великий дар — душу.

В-седьмых, если уж печалиться, то печаль должна быть абсолют-

ной — полной и вечной. Но мы уже установили, что печалиться не сто-

ит вообще. Здесь противоречие, которое должно разрешаться в пользу 

второго требования. Для того же, чтобы вообще не знать печалей, нуж-

но ничего не иметь, не стремиться к прибытку. Все поистине необходи-

мое будет человеку дано: даже кит не остаётся без пропитания, а ему 

вон сколько нужно... Человек же стремится к обладанию многими не-

нужными вещами, которые ему только в тягость и мешают жить.

В-восьмых, мы должны разобраться в истинном значении вещей 

и всего происходящего и ненавидеть действительно дурное, а не не-

навидеть таковым не являющееся. Уж, казалось бы, что может быть 

хуже смерти. Но она неотъемлема от жизни человека — разумного 

и смертного живого существа. И если представить, что он может вы-

бирать между тем, чтобы быть, каков он есть, и не быть вообще, то 

выбрать нужно более предпочтительное — быть, существовать. К то-

му же в смерти есть и то положительное, что, умерев, человек покида-

ет юдоль скорби и попадает в интеллигибельный мир, где нет ни бед, 

ни страданий.

В-девятых, утрачивая что-то, мы должны вспоминать о том веще-

ственном и духовном богатстве, которое у нас ещё остаётся. Это послу-

жит утешением в беде.

Наконец, в-десятых, всякая утрата — благо, так как она уменьшает 

количество ждущих нас потерь, утрат и огорчений [5].

«Зерцала» концентрировались на тех советах, которые могли пона-

добиться либо человеку, который стремится обрести власть, либо пра-


