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ВСТУПЛЕНИЕ
Архитектура —  это застывшая музыка.

Ф. Шеллинг

Архитектура есть история народа, за-
писанная на камнях, архитектура Мо-
сквы представляет собой наиболее яркие 
и красочные страницы этой каменной 
книги.

«Московский архитектурный мир», 
1912

Я очень люблю гулять по Москве, рассматривать здания, 

особняки, церквушки и получаю огромное удовольствие 

от таких променадов, так как нахожу всегда нечто новое 

в столице, чего прежде не замечала. Иногда понимаешь, 

насколько мало знаешь свой город, ведь Москва —  это 

настоящий музей под открытым небом! Город с богатей-

шей историей и культурой лежит перед нами, словно от-

крытая книга, надо только начать ее читать! Я очень лю-

блю Москву, поэтому попробую поделиться с вами тем, 

что же мне рассказала наша столица про свою историю 

и архитектуру. Надеюсь, что после прочтения этой книги 

вы не усидите дома, а побежите на улицу, чтобы откры-

вать необычное и любопытное в том, что, казалось бы, 

всегда было перед глазами!





САДОВОЕ КОЛЬЦО 
от КУДРИНСКОЙ 

ПЛОЩАДИ до МИДа

М А Р Ш Р У Т
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ВЫСОТКА 
на КУДРИНСКОЙ ПЛОЩАДИ
В любом городе есть свои архитектур-

ные доминанты —  здания, являющиеся 

ориентиром для жителей, без которых 

невозможно представить город. Идея 

возведения высотных зданий в Москве 

восходит к замечательной градострои-

тельной традиции древнерусского зод-

чества —  выделению ведущих сооруже-

ний, обычно высоких, таких как церкви, 

колокольни, вокруг которых затем 

группировалась остальная застройка. 

Сталинские высотки стали такими до-

минантами в Москве. Предлагаю начать 

нашу прогулку с одной из них —  с вы-

сотки на Кудринской площади (станция 

метро «Баррикадная»). После выхода из 

метро идем к фонтану с классическими 

элементами декора, который находит-

ся перед зданием (2008 год, скульптор 

Александр Рукавишников).

В 1947 году городу Москве исполня-
лось 800 лет, к этому торжественному 
событию правительством было решено 
возвести восемь высотных зданий. 
После войны окончательно сформиро-
валась идея нового архитектурного сти-
ля —  триумфального, который должен 
был олицетворять мощь великой страны 
и советского народа. Перед архитекто-
рами стояла довольно сложная зада-
ча —  помимо воплощения новой идеи, 
нужно было впервые построить в СССР 
высотные здания как ответ американ-
ским небоскребам. Все высотки были 
заложены в день 800-летия Москвы 
(восьмая высотка так и не была постро-
ена в районе Зарядья —  потом на ее 
месте построили гостиницу «Россия»).
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Архитектурный стиль высоток сегодня на-

зывают «сталинский ампир» или «сталин-

ское ар-деко». Стиль ампир (в переводе 

с французского —  «империя») изначаль-

но зародился при Наполеоне во Франции 

и призван был прославлять могущество 

и величие Французской империи. Его 

основные атрибуты —  классические ор-

дерные элементы: колонны, пилястры 

(«плоские» колонны), симметрия, устрем-

ление вверх, строгость, тяжеловесность, 

военная символика в декоре здания, «го-

ворящая» скульптура (то есть тема скуль-

птурного декора рассказывает о функции 

или значении здания) и т. д. Сталинский 

ампир —  это массивность, высотность 

зданий, помпезность и роскошь (что го-

ворить, но в «сталинках» престижно жить 

и сейчас). Для этого стиля характерна 

монументальность, величественность. 

Стиль ампир предполагает использова-

ние элементов античной архитектуры, 

к которым я еще вернусь во время нашей 

прогулки. В декоре «сталинских» зданий 

присутствуют скульптура, звезды, гербы, 

колосья, лавровые венки, знамена и т. д. 

В Москве подобных сооружений много, 

и если вы увидите знамена, скульптуру, 

герб СССР, серп и молот, то, скорее всего, 

перед вами сталинский ампир. Над строи-

тельством высоток работала целая группа 

талантливых архитекторов. Им удалось не 

только создать красивые и современные 

здания, олицетворяющие Страну Советов, 

но также отразить в архитектуре высоток 

русские самобытные традиции.

Довольно теории, давайте внимательно 

рассмотрим высотку на Кудринской пло-

щади (раньше она называлась «высотка 

на площади Восстания»). Этот дом был по-

строен в 1948–1954 годах по проекту архи-

текторов М. В. Посохина и А. А. Мндоянца. 

Высота здания составляет 156 м, в нем 24 

этажа (пятое место по высоте после МГУ, 

высотки на Котельнической набережной, 

«Украины» и МИДа). Кудринская высотка 

является жилым зданием: в ней свыше 

450 квартир. Интересный факт, сталин-

ские высотки были построены и в других 

городах: в Риге, в Варшаве, в Киеве, в Пра-

ге и т. д. А знаете ли вы, что именно в этом 

доме на Кудринской площади снимали 

сцены в профессорской квартире в филь-

ме «Москва слезам не верит», тогда как ве-

стибюль и вход в дом снимали в высотке 

на Котельнической набережной?

С архитектурной точки зрения высотка 

на Кудринской площади имеет все при-

знаки сталинского ампира: симметрия 

(со стороны фонтана), устремление вверх 

(шпиль, который, на мой взгляд, чем-то 

напоминает древнерусский шатровый 

храм или башни Кремля, о которых мы 

обязательно будем много говорить во 

время наших прогулок), устремление 

вверх подчеркивается при помощи деле-

ния здания на ярусы (что также похоже 

на древнерусские храмы с их ярусами ко-

кошников и куполов —  интересное срав-

нение для «сталинской» архитектуры, 

правда?), звезды на шпиле и в декоре.

Подойдите к дому —  его нужно рассма-

тривать близко, чтобы понять, насколь-

ко потрясающий декор его украшает. 

Давайте найдем гербы, лавровые венки, 

серп и молот. Самое интересное в оформ-

лении Кудринской высотки —  это скуль-
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птуры на фасаде. Их очень много. Мы ви-

дим рабочих, солдат, крестьян, женщин 

с детьми —  все они прославляют жизнь 

обычных советских людей. Кудринская 

высотка —  музей под открытым небом, 

вокруг нее можно ходить часами и откры-

вать для себя новые детали. Согласитесь, 

испытываешь гордость от того, что можно 

видеть все это воочию, а не на фотографи-

ях в учебнике!

ДОМ НАРКОМФИНА
Следующий пункт нашего маршрута рас-

полагается в пяти минутах пешком от Ку-

дринской высотки. Это дом Наркомфина, 

который находится на Новинском бульва-

ре, 25/1. Правда, найти его непросто, но 

вместе мы справимся. От Кудринской вы-

сотки идем до Новинского пассажа, обхо-

дим его с любой стороны, переходим Ма-

лый Конюшковский переулок, спускаемся 

в сторону Конюшковской улицы, и вот пе-

ред нами торец дома Наркомфина.

Здание было построено в 1928–1932 го-

дах в стиле конструктивизм, который 

мало кому нравится. Действительно, на 

первый взгляд этот дом нельзя назвать 

красивым, за что же его любить?! А зна-

ете ли вы, что это сооружение изучают 

на всех архитектурных факультетах 

мира? Иностранцы приезжают в Москву 

специально, чтобы на него посмотреть 

(когда я была на экскурсии внутри зда-

ния, с нами ходили англичане). Более 

того, заслуженные иностранные архитек-

торы считали, что только в молодой ре-

спублике и есть свобода творчества, что 

лишь в СССР архитектор может творить 

и воплощать самые смелые идеи. Любо-

пытно, что же такого необыкновенного 

в этом доме?

Советские архитекторы решили, что не 

только архитектура должна меняться в но-

вом государстве, но с ее помощью можно 

формировать нового советского человека. 

В таких условиях начали появляться нова-

торские проекты домов-коммун, где общая 

коллективизация и стандартизация жизни, 

труда и отдыха людей должна была следо-

вать четкому распорядку и уподобляться 

работе механизма или конвейера завода: 

предусматривались комнаты-ячейки для 

сна, места для спорта были вынесены в от-

дельный блок, питание —  в обособленной 

столовой, была и отдельная прачечная 

самообслуживания, а для свободного вре-

мени существовали общественные зоны, 

также предполагался детский сад. Хорошо, 
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что эта идея так и осталась теоретической. 

Я еще вернусь к конструктивизму на од-

ном из маршрутов, пока же рассмотрим 

сам дом.

В доме-коммуне Наркомфина архитектор 

Моисей Гинзбург использовал много но-

ваторских идей и инженерных изобрете-

ний! Здесь я должна сделать небольшое 

отступление и рассказать про 5 принципов 

знаменитого французского архитектора 

Ле Корбюзье. Ле Корбюзье в 1926 году опу-

бликовал свой манифест под названием 

«Пять отправных точек новой архитекту-

ры». В этом манифесте он определил ряд 

основных принципов, стандартизирую-

щих архитектурный подход, позволяющий 

адаптировать сооружение к особенностям 

местоположения и климата. Первый прин-

цип —  система опор (столбов или колонн), 

пришедшая на замену типичным несущим 

стенам, что позволило приподнять дом 

над землей и сэкономило место для сада 

или стоянки машин, а также это позволило 

создавать свободную планировку помеще-

ния (второй принцип). Посмотрите на дом 

Наркомфина и найдите круглые столбы на 

фасаде! Я была внутри, и несущие опоры 

видны также во всех помещениях дома! 

К сожалению, сегодня мы не видим того, 

что дом был приподнят изначально, так 

как нулевой этаж был застроен в последу-

ющие годы. Третий принцип —  плоская 

крыша-терраса, позволяющая устроить на 

ней зону отдыха или развести сад. В доме 

Наркомфина имеется такая крыша (она на 

фото). Четвертый принцип —  свободный 

фасад, когда опоры устанавливаются не на 

фасаде, а внутри дома (буквально у Кор-

бюзье: «свободно расположены внутри 

помещений»). Наружные стены могут при 

этом быть из любого материала —  легко-

го, хрупкого или прозрачного —  и прини-

мать любые формы. Обратите внимание 

на балкончики с торца, такое ощущение, 

что они стихийно возникли на фасаде зда-

ния. Пятый принцип —  ленточные окна. 

Благодаря каркасной конструкции здания 

и отсутствию в связи с этим несущих стен, 

окна можно сделать практически любой 

величины и конфигурации, в том числе 

свободно протянуть их лентой вдоль всего 

фасада, от угла до угла. Смотрим на фасад 

здания: ленточные окна видны на каждом 

этаже! Напомню, что дом Наркомфина был 

построен в 1930 году. Ле Корбюзье постро-

ил первый дом Вилла Савой, отвечающий 

его пяти принципам, также в 1930 году. Ин-

тересное совпадение, правда?! Оказывается, 

Ле Корбюзье бывал в СССР, по его проекту 

даже было сооружено здание Центросоюза 

на Мясницкой, которое мы обязательно 

увидим на наших прогулках. Ле Корбюзье 

состоял в редколлегии единственного ар-

хитектурного журнала «Современная архи-

тектура», выходившего в те годы в СССР.

Пять принципов витали в воздухе. О них 

говорили все современные архитекторы 

эпохи, но родиной стиля конструктивизм 

принято считать СССР. Жизнь этого стиля 

была короткой —  около 10 лет. В 1932-м 

специальным указом Сталин упразднил 

все творческие объединения (в том числе 

и архитекторов) и провозгласил единый 

стиль в архитектуре —  «ампир», прослав-

ляющий молодое государство. Тем цен-

нее, на мой взгляд, постройки, которые 

успели родиться и, главное, сохраниться 

до наших дней…
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ДОМ-МУЗЕЙ ШАЛЯПИНА
Возвращаемся на Садовое кольцо и идем 

в сторону Нового Арбата, проходим 

дом-музей Шаляпина (Новинский буль-

вар, 25), который расположился в ста-

ринном особняке, построенном в класси-

ческом стиле в конце XVIII века и чудом 

уцелевшем при взятии Москвы Наполео-

ном в 1812 году.

ДОМ ЩЕРБАТОВА
Идем дальше за американское посоль-

ство, нам нужен дом номер 11. Это доход-

ный дом князя С. А. Щербатова. Он был 

выстроен в 1911–1913 годах по проекту 

архитектора Александра Оганесовича Та-

маняна, будущего создателя советского 

Еревана. Доходный дом Щербатова исто-

рики архитектуры считают в некотором 

роде уникальным: он сочетает функцию 

доходного дома начала ХХ века и дворян-

ского особняка (имитирующего старин-

ную усадьбу своей формой буквы П). Дом 

действительно очень красив —  вскоре 

после постройки был признан красивей-

шим из новопостроенных зданий Мо-

сквы и удостоен первой премии комис-

сии Академии Художеств.

Действительно, стоит обратить внима-

ние на фасад здания в стиле неоклас-

сицизма —  мы видим колонны, арки, 

симметрию, а также декор в виде баре-

льефов и медальонов. В советское время 

статуи в нишах были уничтожены так 

же, как и львы на въезде в дом. Князь 

выбрал молодого архитектора Таманяна, 

потому что тот не имел средств путеше-

ствовать за границей, и, с точки зрения 

заказчика, это являлось огромным плю-

сом —  не будет подражания всему ино-

странному. Щербатов был уверен, что ар-

хитектор создаст неоклассическое здание 

с традициями чисто русской усадьбы.
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Нижние этажи доходного дома в духе 

времени сдавались внаем, а верхние 

этажи (пентхаус на пятом этаже) глав-

ного дома предназначались для хозяи-

на —  художника и коллекционера кня-

зя Сергея Александровича Щербатова. 

Он хотел жить повыше, чтобы можно 

было видеть Кремль из окон своего 

дома, а с другой стороны открывался 

прекрасный вид на Москву-реку! Сегод-

ня мы можем только представлять эти 

панорамы, со всех сторон застроенные 

высотками.

Князь со временем предполагал пода-

рить дом городу, чтобы впервые в Рос-

сии создать здесь музей частных кол-

лекций. Каждая квартира должна была 

стать отдельным вместилищем чьего-то 

частного собрания. После революции 

Щербатовы покинули Россию, но успели 

упаковать свою огромную коллекцию 

предметов искусства и перевезти ее в Ру-

мянцевский музей. Сейчас она находит-

ся в разных музеях страны. Князь Щерба-

тов умер в эмиграции в США в 1962 году.

НОВЫЙ АРБАТ 
(проспект Калинина) 
По наземному пешеходному переходу 

пересекаем Садовое кольцо и идем на 

Новый Арбат. Перед нами один из пер-

вых в СССР микрорайонов нового типа, 

построенный в 1962–1968 годах в стиле 

модернизм. Среди архитекторов проек-

та нам встречаются уже знакомые по вы-

сотке на Кудринской площади М. В. По-

сохин и А. А. Мндоянц, а образцом для 

нового микрорайона служили проекты 

советских конструктивистов, а также Ле 

Корбюзье. Впервые в СССР в этом новом 

районе были спланированы и построе-

ны не только жилые и административ-

ные дома (которые москвичи называют 

«дома-книжки»), а также инфраструк-

тура, включающая различные магази-

ны (от продуктов до книг и одежды), 

кинотеатр, салон красоты, ресторан 

и т. д. Для 60-х годов район был очень 

современен (в «домах-книжках» была 

очень эффектная система света —  авто-

матически включая свет в определен-

ных окнах, на фасадах четырех стоящих 

в ряд домов можно было показывать год, 

буквы «СССР» и т. п.) и престижен, если 

бы не одно «но»! Грустно говорить, но 


