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ВСТУПЛЕНИЕВСТУПЛЕНИЕ

Н
а Вотсап пришло сообщение. Время 

22.18. Открываю. В нем только ви-

део. Видео, на котором горит здание. 

В первые секунды я не узнаю здание и не 

сразу понимаю, что это горит мое производ-

ство. Горит то, во что я вложил все деньги 

и надежды. Завтра планировался выпуск пер-

вых серийных образцов. Я смотрел видео раз 

за разом. Эмоций не было. Все происходило 

как во сне. Горело оборудование, материа-

лы, предсерийные образцы и модели. Пожар 

уничтожал все, к чему я стремился три года. 

Три года, которые я продирался через всевоз-

можные препятствия и несостыковки.

Постепенно приходило понимание, что 

у меня не осталось ничего. В огне сгорело 

все, что я туда вложил. Остались только долги 

и кредиты на несколько миллионов рублей. 
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Я смотрел видео раз за разом. Сбрасывал звон-

ки и продолжал смотреть. Вошла жена, посмо-

трела на меня и спросила, что случилось. Я не 

знал, что ей ответить. Как ей сказать, что все 

было зря? Я зря перетаскал все сбережения из 

дома, зря продал машины и катер, зря взял 

в долг деньги у друзей и родственников, зря 

брал кредиты. Зря пропадал на работе целы-

ми днями, не видя семью. Зря устроился на 

халтуру, чтобы были хоть какие-то деньги на 

жизнь, пока я запущу производство. Зря ра-

довался тому, что предоплаты за первую пар-

тию уже переведены и закуплены материалы 

на новые изделия.

Как мне поднять глаза от телефона? Что 

мне ей сказать? Сказать, что у нас нет ничего, 

только долги на несколько миллионов? Я не 

смог найти ответа. Она подошла, посмотрела 

на экран телефона, постояла и, обняв меня, 

сказала: «Все будет хорошо. Я знаю, что ты со 

всем справишься. Я в тебя верю».

Она вышла из комнаты, а я продолжал 

пересматривать видео. Раз за разом. В какой-

то момент я поймал себя на мысли, что все, 
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что я сейчас испытываю, — это облегчение. 

Словно в этом огне сгорают не все мои сбе-

режения и надежды, а все тревоги последних 

трех лет. Я как будто избавляюсь от какого-то 

груза. Пришло спокойствие. Я встал и запер 

комнату. Вышел из комнаты я только через 

три дня.
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ЧТО ВАС ЖДЕТ ЧТО ВАС ЖДЕТ 

В КНИГЕ?В КНИГЕ?

В
се это произошло в 2018 году. Сей-

час на дворе 2021-й. Я не знаю, как 

сложилась бы моя жизнь, не случись 

тот пожар, но уже через несколько месяцев 

я был благодарен ему. Через полгода я по-

гасил долги, мои бизнес состоял уже из трех 

направлений, а доход был в разы больше, 

чем я планировал ранее. У меня появилось 

хобби, которое не только приятно, но и по-

могает развиваться. И самое главное, я стал 

получать удовольствие от всего, чем зани-

маюсь.

Говорят, что жизнь — как зебра. Поло-

са белая, полоса черная, а заканчивается все 

тем местом, куда никогда не заглядывает 

солнце. Когда я смотрел видео с пожаром, то 
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был уверен, что дошел до того самого места 

и глубоко туда погрузился. Но, как показа-

ли дальнейшие события, именно благодаря 

тому, что пожар погрузил меня на самое дно, 

я смог не только оттолкнуться и вынырнуть. 

Я смог найти и прихватить с собой ведро бе-

лой краски, которой зебру своей жизни пере-

крашиваю в блондинку.

Можно было бы написать увесистый мо-

тиватор о том, как я выбрался и как у меня 

сейчас все замечательно. Но была бы польза 

от него? Конечно, нет. Не сомневаюсь, что 

многим любопытно узнать мою историю, 

но, согласитесь, значительно полезней уз-

нать то, что поможет лично вам. Периоди-

чески я помогаю друзьям и знакомым вы-

браться и больше не попадать в трудные 

ситуации. У каждого нечто подобное случа-

лось. Кого-то уже начало затягивать в то са-

мое место, куда не заглядывает солнце, кто-

то еще только оказался на границе с черной 

полосой, а у кого-то и так все складывалось 

вполне неплохо, но он хотел двигаться даль-

ше. Но независимо от контекста каждый хо-
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чет понять, что ему делать прямо сейчас. 

С чего начать и какое направление для себя 

выбрать? 

Любому понятно: для того 

чтобы что-то изменилось, 

надо что-то сделать. 

Только вот что? И интересуют не общие 

рекомендации и советы, а конкретика: что 

лично мне сделать прямо сейчас? С чего на-

чать?

Давать советы другим легко. Но не всегда 

от этих советов есть польза. К тому же не со-

мневаюсь, что вы уже наслушались типичных 

рекомендаций и наставлений, которые раз-

дают в подобных ситуациях. Но одно дело, 

 раздавать советы, другое — следовать им. Мы 

все умные, компетентные и разбираемся во 

всех вопросах, пока они не касаются лично 

нас.

У каждого человека заданы разные началь-

ные условия: образование, взгляды на жизнь, 
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ценности и привычки. Мы живем в разных 

городах и странах. У каждого свой характер 

и манера общения. Мы все абсолютно разные, 

и у каждого своя жизненная ситуация.

Есть несметное количество платных и бес-

платных видеоуроков, курсов, тренингов, ма-

рафонов и многого другого с советами и ре-

комендациями, как изменить свою жизнь. 

Несомненно, они могут принести пользу. Но 

весь этот бесплатный контент имеет один 

значительный недостаток: рекомендации об-

щие для всех. И то, что в одном случае даст 

результат, в другом может обернуться негати-

вом. Поэтому предлагаю пойти другим, более 

эффективным путем. Путем, который может 

помочь каждому получить конкретные отве-

ты на вопросы, что делать прямо сейчас, как 

исправить ошибки, как развиваться и в ка-

кую сторону двигаться дальше, чтобы больше 

не попадать в трудные ситуации.

По законам жанра, рекомендуется писать 

книгу так, чтобы заинтересовать вас в даль-

нейшем прийти на курсы, личное обучение 

или что-то в этом роде. Но я не веду и не 
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планирую вести какие бы то ни было меро-

приятия. Книги для меня не бизнес, а хоб-

би. И для меня важнее не количество про-

читавших, а результат для читателя. Поэтому 

в книге я буду описывать все максимально 

подробно, чтобы каждый мог без посторон-

ней помощи изменить свою жизнь в нуж-

ную ему сторону.

Многие читатели предыдущих книг полу-

чали первые результаты еще в процессе чте-

ния. Это происходило потому, что они сразу 

проецировали написанное на себя и свои за-

дачи. Я опробовал этот принцип на друзьях 

и знакомых, и он оказался значительно эф-

фективней любых советов и рекомендаций. 

Именно его мы и используем в этой книге. 

Все дальнейшее будет написано так, что-

бы каждый мог перенести происходящее на 

себя, свою ситуацию, свои задачи и получить 

подходящие лично ему ответы и порядок 

действий. Чтобы принять решение, читать 

ли дальше, нужно понимать, что же будет 

в книге и какую пользу она может принести 

именно вам.


