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Вот ты сидишь и думаешь, что знаешь, как все в этом мире 

устроено, как тут появляется Джо Витале и показывает, что ты 

знаешь далеко не все. Он захватывает тебя своим интересным 

рассказом, открывает для читателя новые горизонты, бог ты мой, 

заставляет тебя по-новому взглянуть на очень многие вещи.

Иан Перси,

дипломированный психолог, 
член американского и канадского Зала Славы, 

а также спикер канадского Зала Славы

Никто не в состоянии помочь человеку придумать гранди-

озную идею, а потом помочь ему воплотить эту идею в жизнь, 

сделать так, чтобы она дала грандиозные плоды, принесла очень-

очень серьезные деньги, славу, признание, а также уникальное 

позиционирование автора идеи в этом мире. Стоит только взгля-

нуть на очень впечатляющий список достижений Витале, чтобы 

понять, что у него слова с делом не расходятся.

Дейвид Гарфинкел,

копирайтер, автор и консультант
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9 . Пообещайте самому себе

ПООБЕЩАЙТЕ САМОМУ СЕБЕ

Быть таким сильным, чтобы ничто не могло нарушить ва-

шего душевного спокойствия.

Желать здоровья, счастья и процветания каждому, кого вы 

встречаете на своем пути.

Заставить почувствовать всех ваших друзей, что в ка-

ждом из них есть что-то ценное и особенное.

Находить положительные стороны в любом событии и сде-

лать оптимизм частью своей жизни.

Думать только о хорошем, работать только для успеха 

и ожидать от жизни только самого лучшего.

Радоваться успеху других так же, как и своему собствен-

ному.

Забыть об ошибках прошлого и сосредоточиться на великих 

достижениях в будущем.

Неизменно сохранять радостное выражение лица и дарить 

улыбку каждому встречному.

Уделять собственному совершенствованию столько време-

ни, чтобы не оставалось ни секунды на критику окружающих.

Быть настолько свободным и уверенным, чтобы не волно-

ваться; настолько благородным, чтобы навсегда исключить 

гнев и раздражение из своей жизни; настолько сильным, что-

бы никогда ничего не бояться; и настолько счастливым, чтобы 

допускать факт существования любых проблем.
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Иметь высокую самооценку и заявлять о себе не громкими 

словами, а великими поступками.

Верить в то, что весь мир на вашей стороне, пока остае-

тесь верны лучшим и благородным душевным порывам.

Кристиан Ларсон, 

«Кредо оптимиста», 

из книги 1912 г. «Ваша сила и как ее использовать».



11 . Принципы  пробужденного миллионера

ПРИНЦИПЫ 
ПРОБУЖДЕННОГО МИЛЛИОНЕРА

Г лавное в жизни пробужденного миллионера — его 

страсть, цели и миссия.

Пробужденный миллионер использует деньги в качест-

ве инструмента, помогающего ему добиться положительных 

результатов.

Пробужденный миллионер черпает силу в безграничной 

вере в самого себя и свои способности.

Пробужденный миллионер стремится к росту, улучше-

нию и созданию нового. Он открывает новые горизонты.

Пробужденный миллионер — человек смелый и готовый 

идти на риск. Он не знает, что такое колебаться и быть не-

уверенным.

Пробужденный миллионер прислушивается к тому, что 

подсказывает интуиция.

Пробужденный миллионер глубоко благодарен за все, 

чего добился в жизни.

Пробужденный миллионер связан с источником вселен-

ского изобилия.

Пробужденный миллионер — щедрый и высокоэтичный 

человек, заботящийся о благополучии других людей.
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Пробужденный миллионер — мастер создания ситуаций, 

в которых все выигрывают1. Пробужденный миллионер щед-

ро делится плодами своего предпринимательского таланта.

Пробужденный миллионер своим примером показывает, 

как окружающие могут меняться в лучшую сторону, и помо-

гает им в этом.

1 В английском языке существует устойчивое выражение «ситуа-

ция Win-Win», т. е. беспроигрышная и та, в которой все выигрывают. 

Автор в данном случае использует суперлативную конструкцию Win-

Win-Win. — Примеч. пер.



Можно сколько угодно сотрясать воздух, прослав-

ляя достоинства бедности, но то, что невозможно 

жить полной, насыщенной и успешной жизнью, если 

ты не богат, остается неоспоримым фактом. Если че-

ловек не обладает достаточным количеством денег, он 

не в состоянии достичь положенных ему высот и полно-

стью раскрыть свой талант. Чтобы жить полной жиз-

нью и раскрыть талант, нужен целый ряд вещей, и если 

денег на их приобретение нет, то человек не станет 

тем, кем мог бы быть, если бы эти денежные средства 

были у него в наличии.
Воллас Веттлз,

 «Наука о том, как стать богатым»





15 . Предисловие

ПРЕДИСЛОВИЕ

В ваших руках труд практически всей моей жизни. Опус. 

Манифест, над которым я трудился тридцать лет. Скажу 

честно — никогда ранее я не был больше убежден в правоте 

того, что я говорил, что нес людям и чему учил, чем сейчас.

Теория пробужденного миллионера имеет непосредст-

венное отношение не только к тому, чтобы построить свет-

лое будущее отдельно взятого человека, но также преуспеть 

в смысле духовного и финансового развития. Эта теория 

касается будущего для всех нас. Вне всякого сомнения, ты 

сможешь разбудить в себе миллионера и достичь голово-

кружительных высот. Моя теория говорит о том, как и чем 

ты можешь помочь окружающим и всему миру, который 

так сильно нуждается в помощи. Эта теория поможет тебе 

стать силой, которая борется на стороне добра и изменяет 

жизнь к лучшему. Ее смысл в том, чтобы помочь тебе начать 

творить добро. А чтобы быть в состоянии творить добро, ты 

должен вырасти духовно и финансово преуспеть. Только так 

можно стать такой мощной социальной единицей, которой 

и является пробужденный миллионер. Чтобы всем людям 

стало лучше, ты должен процветать во всех смыслах.

Так что сам мир хочет того, чтобы ты добился успеха.

В общем, планов громадье, видение грандиозное, призыв 

к действию сильнейший, ставки высокие. Поэтому я хочу, 

чтобы ты совершенно четко понял, почему стоит прислу-

шаться к тому, что я сейчас говорю. Дело в том, что каждый 

мой личный успех, каждое препятствие, которое мне в жиз-


